
74

TABLE
PAGE

llo.—Prières à Saint Joseph. 31
12o.—Lecture spirituelle....... 32
13o.—Visite au Saint Sacre­

ment.................................. 34
14o.—Chemin de la croix....... 36
15o.—Le souper....................  38
16o. Prière du soir............... 39
17o.—Le coucher................... 40

Article II.—Exercices de cha­
que semaine.......................... 42
1 o.—La confession............... 42

• 2o.—La communion............. 44
3o.—La coulpe..................... 46
4o.—Le Dimanche............... 49
5o.—Les congés................... 51

Article III.—Exercices de cha­
que mois................................ 52
1 o.—Retraite du mois........  52
2o. —Direction...................... 54

Articie IV.—Exercices de cha­
que année.............................. 56


