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Un médecin émninent dlans une conférence récente, à l'hôpital
de Phi ladel phie, sur-'li uns (lSe pneumnonie sénile disait

Les cataplosînes chiauds dIo farine de liii, bien faits et capables dle garder
lotur chialeur durant quatre heures, furent tenus suir le thorax pendant le jour
et dlurant la nuit, furent remplacés par nu *ju-staulcorps (le laine et cela pondant
la plus grande partie d'une semaine. 1l est imtportant que les cataplasmes
soient bien faits <le mnaniè1re àt garder leur chaleur pendhant quatre hieures, afin
que le patient. ne soit pas coutinlliellelflit <dérangé pour les chfanger. Les pa-
tieints fiévreux ont besoin (le repos, uu'-elîetils doivent dormir durant
la nuit, mais isdoi vent missi reýposer durant le jour. 1l Pst rarement sage
d'éveiller le mialade, s-oit pour11 lui donner (le la nourriture, ioit pour lui faire
p)rendre ses remnèdes, soit pour- le mettre ail bain out pour luii faire quelque
autre tr-aitoeent."

Il fut unt tenmps Où ces paroles auraient reeçu. l'entière approbation dle tout
médecin sérieux. Mais nons ne sommues plus ait temps les chars à hceuif.q', dje
la chiandelle, ou1 des petits chars il chevaux. Nous viyons aul X-Xe siècle. Les
vieilleries <loi vent étre miise.s dle côté. Elles n'ont plus do valentr que comme
anitiquités.

Nous avons la lumiiière élcriu piîroure et si coninode pour remplacer
la gra-isseulse chandii(elle de suif. Pourquoi n'eniploierions-nous pas l'A nitiplilo-
gistimue, comnposée de.inlatières pr*emuièr.es propres et aseptiques et capables de
mainten)ir unt <degré uinilrro (le température durant une période de temps
varianit le 12 il 24 hieures, ait lieu 'lui nid à icirobes qu'est lo sale et visqueux
cataplasme <le graine <le lin ot dle toute autre ,;utstance ?

Les médecins les pluîs avancés (lisent :"Oui nous sav'ons tout ce qu'il y a à
savoir (le l'Anitiphilogistinie et no0<1 l'employonq régulièrement et couramment
dhans tonts les cas oùt il y a iilaînmaitim et oA il est néc1essaire d'appliquer un
topique."

Figuirez-vous un individu avec une toinijîratuire (le 104" à 105"', un ipouls<le 120
a 140, une resp. le 40il 70. Si quelqu'un désire et a besoin de repos et de Som-
* uneul, c'est bien u n tel] patient. Un cataplasme (le graine le lini est tit bien
pauvre moyen de R ifaie une application (le cliul.'d huidiife continue, remn de
p)lus. Il nie peuit être assez bien fait pour fouirnir pendant plus <'une demni hieure
une température convenable. Il n'est pas nécesý,aire dle changer l'Antilullo.
gistine plus souvent que toutes les 12 ou 9-4 heures, et durant ce temps une
templérature uniforme est obtenuie. Le sommeil bienfaisant est provoqué et
nolu pas empêché. Elle stimule les réflexes cutanés, contractant les vaisseaux
profonds et dilatant les vaisseaux superficiels. Eu nmème temps elle attire le
sýang àt la sýurface, gonlle les capillaires superficiels et saigne on inéniageant*he
San,?.

La circulation est ainsi fa.vorablemtent mi-odiflée. Les symptômes «raves
cèdent immnédiatemnent. La douleur et la conigestion cessent, la température
l'a!s;,se, la pression artérielle est diminuée soulageant le cSeur fatigué, les systè-
mnes musculaires et nerveux sont relachés et ilu bienfaisanit sommeil arrive.


