On n’est jamais trop prudent

Dans votre sac & main ou volre sac
banane, canservez uniquement les articles
de premiére nécessité qui sont lgers et
dont la perte ou le vol ne serait pas cata-
strophique. Vous devriez dissimuler sous
vos vétements les articles difficiles 3
remplacer ou essentiels pour le voyage -
votre passeport, vos chéques de voyage,
votre argent comptant, vos ordonnances
médicales, les coordonnées de votre
médecin et une copie de votre police
d'assurance voyage.

Vous pouvez porter une ceinture d argent 3
1a taille ou un petit sac en coton suspendu
2 votre cou et camouflé sous des vétements
amples. Le port d'un jupon de sécurité sous
une jupe ou une robe constitue aussi une
solution appropriée. Ce type de jupon
comporte sous l'ourlet trois compartiments
munis d'une fermeture 3 glissigre, parfaits
pour transporter les documents de voyage,

« En Chine, les étrangéres ne
; sont pas considérées comme

" des femmes 3 proprement
. . parler, mais d’abord et avant -
" tout comme des personnes  :
" étrangdres. A ce titre, elles ne
{: sont pas plus vunérables que
: ... les hommes qui voyagent. »
B " Jan Wong, chroniqueuse au

Globe and Mail et auteure de

- JanWong's China

[ i

« Entant que femme, ma -
crainte de me trouver con-
; finée a la maison sans pouvoir
relever de nouveaux défis, '
- engager de nouvelles conver- !
" sations ni voir de nouveaux
panoramas l'emporte nette-
ment sur toutes les craintes
| que je pourrais avoir 2 voyager
:"‘seule dans un pays étranger. »

Evelyn Hannon, rédactrice, = - -+
Joumeywoman.com

I'argent comptant et les cartes de crédit.
Sivous prévoyez de passer du temps 3

la plage, envisagez de vous procurer une
pochette imperméable se portant 3 la taille,
qui constitue un moyen pratique de garder
vos objets de valeur en sécurité et au sec.

Veillez & photocapier tous les documents
de voyage importants et @ placer les pho-
tocepies dans votre valise. De cette fagon,
vous pourrez plus facilement obtenir

des documents de remplacement en cas
de vol ou de perte des originaux. Il serait
sage aussi de [aisser 3 un membre de
votre famille ou & une amie une copie de
ces documents.

Si vous vous rendez dans un pays en
développement, emportez une petite lampe
de poche. Les pannes de courant peuvent
étre fréquentes. Pensez-y & deux fois avant
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