
de ceux qui donnent une plus grande somme de chaleur, lorsqu'il
est brûlé dans des appaieils où .e tirage s'effectue convenablement.
Privé des produits volatils et résineux de la houille, le coke est
considéré comme très hygiénique·; il brûle sans fumée et ne dété-
riore, par conséquent, ni les meubles, ni les tentures des apparte-
ments.

L'authracite, le lignite, la tourbe carbonisée quoique présentant
sur la houille l'avantage d'être plus économiques et plus propres,
n'en ont pas moins les mêmes inconvénients lorsqu'ils son' brûlés
dans des chem'nées ou des appareils dont le tirage n'est pas
parfait.

Quand au pétrole, il ne saurait être employé pour le chauffage
gu'à la condition d'être très pur, car il prèsente les mêmes dangers
que le gaz. Ce système de chauffage est très commode, mais il
doit être banni des chambres à coucher car il pourrait occasionner
des maladies et même de graves accidents.

Cataplasmes d'oignons et sirop d'oignons

Les cataplasmes d'oignons sont très bons dans la congestion des
poumons, la toux, les refroidissements, etc.

Notre petit enfant de deux ans fut malade l'hiver dernier d'une
congestion des poumons; nous croyons que ce furent les oignons
qui le sauvèrent- Pelez des oignons crus et coupez-les par tranches
dans une puële contenant de bon lard. Il faut à peu près trois
gros oignons et une pleine cuillerée à bouche de lard pour faire un
cataplasme, on laisse cuire lkntement, mais on ne met pas -d'eau.
Faites un sac de linge très mince dans lequel vous mettez les
oignons chauds et que vous coussez au bout. Il faut que le sac
soit assez large pour couvrir la poitrine et les poumons et dans les
cas graves, mettez .in cataplasme semblable sur le dos entre les
epaules. Il est plus commode d'attacher au sac des cordons qui
peuvent être retenus au cou et qui empêchent le cataplasnie de
glisser. Les cataplasmes doivent être changés assez souvent pour
qu'ils soient toujours chauds, et l'on mettra plusieurs épaisseurs
de flanelle entre le cataplasme et les autres vêtements.


