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PASTEURISASION DU LAIT

Cette question d’actualité développee
au Conseil des femmes

—

CONFERENCE DU Dr ADAMI

Le Conseil des Femmes de Montréal o tenu
dernidrement une réanion publique impor-
tante, sous la présidence de Mme J. J°. Ste-
phenson. Un grand nombre de dames de la
meilleure société de notre ville ussistaient &
I"assemblée et ont écouté avee le plus vif in-
térét 1a conférence du docteur J. G. Adami
sur ¢ le lait et la mortalité gu’il oceasionne.”

C’est un sujet qui est & Pordre du jour
depuis quelque temps.  Le bureau de santé
¢t e Conseil de ville s¢ sont occupés de la
question, et la Chambre de Québec a devant
elle un projet de réglementation de la vente
du lait dans la cité de Montréal,

Le docteur Adami a fait une ¢tude assez
compléte de 'alimentation du lait et de soun
influence sur la mortalité infantile. Il af-
firme que nous sommes trés en arriére pour
les précautions i prendre avant de livrer le
lait & 1a consommation. Si on econtinue dans
la voie qui a été suivie jusqu’d ce jour, nous
assisterons bientdt & un véritable massacre
d’innocents, car ¢’est surtout parmi les en-
fants que le lait fait d’affreux ravages. Les
tables de mortalité sont tristemeunt éloquen-
tes A ce sujet.,

En 1885, parmi les décts, on en enrégistré
60 p. c. pour les enfants au-dessous de cing
ans. En 1886, 55 p. c. ; en 1887, 58 p. c. et
la propagation se continue jusqu’en 1896,
date ou s'arréte les statistiques ofiiciclles,
obtenues par le conférencier.

Il semble que les conditions sanitaires
g’améliorent un peu, mais néanmoins les
chiffres de la mortalité entre six moiset cing
ans sont encore effrayants, En 1899, le rap

port: 3 1’Officier du Bureau de santé établit -

que les déets des enfants nu-dessous de ciuq
ansg se sont élevss & 1864, et que sur ce nem-
bre 940 sont morts du choléra infantile et
418 de débilité on par suite de maunvaise ali-
mentation.

* Le Dr Adami est d’avis que cette morta-
lité qui frappe le jeune Age est due d la man-
vaise qualité du lait. Ce breuvage est un
milieu favorable au développement des mi-
crobes et il est aujourd’hui universellement
admis ue dans le cas d°¢pidémies de fitvre
scarlatine, de diphtérie et de typhoide le lait
a é¢ le grand véhicule de la contagion.
Nous en avons eu des preuaes sous nos yeux,
i Montréal, durant la dernitre épidémie de
fievres typhoides.

Sans étre un'alarmiste, le conférencier es-
time que la vente du lait, {elle qu'elle est
pratiguée dans notre cité, constitue un dan-
ger pour la santé publique. Mais il ajoute
que s*il signale le fléau il doit aussi en indi-
quer le remeade.

La pasteurisation du lait est 1'unique
nioyen 3 employer pour lui enlever toutes
ses propriétés nocives et il faut engager les
maitresses de maisons et les simples cuisi-
nitres A procéder A cetle opération des plus
élémentaires qui n’enléve rien aux qualités
du lait. Les vendeurs de lait doivent égale-
ment stériliser leurs ustensiles et pasteuri-
ser le liquide qu'ils apportent en ville.

Déja des progres se font dans cette voie,
et certains marchands prennent les précan-
tions que réclame P’hygidne. Ils ne s’en
trouvent pas mal et peuvent vendre leur lait
au méme prix que les autres,

Il est du devoir de administration muni-
cipale de surveiller la consommation du lait
et de n'accorder des licences qu’aux laitiers
qui se soumettront A tous les réglements sa-
nitaires. Il y va de ’intérét public et nous
devens avoir constamment Peeil ouvert sur
cette importante guestion qui joue un si
grand roéle dans D'alimentation du jegne
fge.



