
L UNION MEDICALE DU CANADA

tend du reste ù exagérer ce nervosisme et i le localiser sur rabdoinen. Il en
est de même des ptoses viseérales.

Lcalemnît, le nervosisme -imène l'hyperesthCsie des parois du gros intestin
et la viciation (le sa motilité. C'est on particulier une cause de contractinIS
s)asmlodilues.

4. L'état général et l'état local réagisý?it très souvent l'un sur l'autre Iais
la colite mnuco-membraneuse et s'exagèrent réciproquement. La thérapeutique
doit viser ces deux éléments.

La viciation <le h'alimentation, les phénomènes douloureux, Flautointoxica.
tioi sans doute ausi, sont une cauze danémie, damaigrissement et mê1ème par-
fois de véritable .uclaexie.

5. Eifin. eertaines complications. les pouI-ée4 aigus dy-eutérifoîImlles ou fé.
briles. les h morrhagies, etc.. apportent au traitement des indication. purticaî.
loièrs.

La constipation est aà la foi- eauze et effet ; il faut. avant tout. elerheler -à la
faire disprîitre: sa disparition est le signe et le gage de la guérison de la co-
lite muo-uembraneuse.

Ont emploiera pour la conmbattre des moyens qui n'augmentent ni l'iritation
-éerétoire. ni les phéomliénlzes douloureux, ni la tendance au spasme. L:huile
de riein, les grands lavages, la belladone sont surtout utiles.

L'huile do ricin sent donnée le matin ù petites doses incorporée, au premier
déjeuner. Son emploi alternera avec celui des grds lavements. Ceux-ci seront
administrés faible pression, lentement et il une températmr voi.inîe de 10' .1
la dose (le I litre 1 -à 2 litres . Ces lavages calument i'irritation douloureuse et
spasmuodique de l'intest ln. anmènent l'évacuation des matières accuminlIées dans
sa cavité, et exercent. une action d'antisepsie lécanique.

On peut se servir de l'eau bouillie: pour renforcer l'action ant iseptiqe, d'aine
solutioiI faible de biborate de soude ou de salicycate;. pour exercer une action
modlificatrice sur le eanirrhe intestinal, d'une solution très étendue d'iehihyo.
late Ieutre d'ammoniaque.

On devra éviter avec soin tout ce qui pourmuit produire une irritatiion de in'
testin, les purgatifs drastiques par exemple. les injections astzinîgenltes. le ie&

-age dans les cas où il existe une hyperesthésie marquée de lintestin OU n

spsedouloureux du efflon.
On a quelquefois recommanlé de donner une alimentation riehe en détdtuS

végétaux: des égumes verts. des fruits cuits. du pain comiplet. etc. Ikaucoup
le malades ne les supportenit pas. et ]'on est forcé <le leur prescrire un régime

qui favorise la conmipation. mais diminue l('iitation le la iiu1qu,(i-e digestire-
Les lavements d'huile sont souvent très utiles. surtout combinés avec le

gnîds lavages il faible pression.
La fælladone est, souvent prerite avec suceès. Elle cahe la douleur. t

'omnbat la tendance au spasme. Plus rarenivt, on aura recours a l'piun et a
des dérivés : ils peuvent cependant étre employés quelquefois.

L.es applicationis locales chaudes et les grands bains chauds out une action
ealnîante très utile. Les bains prolongés et les grands lavements chauds ..sont Il
b)ase le la eure faite -ù Plonmbières et dans des stations similaires: ,n y a <iel-
quefois abusé des douches ascendantes données ;û une pression trop élevée.

Il est assez souvent avanitageux diaeir sur le nervosisme général par l'enmjplo


