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Un Livre Précieux
Nous avons reçu tant de marques d'appréciation et de 

demandes pour notre dernier livre de recettes culinaires, que 
nous avons décidé d’en préparer un autre semblable, cette année.

Cette collection de recettes a été compilée et publiée à 
grands frais, avec l’espoir que nos lecteurs la trouveront très 
utile. Nous vous offrons ce livre, avec nos hommages, et 
espérons que vous voudrez bien lui assigner une place dans votre 
cuisine, où il sera constamment à votre portée pour vos 
consultations quotidiennes.

Vous y trouverez de quoi simplifier votre cuisine, et souvent 
aussi, une réponse à cette troublante question que parfois la 
ménagère se pose : “Que pourrais-je bien faire d’agréable, 
d'appétissant et de frais?”

Il y a de tout—de nouvelles soupes, de nouveaux plats de 
viande, de nouvelles méthodes pour la préparation des légumes, 
de nouvelles salades, gâteaux, pâtes et biscuits—et le tout forme 
un travail culinaire de plus complets et concis.

Nous y avons au -si réservé une partie pour la “Cuisine des 
Invalides”; on trouvera dans cette section des mets très utiles 
pour les malades que vouc pourriez avoir à la maison.

Parlant de maladie—on trouvera dans les pages du livre 
autres que celles traitant de la cuisine, des rapports envoyés 
par des personnes reconnaissantes, après avoir été ramenées à 
la santé par l'emploi de ce célèbre onguent d'herbage—ZAM- 
I1UK.

Nous espérons que, sur ce rapport, vous constaterez que ce 
petit travail est une mine de “bonnes choses”. Pourquoi ne 
bénéficieriez-vous pas vous-même de ce qui a été avantageux 
pour d’autres?. Lisez bien attentivement ces expériences— 
peut-être même connaissez-vous quelques-unes des personnes 
mentionnées dans le livre—et tirez bon parti de ce qu’elles disent.

Nous nous adressons tout spécialement aux mères ayant 
les responsabilités de jeunes enfants; car Zam-Buk est avant 
tout—un remède domestique.

Si, après avoir lu notre livre et avoir profité de l’offre 
d'échantillons d’essai gratis, vous avez besoin de plus amples 
renseignements au sujet de Zam-Buk, ou du savon Zam-Buk, 
n'hésitez pas, écrivez à

Vos tout dévoués,

THE ZAM-BUK CO. 
310 Rue Dupont

Toronto


