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très grande fréquence et par l'inte-nsité de la toux qu'elle produit, joue
un rôle très importait dans la pratique médicale quotidienne. C'est
d'elle et de son traitement que nous allons parler dans les lignes qui
suivent.

Il s'agit d'un syndrôme clinique qu'on peut appeler ca/arrhe de /a

g'e. Ce catarrhe, plus ou moins chronique, s'établit tantôt d'emblée.
à la suite de certaines causes que nous n'avons pas à étudier ici ; tan-
tCt il est le reliquat persistant d'une affection aiguë, tellk que coryza,
rhume, bronchite, grippe, etc. Le plus souvent il s'étend à la totalité
de ce que nous avons appelé la gorge, c'est-à-dire qu'il implique à la
fois les cavités nasales, le naso pharyix le pharynx et le larynx ; d'au-
tres fois il est plus ou moins localisé en arrière,. dans le naso-pharynx,
ou en avant, dans le larynx.

Le symptôme prédominant de ce catarrhe est la toux, une toux
souvent effrayante d'intensité et qui fait le désespoir du malade et de
son entourage Elle est due, d'une part, aux nucosites gluantes qui
descendent du nez et de l'arrière-nez, le long de la paroi postérieure
du pharynx qu'elles irritent, d'autre part, à une laryngite, soit primiti-
ve, soit secondaire, c'est-a-dire provoquée par les efforts de la toux plia-

ryngienne.
Le malade mouche et crache beaucoup. De temps en temps, il est

pris d'accès de toux très bruyants, pouvant provo iuer parfois des ef-
forts de vomissements: ces accès de toux se produisent à toutes les
heures du jour et d la nuit mais ils sont particalièremnent fréquents
et intenses le matin, suivant le degré de l'affectioni laryngienne conco-
mitante. L'auscultation des piumons donne un ré.ultat absolument
négatif. L'examen du nez et du pharynx permet de constater un état
catarrhal, caractéri,é par le gonllement, l'hyperémie et I hypersécrétion
de la muqueuse.

En l'absence d'un traitement approprié, ce catarrhe de la gorge et
la toux, qui en est la conséquence, peuvent s'éterniser pendant des
années. Nous co¶înaissons une dame qni fut longtemps soignée, sans
succès, pour une toux quinteuse continuelle, par tous le.s moyens em-
ployés habituellement contre les bronchites. Finalcment, on crut la
toux d'origine tuberculeuse et on prescrivit la créosote et les vésicatoi-
res; Or, il i'agissait, en réalité, d'une simple toux catarrhale de gorge,
qui céda rapidement au traitemeni local.

Ce traitement, tel que nous allons le décrire, ne présente rien de
nouveau, rien qui nous soit personnel. Nous l'avons vu appliquer

dans les différentes cliniques laryngologiques de Paris, et nous l'avons
ensuite employé nous-même, avec succès, chez nos malades. Si nous
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