
G名捷祓力社 

EMPRESS TRA/EL
Suiter-1OE. Pender St.\/tencouver. a C.
■feH6O4)eaa7@a6 (事单文化中3tot』)

社行旅存業簡。HO尸 

c尸二 TIL 685-2235
Gunn s Travel Lid, 685-2236

438 MAIN STREET—VANCOUVER, B.C. V6A 2T4

三5cx領隊■全程十大■乘坐有空氣調節及冼手間之豪華專車. 
士住宿一流酒店■包各名勝地區與遊樂場之入場券及醫藥保險。
*楊遊迪斯尼樂81。環球片場•聖地牙哥海洋公園或墨西哥邊城.

"雷發日诃：23/1 -13/2-20/3-3/4 -22/5-27/6-3/7-7/8 
17/10• 24/10-ai/lO-

*亦有華人領隊之迪斯尼樂回李格三藩市旅遊.•適合不諳英語之儔 
胞參加•詳婚情形遥重童&____________________________

芸1^

接辨移民機票來回査遒宣毁夏軽

71）温哥華•彳 
出發日期 •六月廿一日•

•十月十八日•
員。。（加幣）

全程十一
（2）温哥華：香港•北京・杭州•上海，香港•温哥華• 
出發日期：四月五日■四月廿六日■五月十日■五月廿四日■ 

六月七日，六月廿一日■七月五日•七月十九日• 
八月二日■八月十六日・，小卅日•九月十三日- 
九月廿七日・十月十一日•十月廿五日• 

全程十二日62・495・。。（加幣）
⑶温哥華•香港•北京•成都•北京•上海•香港•温哥華• 
出發日期：三月卅一日•四月廿八日，六月二日■六月卅日■ 

//四日，九月一日■ 
全程十二日$2，695・。。（加幣）

（4）温哥華•香港•杭州•桂林•上海•北京•香港-温哥華・ 
出發日期：四月五日■四月十二日•四月廿六日•五月卅一日• 

六月九日•七月五日，九月廿七日•十一月八日• 
全程十五日$2•895，。。（加幣）

（5）温哥華•香港•北京•哈南演•瀋陽，上海•香港•温哥華- 
出發日期：七月二日・八^十六日• 
全程十六日 $2•995♦。。（加幣）

（6温哥華•香港•北京•西安•上海•桂林•杭州・香港•温哥華 
出發日期：四月七日•十一月三日• 
全程十九日53-095•0。（加幣）

A來回程均經過香港•可提前出發•可延期回程•
△免費來回香港•台3融票•
A代鮮手績•專人領隊•一流酒店，三餐膳食•
4在香港逗留期間，下榻香港第一流酒店•
帝苑大酒店（ROYAL GARDEN HOTEL）

A可代申請旅遊完畢之後延期探親•陳南亞豪華旅遊觀光團 USS2135起:
*暢遊東京，京都，漢城，台北，馬尼拉，香港，曼谷，檳城，吉隆 
坡，星加坡，芭厘島等地。

.*分别有十五天十七天或廿二天之行程，住宿豪華酒店，包早晚餐■ 
"每團之最终站均在香港，可在香港停留，於卅五天内回程■ 
^gg5_LSS^S3il^U3_:______________________

1歐洲旅遊團 $1,1^喚亠丑^^^
遊倫敦，巴黎，琉森，法蘭克福，荷乐及比呆。 

★華人領隊，全程十一天）一流酒店，包早午晚餐。 
:::亦有十八天及廿天之旅程前往更多之城市，歡迎查詢• 
"可提前出發，可延期回程?但須卅天前訂位■
★出發日期：每年由四月起，每月均有團體出發•

菜小道兩

點菜手拿

黃望俠公證人旅行社
Quun H・ WonH Agencies.

128—130 Pender St. East Van. B；U
Phon. 684*0938 < 684・2839

I廸斯尼樂園三藩市巴士旅遊團 $339起
證

英華旅行社
GALAXY TRA^AGENCY.LTD.

150 E Pender息.片打東街一五零號 電話669-6412。681-3816晚電話437-6270 *代售：加航，日航）國泰，大韓，華航，星航， 西北等特價機票來回：香港，台灣2馬尼 拉，星加坡，吉隆坡，曼谷及耶加達等她*温哥華來回：雪梨由$999•起墨爾林*Y029起 紐西蘭由$1089起倫敦由$599•起
*夏威夷來回連七晚酒店$539起*拉斯維加三或四晚$325起.*李糯三或四晚$259起
*代售華僑之聲各種旅行團*中國旅行團由$2650起（每月均有團出發）*歐洲旅行團由$2790起
*代售國内各大航空公司之太減價機票。

百 15•

中國旅遊■光團 $2195 起

H*.工程設計 
本省在册工程師 
321-4287

DESIGN & PLANNING 
NEW BUIIDING 
ALXXETICN 
ALTERATIC^ 
FOUNDATK^ 
^UB—DiVlSION e

MAVERICK DRYWALL LTD. 

專做灰板牆工作， 
裝飾及修理，工作 
可靠有担保。
日問：433-6512夜閥 1943-6491

納偉旅行社 

匚方一］無遠弗屆■無微不至仁了引 
\2™yuve & Wiite TreivelllZy

Room 110-539 M・ic Sh, V・nvouv・r, B. C. Ceriade 緬街五三九號1 10^<6： (604)689-0501
dbe S，ngepor・ M・l・vr.ia Th.li.nd <KK) lour.

欺

永新淸潔公司

專承接清潔各大廈、寫字樓、餐館 
酒樓、柏文、工廠、貨倉］商店等 

•工作價錢平，服務好蒙惠顧。
請摄電話:公司876-8581住宅255-4049（24小時）

PRESIDENT TRAVEL AGENCY LTD. 
116W.Hastings St.Vancouver. B.C.V6B1G8 Canada.
喜士定西街一六Ilie下•活活百貨公司野面

回港機票特平，来回票可停台北 
，並可安排登證及台湾環島旅遊。 
專售廉價機票前往港台星馬泰各地 

五國16日包食宿，機票由温哥華出發 
1599元起，23日八國遊由19495E起

黃

歐洲

平價■滙：■售加、日航国泰機票0的号
春季旅遊大減價 

卡力口利来回 
沙*来回 
ie書来回 
夏:臧裏來回 
■西哥来回 
= 梨來回

89元起
119元起
209元起
349元起 
308元起 
999元起

本社毎月另有特平價旅遊MI來社詢問
.^^A^t鲁|^^^^
.中國林行88及束南至尊行團歡迎垂詢
•特價來回伶敦599元•多倫多289元起
■代售单僑之聲美加各地旅行團華人領隊

IT （604）684-4151 （604）684-4152■ _金L更 _<里

雅室建築瞥修公司 

A Rthur Construction Specialist 
一切新舊屋維修，土庫間 
格，露台車房商業裝修， 
內外油漆，免費估價■電話：874-5357

325-2688吳先生

胡關誠建築 

承建新屋兼低息貸欵 七萬五千元建柒費e本公司多年以上乘材 料，擁有一流中、德、意建築工人，以我 遣華麗新屋超著■歎迎詢問■ 873-0507或英語
524-8581 博呼機3122

9整續, 6府費 9牌一 費百

营 大海长迪永 营本小器噸涤骨大丁工電潔做導
击总程?与一裝理各欵身歷聲，錄影

四J任換台庫不 至成歡水車間上- 迎能房 格司

修理HiFl 
持牌經験技師專工修

機，工作快捷，取價 
相宜，免費估價。
日夜電話：325-2560

蜜天寶旅行社 

Ran-Pacific ThaMel
外単電話TOLL-FREE（800）663-1188 

地址：片打東街一六六號 

電話：688-8321專售：移民.旅遊.加航.日航.國 泰及大韓之特價港台機票 代理：國內外航機機票、酒店、 火車，汽車及各地旅行團 
專菅：▲中國囘鄕探親團費用$125。起随時出發。

▲香港黃金假期包來同械票連十三晚酒店及接送， 

費用山$1550起，來同機票及六晚酒店由 
$1290起，由三月起，每月0團III發■

▲香港台灣十四天道遙遊，由$17。。起。
▲東南巫21天遊，費用由$3450。 
出發［1期：五月十五日，七月十日。

▲逍遥歐送圏，華帝領隊。

出殷n期：七冃八日（全程22天） 
iJ稈：英國，丹麥（哥本阶根）荷蘭，

▲德風，奥地利，意大利，爲士，法88.四月八日 中國旅行探親團費用由$2079起 
▲北京尻卅桂林名勝團C共四国）：
■三月十九日，六月五日，九月廿五日，十月十六日

C在中國二十天）
行程：香港，廣州，北京，南京，無錫，蘇州'上海’ 

杭州，桂林，廣州•
•四川卜阳日（在中國十五天） 
行行：北京，西安u配苞坦l桂林， 
一，丽,呑港.

■四丿1th-日（在中國廿二天）（泰山遊）
行程：香港，廣州，北京，泰山，衰州，南京，16江. 

蘇州，机州，上海，桂林，廣州.

■六月十八日C在中國廿-•天）
行程：香港，廣州，北京，青島，濟南'上海'蘇州' 

杭州，桂林，廣州。
■七月五日（在中國廿一天）
行程：*港，廣用，鄭州，登封，洛陽'北京'上海' 

蘇州，机州，桂林■
■八月九日（在中國十四天）（少林寺古都團） 
行程：香港，廣州，鄭州，開封，登封"治陽'北京' 

桂林•
■九月三日 在中國廿一天）（長江三|«遊） 
行程：香港，廣州，桂林，武漢，宜昌，重度，.成都， 

北京，廣州。•中國旅行團特點：直接主辦 
本公司在阈内旅遊9全部採用萃*外賽配額， 
團員獲得级佳招禱及住宿，華人領鳳代館釐證■

「環球旅行社

WANKOW TOUR & TRAVEL 
258 Eaet Pender St. Vancouver B.C. 

11話：（604）684 -2341 特價 橫.票前住
香港，台灣及東南亞各地 

（代理各大航空公司SI内外機票）

合和建築公司 

UNIQUE DEVELOPMENT
承建造新屋室內外裝修 
商業住宅 土庫間格 
大小工程 無住歡迎 
日夜電話：324"8644

整新裝修 

免屋車土內 
費頂房庫外 
估水陽間油 
價澗台格漆 夜間電：434-7403
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代#

一
毋
旅
遊
業
務
，酒
店
，
保
險
，
釜
證
， 

2
 挈
或
廉
價
横
察
，
代
季
中38

及
世
界 

各
地
旅
遊 «
光
團-

(
期
回
港
，
請
早
定
座
，
欧®
駕
臨 

電
話
：
六
八
八

—
七
八
八
六

第
一
團
：
四
月
二
十
三
日
出
發■58

程
：
雲
高
華
，
香
港
，
廣
州
，
北
京
，
南 

京
，
無
鍚
，
蘇
州
・
上
海
，
杭
州
，桂
林
，
廣
州
，
全
程
廿
三
天■
收
費
二
千 

九
百
九
十
元■

第
二
團••
六
月
二
日
出
發•
路
程
：
香
港
，
廣
州
，
鄭
州
，
開
封
，洛
陽
，
西 

安
，
呼
和
浩
特
，
北
京
，
南
京
，廣
州
，
全
程
二
十
四
天
，
收
費
三
千
一
百
五 

十
元
。

第
三
團.•
七
月
九
日
出
發•
路
程
香
港
，廣
州
，北
京
，
南
京
，
無
鍚
，
蘇
州

光cry?:~
，
上
海
，
杭
州
，
桂
林
，廣
州
，
全
程
二
十
三
天
。
收
費
二
千
九
百
九
十
元■

」
：
方
月
三
日
出
發■
路
程
：
香
港
，廣
州
，
北
京
，
南
京
，
無
錫
，
蘇 

州
，
上
海
，
杭
州
，桂
林
，廣
州
•
全
程
二
十
三
天
，
收
費
二
千
九
百
九
十
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第
五
團
九
月
十
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日
出
發•
路
程
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香
港
，廣
州
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北
京■
南
京
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無
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。
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香
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安
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收
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千
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發
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香
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廣
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元
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費
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店
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遊
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食
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往
，
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簽
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應

杉

、t

、
』

fI
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或
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菜
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①
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助
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其
肉
汁
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來
不
錯
。用
它
燉
較
硬
的
肉 
增
味
，
因
爲
菜
油
能
防
黃 

敷
或
節
，
是
一
種
常 
扎
肉
的
縄
可
便
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動
燉 
塊
更
佳
。它
的
缺
點
就
是 
油
卷
。若
在
煎
黃
時
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用
的
烹
調
方
法
。所
謂
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品
，
因
為
若
用
叉
子
刺
肉 
不
便
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再
热
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煎
黃
。用 
油
已
燒
盡
，
必
辐
肉
倒
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是 
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方
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蓋
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去
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加
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外
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•. 

醇
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。 
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在
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裡
，
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把
碗
放 
器
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這
樣
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不
必
把
它
剌 

要
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泡
過
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咸
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在
整
過
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中
，
肉
內
會 

在
水
裡
加
熱
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下
介
紹 
破
了
。 

，
需
先
凉
干
，
然
後
再
加 
分
泌
出
不
少
脂
肪
。燉
好 

的
是
前
一
種
的
西
餐
燉
法 

煎
黄
要
適
當
•• 

熱
油
烤
黃
。至
於
用
何
種 
後
可
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使
之
冷
却
，
油
自

«
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擇
。• 
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煎
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異
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。

，
如
牛
肉
、
小
牛
肉
、
羊 
已
被
切
成
小
塊
的
肉
，
需 

肉
、
猪
頸
、
猪
尾
、
猪 - 

先
把
它
們
前
後
煎
黃
。由 

、
猪
舌
和
猪
心
等
。較
瘦
於
燉
法
的
最
後
成
敗
關
鍵
. 

的
肉
，
如 
睡
肉
通
常
不 
在
此
，
所
以
値
得
在
這
方 

易
燉
好
，
除
非
在
烹
調
前 
面
講
究
一
些
。 

用
，
肉
片
嵌
於
其
中
。這 

爲
了
煎
得
好
些
，
用 
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， 
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離
，
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一 
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素
，
所
以
燉
矛
登 
是
小
塊
肉
而
且
量
多
，
應 

易
縮
緊
變
硬
。 

分
批
煎
，
因
爲
若
煎
鍋
內 

加
有
家
禽
都
適
用
於 
放
得
太
滿
，
水
份
不
易
蒸 

燉
。火
鷄
用
燉
法
轡
比 
發
，
煎
肉
變
成
蒸
肉
，
也 

烤
好
得
多
。野
味
需
燉
责 
不
易
煎
黃
了
。牛
肉
和
羊 

才
能
夷
出
它
們
的
全
味
來 
肉
應
煎
至
深
黃
，
小
牛
肉 

。燉
法
也
適
用
於
魚
和
褥 
和
猪
肉
可
只
煎
至
淡
黃
， 

菜
，
然
而
廿
們
比
肉
類
更 
味
道
更
佳
。煎
得
太
久
， 

易
更
快
燉
爛
，
因
此
，
最 
不
如
煎
時
短
。若
肉
表
面 

好
分
別
處
理
。 

煎
焦
了
，
在
燉
贲
過
程
中 

燉
喪
的
方
法
：

編

落
出
來
，
肉
汁
易
於 

燉
法
大
致
分
爲
兩
個 
散
片
直
 

步
聚
，
卽
嫩
煎
和
燜
责
。 

須
種
想
 

所
謂
嫩
煎
，
就
是
用
少
量 

用
何
種
墩
鍋
燉
罐
， 

的
油
把
肉
表
面
龍
至
黃
色 
需
看
燉
品
大
小
。因
此
最 

，
使
肉
汁
被
封
住
，
然
後 
好
準
備
好
各
種
形
狀
的
燉

家
 

^
^
 

別

又見黃蟾大量上市，但較細條 

，未長足肉也。這些黃蜡據說遠 

從湖南運來，香症銷貨多，所以

亦不計較路遠也。由於黃蜡據說補血去黃一 

痞
，因此，帮襯多爲婦女，是她們食撩恩一

，然後再用刀一

物之一，故雖A

可 

然細條，但
市
晋 

道甚好。不
過
室
口 

有寶黃蜷而不 

願代創者，則̂

一 

乏人帮趁，一一巾 

-
盆黃靖。由朝.一一,„|  

至晩，仍未賣 ̂
!
 

淸
。事實創黃 

蜷
先
要
用
錐
子
孑

削去脊骨，如 

果叫買者自創 

，實在甚難。

Wd
雖然亦可先用 

去

 
半滾水深死才 

副
，但亦覺麻 

6
煩也。黃靖可 

^2
貧薑酒，亦可 

jgi
烘飯，最爲補 

^
*
血補身。如果

一
拮住尾部鋭開■

食過外省館子的蜷糊，甚似吃蛇羹 
一 樣
。 

用豉椒炒，更覺好味。先刮去蟾潺，反轉 

肚向上，用刀鍵十字形，再切成一段，用 

油幾走油。起蒜豉鏤炒燈籠椒及葱白，贊 

酒
，倒下蜷段兜炒打麻油獻。

加
水
燉
，
蓋
好
。 

具
。如
圓
形
的
，
用
於
燉 

對
燉
法
的
步
驟
，
目 
整
隻
鷄
鴨
和
鳥
類
或
長 

前
仍
有
爭
論
。有
些
人
認 
形
的
肉
塊
和
胸
脯
；
圓
形
■ 

爲
，
煎
黃
是
多
此
一
擧
，
的
則
用
於
繳
較
大
和
扁
平

因
爲
肉
在
燉
责
中
自
然
會 
的
肉
塊
等
。

變
黃
。有
些
則
認
爲
，
先 

燉
罐
有
好
多
種
。有 

煎
有
益
，
它
不
但
能
封
住 
的
是
用
鐵
製
成
，
外
包
搪 

肉
汁
，
而
且
顏
色
更
鮮   

§8: 
瓷
；
有
的
外
無
包
層
。用 

，
在
湯
內
的
味
道
更
濃
郁 
後
者
時
，
若
要
把
蛋
加
入

有
些
厨
師
在
燉
责
時 
湯
內
，
或
放
入
酒
，
檸
檬 

喜
放
大
量
的
水
，
蓋
子
只 
汁
或
酷
等
含
酸
的
湯
，
燉 

蓋
平
或
不
蓋
緊
，
這
種
方 
的
肉
會
變
成
暗
色
。

用
赤
陶
製
成
的
，
也

「我都唔鍾宜食自己<
嘅腿，有冇嘈過可！」

法
近
似
熬
夷
，
但
會
把
味

開
洋
茄
泥

來美之後買了好幾次茄子，吃起來總覺得跟台湾的茄 

子實不能相比，經過多次試作，發現作成茄泥時，跟台灣 

的茄干倒很相似，現介紹给讀者們： 

材料：茄干一個、蝦
米-
大匙、葱兩根、胡椒粉少許、 

罢油通量(
視個人口味)
，麻油少許。

作法：1
、將蝦米剁得很碎備用。葱切碎。 

2

、茄子切片入油鍋用小火炸成至相當軟透，撈起壓成 

泥
。3

、鍋中放一湯匙油燒熱，放入碎蝦米及葱，再加入胡 

椒粉炒香，倒入茄泥拌炒後再入S3

油拌勻，改用小火爛煮 

幾分鐘，起鍋前 *
下一點蕨油。鍵起置於盤中，窿上绿色 

葱末。即成一道非常下飯的菜。

炒
玉
米

材料：玉米罐頭一罐、豬肉丁半杯、香葛丁三分之-
杯
， 

熟红蘿蔔丁三分之-
杯'
鹽少許、SI 油- 
茶匙、玉米粉半

道
责
掉
。另 
一
些
人
主
張 

加
水
加
到
一
至
二
吋
深
， 

必
要
時
再
添
加
，
此
法
較 

好
。m

前
準
備
：

若
燉
的
是
整
隻
鷄
鴨 

和
鳥
類
，
或
大
塊
肉
，
最 

好
把
它
們
用
細
繩
扎
緊
， 

這
樣
可
保
持
其
完
整
性
？ 

一
也
方
便.切
開
，
同
時
也
商

精
工
修
理
及
安
裝
， 

值
康
妥
當■
電
話
： 

43714496

p-̂
cil 鶏僧*

草)
|
 

特別代理 

國泰航空 

直飛香港 

兼代理加 

太平洋及 

日本航空 

出票便利 

叉代理保 

險車牌簽 

一 

證各文件

金

冠

旅

行

社

特
信
战
票
，
排
多
利16

一
，
二 

日
遵
，
其
它

45

行一一 ■
請
詢

19 
則
設
計
，
大 

小
工
程
，
工16  

樓
字
，
新
舊
房 

屋
，
本
省
各
地 

，款
迎
詢
問
。

專科承骏修理"
大小
«'亀 

冷暧氣S3

凍房，.急 *
房
， 

大小牛奶用至瓜菜植，家 

庭雪相
61衣瞄衣19 .，電M
 

電火政府牌照■

馬君寶《Alee  M
aj  

舄君實《»=•M
aj  

三二七一•
一五一《英語》 

三二一 
一 七二C

《犖語》

茶匙、木少許。

作法
：1

、豬肉丁拌入普油、玉米粉及水備用。
， 

2

油鍋內將二大匙油燒熟，放入豬肉丁炒至變色立即下 

香菇炒香後，倒入紅81  

16及玉米(
羅去水份)
，加入少許 

的鹽拝如即成一道勧色好看的菜，t̂w

臨時有客人來或職 

業婦女下班回一!*-. 作起來很快，此道菜尤其深受小孩子們 

，歡迎。

A
本
旅
行
社
 

代
理
香
港
國
泰
 

航
空
公
司
來
回
雲
 

哥
華
及
香
港
機
票
 

。
由
八
三
年
五
月
 

一
日
起
逢
星
期
四
 

及
星
期
日
，
由
雲
 

哥
早
直
飛
香
港
， 

中
途
不
停
站
。
特

余
小
姐
。

687-2211

 

25410020

來

回

香

港

及

温

哥

華
 

機

票

，
價

錢

特

平

。

i

W
S
 号f51i1fM

iis£

嚴

太平洋旅行社 

片打JI［指七十一號
『•P.Y. Travel Service

71 PtNDER STREFT EAST
VANCOUVER, B.U 

V6A 159
PHONE 68ys656 

♦♦♦♦♦♦♦♦♦****♦♦♦
AgeNt、 for Orient & Pacific Lincs


