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Perruques et Tou E DOCTEUR Bon-Sens nous écrit: On ne
pets pour Dames
t Messieurs. sait pas se moucher, et, par ces temps de0 L grippe, de rhume et de coryza, cela peut

maison rond a 1860 avoir des inconvénients. C'est si facile, de se

Cheveux tothte dans moucher. On enfonce son nez dans son mou[choirr
toutes lesnua M et l'on souffie plus ou moins fort, selon les cir-
deMpom Coiffu- constances. Et l'on recommence s'il le faut. Et
res pour sa* et voilà. Eh bien ! c'est mauvais et même dange-
soirem reux, quand on est obligé de se moucher souvent.

AmorÉimen complet Pourquoi, dangereux? Parce que cette manièrede
de se moucher peut amener des maux d'oreilles,

Tresses en Cheveux Naturels, Accessoires de des inflammations et des désordres. En souf-
Coiffure. Peignes flant fort, les deux narines bien bouchées, on

et Ornements un Tous Genres pour Cheveux. emplit d'air sous pression la gorge et l'arrière-
Importation directe de Paris, Londres, New-York nez. Il faut que cet excès d'air s'en aille. Pen-

dant le rhume de cerveau, le nez est bouché en-
core plus que d'habitude, l'air s'accumule en-No 8. rue core mieux à mesure que l'on se mouche, et si
bien qu'il lui faudra chercher une voie de sor-Notre - Nme tie inusitée. Or, il en est une à. sa portée qui
conduit directemeat dans l'oreille moyenne :Ouest c'est la trompe d'Eustache. Quand vous vous

coin Boulevard mouchez fort, l'air s'y engouffre, et, avec lui,
les mucosités du nez chargées de bactéries ac-
cumulées dans le pharynx. De là, le danger. OnM 0 ai t r e a 1 s'en aperçoit, quelquefois, trop tard. On ressent
une petite. douleur, mais le mal est fait. Donc,
nous nous mouchons, généralement, dans de
mauvaises conditions, et sans même nous en
douter. Nous-nous mouchons trop élégamment.
Alors? Alors, il faut changer de méthode pour
se mettre A, l'abri de tout accident. L'instinctInnovations guide, A, ce point de vue, les gens sans éducae
tien. L'ouvrier ne se mouche pas comme nous.

C RACE à l'installation de nouvelles Il a le Udain du mouchoir. Un matelot coin-i machines et à des arrangements lit- prime du doigt une narine et souffle de l'autre'
téraires et artistiques nouveaux, degran- côté, et bien d'autres après le matelot ! Il ne
des innovations sont faites dans s'agit pas de faire comme eux; mais c'est à

imiter de loin en mettant les choses au pointý.
Discrètement, appliquez le mouchoir sur u£e Saniedi des narines et soufflez sans violence, L'ýa i r s
chappera libiement par l'autre narine. Le me

Le plus grand magazine illustré heb- choir bien placé sur les deux narines, on
domadaire, 5c au Canada; 7c à l'Etran- constatera aucune différence apparente entre

système dangereux et le système inoffensif.
ger. l'on évitera la projaction des produits lnf

tieux dans l'oreille, on évitera ces chocs d'
qui amènent souvent un retentissement doul
reux et désagréable. Enfin, on se mouchera pl.

TetSoU.Mainl473 Réaldence: STE-TMMU" complètement, ce qui donnera une écono i
temps. Il peut arriver que les deux jaari

LUCIEN GIROUX, Notaire goient également bouchées. Dans ce cas, il f
a Pl @W 71%ruelât lat4ue souffler plus doucement, avec ménagements,

= MM les SU0010114M t ýnl4e .4 l'on atteindra encore le but. C'est aitaire d'hoý: .1
tude et d'expérience. Mais il y a gTand avan
ge à iebabituer à se moucher aingt. Et

Nom DENTS mot trée comme un cheval qui a la gourme.
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