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hicures du sofr pour se lever & b ou 6
heures du matin, tralte son petit fils de
paresseux parce que celui-cl veut dormir
jusqu'd 8 heures. Si l'on auit le prover-
be mal fondé disant que la richesse et
la santé viennent & ceux qui se 1dvent
de bonne heure et cet autre encore plus
impruadent : “Six heures de sowmmeil
pour un homme, sept heures pour une
femme et huit pour un fou' on pratique
un fort mauvais systdme, qul cst pré-
judiciable & la jeunesse.

Dans les villes, 'babitude de rogner
ges leures de sommell pour une prome-
nade en bicyele oun N cheval commence
A trop se généraliser. Que de jeunes
gens voit-on courir les rues a mi-nuit ?
Ils seraicnt bien micux dans leurs lits.
Presque toujours, ils doivent &tre au
travail & O heures du matin, souvent
plus & bonne beure ; et si 'on déduit le
temps de In toilette ot du déjeuner, il est
évident qu'ils n'ont pas plus de cing ou
3ix heures de sommeil. Ceci est crimi-
nel.

Ainsi que Nordan I'a dit, les trois
quarts des marchands et commercants
de ville du 19i2dme sidcle, sont des gens
fatigués et nerveus, qui, au lieu de pro-
fiter de leurs quelques heures de liber-
té pour se procurer un repos réparateur,
prennent des exercices qui les épuisent
Si nos grands-péres sc levatent A bon-
ne heure, ils se couchaient aussi & bon-
ne heure.

LA VIDANGE ELECTRIQUE

Nous y voild ! s’6erie la “Science
pour Tous”. Le probldme des vidanges
tésolu; par Iélectricité, les ¢tables d'Au-
sias nettoyées par une chasse de volts,
d'ohms et d'ampdres, cela devait ar-
river ! Les journaux anglais nous lun-
cent sans hésiter cette fulgurante nou-
velle, et nous avons d6j\ tant vu de
choses extraordinnires, en matidre élec-
trique, que nous n'aurons garde de
nous inscrire inconsidérénent cn faux
contre ce que .’on nous annonce en ma-
tidre de vidanges.

I’inventeur du prowtds est M. Wil-
liam Webster ; il fait usage de Vtlec-
trolyse et nous aunonce la suppression
procliaine de toutes les espdees de fil-
tres connus et usités. Vous prenez de
Teau Q'¢gout aussi sale que possible,—
ce n’est pas ce qui manque d Yondres
vi méme 2 Paris, — vous VGlec -rolysez
par le proctdé Webster ¢t vous obte-
nez , en vingt minutes, une sorte d’c-
cume analogue & celle des sucreries ;
vous la passez au filtre-presse et vous
avez une sorte de galette solide, sdche
et inoffensive, contenant toutes les im-
puretés et tous les microbes, une galet-
te ideale,

Ce n’est pas tout : au cours de Vo-
pération, il se dégage considérablement
de gaz de toutes espdees, combustibles
ot &elairants, en raison de leur origine
organique. Ces gaz sont ¢.ptés et pen-
vent remplacer le gaz d'Gelairage ordi-
naire. I/@ectricit¢é se fait ainsi con-
currence A ellem®me, mais en conser-
vant le beau role ; clic assainit, clle
purifie, elte Gelaire ; pour compléter, it
faudrait que les fameuses galettes ob-
tonues fussent comestibles ; on n'en

parle pas encore, pour le moment, ct
c’est A Pagriculture qu'il appartiendra
do nous les faire ravaler, s'il platt A
M. Webster, sous forme d'engrais fer-
tilisant,

Tout celn n’a rien d'impossible, en
somme, ct, 8'il est vrai que la décou-
verte soit réelle et cffective, il n'y a
qu'd souhaiter, dans Vintérét général,
de la voir mettre en pratique le plus
tot possible dans nos grandes villes,
étouffant sous le débordement de leurs
immondices.

LES BALLES EN ALUMINI.UM
M. Charpentie-Page, du Valdoio

‘(territoire de Belfort). vient, dit-on, de

livrer R un gouvernement Gtranger upe
importante commande de balles en aln-
minium. '

A premilre vue, Vemploi de ce mé-
tal comme projectile semble un réve ;
mais, quand on saura que ces balles
sont destinfes A des cartouchps spécia-
les qui sont délivrées aux troupes et
agents de ln force publique pour s'en
servir A réprimer les Gmeutes, graves,
cte., on applaudira & cette innovation.
En effet, ces balles sont amploment suf-
fisnntes pour que les soldats et agents
puissent tenir & distance respectueuse
les émeutiers ou gutres perturbateurs,
et si, jusqu'a 300 pds, les blessures
qu'elles produisent peuvent avoir des
effets facheux pour ceux qu'elles attei-
gnent, ces blessures sont moins meur-
tridres et ne procuisent pas, 4 beaucoup
prés, les mémes désordres que les bal-
les réglementaires ; mais, ce qui est
surtout X considérer, c'est que, & une
distance de 630 pds, clles sont inoSen-
sives et ne frapperont plus des inno-
cents, comme cela arrivait malbeureu-
sement trop souvent avec les fusils
longue portée. Au point de vue humani-
taire, il y a I un gros progrds réalisé ;
ct si on ajoute que ces mémes cartou-
ches A balles peuvent &tre efficacement
employées pour les tirs réduits exdéeutés
dans les cours des casernes, ol Je mé-
tal peut &tre recuilli et conserve sa va-
leur intrinstque, on ne peut qu’applau-
dir & ces innovations dans ce nouvel
emploi de I'aluminium, dont chaque
jour révele un développement de plus
en plus considérable.

L'ATTAQUE DES _CONDUITES
D'EAU ET DE GAZ DANS LES
LIGNES DE TRAMWAYS ELEG-

TRIQUES A RETOUR PAR
LES RAILS

Toutes les fois que, dans une ligne
¢lectrique de tramways, il n’y a2 qu'un
seul conducteur isolé et que la terre
sert de second conducteur, toutes les
canalisations d’eau ot de gaz volsines
de 1a ligne sont exposées i une attaque
plus ou moins rapide. Les Américains
qui ont &té assez longtemps sans s'a-
percevoir de ce danger, en subissent
maintenant les désastreux effets.

La “Revue technioue,” analysant ies
recherches qui ont &t6 faites par divers
ingénicurs des Etats-Unis pour contro-
ler les détériorations et twrouver les
moyens de les éviter,. donune les conclu-
sions suivantes, auxquelles ont abouti
les recherches ¢

1o Tous les tramsways A trolley uni-
quo, employant les rails comme partie

intégrante du circuit, donnent licu &
une nction ¢lectrolytiyue et, par consé-
quent, d une attaque des clibles télépho-
niques, <analisations ¢lectriques sous
plomb ou & armature d'acler non isolée,
canalisation d’ean, de gaz ou d'air com-
primég, rails de tramways, ete., en un
mot tous les circuits métalligues plncés
dans le sol et pouvant servir de conduc-
teurs aux courants dérivés ;

20 Dans aueun cas, la corrosion n’est
due o lglectrolyse de l'eau ; quand
I'oxygene est mis en liberté sur 'anode,
il n'attaque pas le fer ;

3o 11 suffit Q'une fraction de volt de
différence de potentiel pour que Fatta-
que se produise ;

40 La corrosion correspond i l'inten-
8it¢ des courants dérivés, laquelle dé-
pend elle - méme de Ia résistance élec-
trique du sol et de ia différence de po-
tentiel enire les capalisations et le sol
qui les eatoure ;

fo La présence dans le sol d’une fal-
ble quantité de sels solubles suffit &
déterminer l'attaque, et cette attaque
dure autant que le passage du courant;

0o L'importance des corrosions d¢-
pend de l'intensité des courants traver-
sant I'unité de surface et de la nature
des sels soiubles existant dansg le sol.
Parmi ceux-¢i les cbhlorures sont les
plus dangereux ; vienunent ensuite los
nitrates, et, enfin, les sulfates ;

70 Lr’établissement des connexions
Glectriques entre les rails ou la pose
d’un conducteur de retour de conducti-
bilité égale A celle des feeders de dis-
tribution, ne sont que des palliatifs in-
suffisants pour emptcher d'une fagon
suffisamment compldte l'attaque des
canalisations

8o La solution qui consisterait & Iso-
ler les canalisations met-cées est tout
d fait impraticable. Celle qui consiste-
rait { interrompre leur continuité mé-
tallique ne ferait qu'aggraver le mal au
li- 2 de le guérir, si elle n'était pas irréa-
lisable ;

9o Le fil de trolley doit toujours dtre
relié au pole positif de la dynamo, de
facon que Je retour se fasse par les
rails ;

100 Un fort feeder de retour partant
du pdle de la dynamo mis d la terre
pouyr 3e relier tous les 100 pieds, A tou-
tes les canalisations menacGes, ponrra
protéger ces canalisations ;

110 La meilleure solution est celle qul
consiste & employer un feeder de retour
spéeial pour chacune des canaltsations
faisant partie de 1a zone dangereuse ;

12¢ En dehors de la zone dangereuse,
il faut é&viter de relier &ectriquement
les rails aux canalisations ow aux fee-
ders de retour ;

130 Malgré toutes ces précautions
cottteuses, il ¥ a I un danger rée} et
permanent, et 'on doit veiller sans ces-
se¢ sur les cannlisations voisines des
tramways ¢lectriques 2 un scul conduc-
teur.

LE VIN VIEUX
Voici le meilleur moyen d’avoir chez
sol un vin toujours uniforme et exquis.
Il cousiste simplement dans les coupa-

ges suivants : .
Via rouge généreux ct bien colorg, 10
gallons.

Vin blanc sec, 16 gallons.

Extrait de framboise en infusfon, un
cinquidme de chopine.

Infusion de brou-de noix, 1 pinte.

Caramel triple, un vingtidme de cho-
piné, pour obtenir la couleur dorée en-
chanteresse. Un léger collage, puis ma-
rier le tout et.... vous gervirez sur vo-
tre table et & vos convives le plus déli-
cléux et le plus exquis des vins......
vicux. Inutile d'ajouter que, mellleurs
sont les vins rouges ct blancs employés,
meilleur est le résultat obtenu,



