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COURRIER FEMININ

Tout dernicrement, dit le Dr Caradue, j'assistais dans un salon & une
conversation qui tout ’abord m’a un peu égayé mais m’a ensuite forte-
ment atiristé parce qu'elle m’a montré sur le vif combien d’erreurs et de
préjugds hantent le cerveau des jeunes mamans de notre époque.

Donc l'une disait & Pautre ;

— Ma chére, savez-vous bien que mon hébé a marché & dix mois.

Et l'amie de répligner ;

~— Chez. moi, mieux encore.
mois.

Il en vint une troisitme qui, dans son clair bon scens, ajouta :

— Oh ! le micn n’est pas si avancé que celu, il a un an ot il se borne A
se rouler sur le tapis ou sur le sable... quand il est sec en cette triste
saison d’humidité. . ..

Et les deux petites linottes d'interrompre :

— Vraiment, vous n'étes pas inquitte de le voir aussi en retard 7 Vous
devriez consulter un mdédeein.

— Ma foi non, de ceci je n’ai nul souei, répondit la honne petite maman
sur un ton parfaitement calme. Je sais que chaque chose arrive en son
temps et qu'il ne sert 4 vien de forcer la nature ni de mettre A mal les
organes... Mon bébg, conduit par son instinct, marchera quand il sentira
en ses jambes la force nécessaire.., Vil tout.

Les autres ne parurent pas convaincues, clics haussérent méme légére-
ment les épaules en offrande de mépris & Ja maman qui avait des idédes si
étroites, si saugrenues

Et pourtant vous aviez raison, jolie petite mére, qui, cn matiire
d'élevage, ne vous laissez pas diriger par ce vilain sentiment : Vamour-
propre.

Oui, c’est bien cela. Le béb¢ doit ¢tre abandonné & son instinet.  Ses
Jjambes sont dépendantes de ses reins qui doivent soutenir le poids du
corps. Peu a peu, quand le développement s'est fuit, on voit Uenfant
s'appuyer sur ses poignets pour ticher de se soulever ot de so mettre
debout. Oh!le résultat ne so produit pas de suite. Ily « bien des
chutes malheureuses, des essais maladroits, mais pen & peu le bonhomme
vectifie la position, équilibre ses mouvements et il arvive un moment ot
sir do lui-méme, il se campe fier et droit dans une attitude de triomphe
qui fait plaisir 4 voir. . ..

Par exemple il est permis de l'sider 4 fairve ses expériences. Rien de
plus déplorable que de le laisser aulit la plus grande partie de la journée.
Ce n'est pas seulcment détestable pour la respiration, c’est encore mauvais
pour les jambes qui ne trouvent pas ainsi 'occasion de se dévelupper.

Lorsque le bébé est par terve, U'un des meillcur moyens de lexciter &
leffort ¢’est de semer autourde lui des joucts qui appellent son attention. .
On les place ’abord sur le tapis, deux ou trois jours aprés on les dépose
sur un tabouret, enfln sur lo rehord d'une chaise, et c'est alors, pour
atteindre Pobjet convoité, toute une succession d’cftorts qui convergent
intelligemment vers lo but.

Point de bourrelets, de paniers roulants, de chariots, de lisitres, disait
ddjd, au dernier sitcle, Jean Jacques Roussean qui, dans un autre passage
de {'Zmile dexprime ainsi. “Y a-t-il rien de plus sot que la peine qu'on
prend pour apprendre & marcher aux enfants? Comme sil'on avait vu
quelqu’un qui, par négligence de sa nourrice, ne siit pas marcher étant
grand.”

Les lisi¢res ont le grand inconvénient de serrer plus ou moins la poitrine
et de la fatizuer. Les chariots et les paniers roulants agissent dans le
méme sens, nais de plus ils exercent unc poussée sur les aisselles délicates
des bébdés et contribuent par suite & élever les épaules.

Ah il y a aussi les bourrelets, qui n’ont pay seulement, 2 mon point de
vue, le c6té mauvais de surchaufler le cerveaun des béhés, mais contribuent
encore & les rendre maladroits.

En cftet, Penfant wyant son bourrelet compte sur lui pour amortir tous
les chocs.  Sitdt qu’on oublie do le Ini mettre, il sc cogne avec violence
contre les obstacles. Non ! Uexpérience est encore la meilleure maitresse

Mon petit Maurice a marehé & huit
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de nos actes.  Lenfant, par une série de chutes, apprend & se détier ot &
se garantir de tout ce qui se met en cravers de sa route.

Avouez, mes chéres lectrices, que cest 14 un procéddé d'éducation bien
supdricur & celui qui consiste & mottre constammont des bitons sur e
chemin de l'enfant sous le prétexte de lo préserver des accidents,

* ok %

Dans son Zableaw de Paris, publié il y & quelque cent vingt ans, Mer-
cier fuit une remarque qui peut avoir de nos jours un retonr d'actualité,

“[es hautes coiflures, les plumes, les panaches, ete. vont gsur toutes les
tétes de femmes. 1t au spectacle, une rangde de fommes places 4
Porchestre, bouche la vue & tout un parterre ; la méme choge o lieu aux
amphithéatres et dans Jes logos. Clest un vrai désespoir pour les specta-
tours, on murmure tout haut, mais les femmes en riont et la politosso
parisienne, se contentant e gronder, ne vas pas au-dela.

“1l n’y a eu qu'un seul homme, suisse de nation et fort impatienté,
qui, tirant une longue paire de ciscaux, a init mine deng une loge do vou-
loir couper exeédant qui Pempéchait do voir. Alors, pour s’y soustraire,
la dame fut obligée de se mettre derritre ot de laisser passor i sa place
Ihomne, qui y consentit trés bien. Ce n'est «lone plus le temps oit Yo par-
terve criait : Place cave deones !, .. et ot 'on ne pouvait étre sar d'avoir
uno place au spectacle tant qu'il pouvait y arviver une femme, fut-olle
douairitre ou borgne.”

* %k

Chacun sait qu'il fut longtemps de niode chez les dames de porter des
mouches faites avec de petits ronds do svie noire collés sur le visuge.

A la méme époque les femmes russes partaient aussi des mouchos par
imitation de la mode occidentale, mais au lieu de potits ronds, olles so
mettaient des mouches trés lavges taillées les unes en formo de maisons,
les autres en forme do chevaux, d’arbres ou de carotics. NN

ELLE SUIVAIT LES JOURNAUN

Toby.—As-tu appris & to femme qu'une cour des Etats-Unis avait
décidé qu’un mart pouvait passer
la nuit dehors, sans avoir de
compte & rendre ?

Frem.—QOni.

Toby.—Tt qu’a-t-clle vépondut

Frem, — Que cette  decision
avait ¢té venversde.

TRUC IFAMILEAL

PRUDENCI

Le client.—-Vous étes pharma-
cien droguiste, n'est-ce pas

Le pharmacicn.--Qui.

Le client.—Y a-t-il longtemps
que vous exercez

Le pharmecicn.-Vingt-cinqans,

Le client.—Tt vous connaissez
hien votre métier !

Le pharmacien.—A fond.

Le clienl.—1Lt vous avez votre
diplome ?

Le pharmacien.—Lo voila ¢n-
cadrdé,

Le client. —Clest bien, donner-
moi pour deux sous de boules de
gomme.

UN DISTRAIT

Eutendu en tramway :

Le condnctenr.—Ce wost pas
une poignée de main que jo vous
demande, cest votre billet ou
cing cents.

L boucher. — Fs-tu certaine que ta
mére veuille le bauf le moing tendro gue
Jai i ?

Lot fillette.—Oui, car papa @ de bien
faibloy dents, et si le steak n’est pas sutli-
samment coriee, il n'en rester pas gros
ponr nous aulres.




