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" Dès notre entrée à la Maternité, en janvier 1895, dit-il, nous
avons constaté, en faisant prendre la température rectale de tous
les enfants qui étaient admis, combien est grand et dangereux
le refroidissement . En effet, les débiles pesant moins de 2000

grammes (4 lbs) et chez lesquels la température rectale était
tombée à 32° centigrades (89.6 Fahrenheit) ou au-dessous
succombaient dans la proportion de 98%. La mortalité était de
90% chez ceux dont la température rectale était descendue entre
32° et 33°.5 (89.6 à 92.3 Fahrenheit).

Si ces enfants débiles ieurent dans l'effroyable proportion de
go et de 98%, il n'en est plus de même si on en prend soin aussi-
tôt après leur naissance et si, en particulier on prévient les re-
froidissements. En effet, Budin a observer io8 enfants débiles
pesant entre 2000 à 2500 grammes (4 à 5 lbs) et sur ce nombre

7 seulement sont morts dont cinq syphilitiques; 1oi ont survé-
cu et sont sortis de l'hôpital avec leur mère; la proportion des
enfants sauvés a donc été de 93. 5%.

Nous pouvons. mon ami Cormier et moi, parler avec expé-
rience de ce refroidissement marqué chez les enfants naissants.
les débiles surtout. Pendant notre passage à la crêche de la
maternité, nous lavons souvent constaté après avoir pris con-
naissance des beaux travaux du prof. Budin.

Malgré la grande importance (le ces facteurs de maladies et
(le mort, ce sont comme dit Budin, les affections du tube diges-
tif qui doivent attirer l'attention des médecins et des hygiénistes.
Elles causent en effet, la mort dans 38.5% des cas.

La diarrhée peut emporter les enfants nourris au sein et ceux
élevés artificiellement, mais elle sévit surtout sur ces derniers.

C'est une vieille vérité, mais il ne faut jamais cesser de dé-
montrer toute la supériorité de l'allaitement au sein sur l'allaite-
ment artificiel, dans l'élevage des enfants.

En 1898, on a vu à Paris mourir 256 enfants en une semaine.
pendant les grandes chaleurs; or tous ces enfants étaient nourris
au biberon.

Est-ce à dire que l'enfant élevé au sein ne peut pas mourir de
diarrhée? Evidemment non, puisque ces enfants en souffrent
assez souvent comme le prouvent les statistiques.

" C'est que les femmes du peuple abandonnées à elles-mêmes


