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Lecture pour les dames

HEUREUX INTERIEUR

Lorsqu'une joyouse jeuno fille entre
dans le suint dtat, il no faut pas qu'elle
s'imagine entror daus un jardin de félicité,
ol il n'y n ni mauvaises herbes ni épines.
Ello peut Gtro certaine de passer par bien
des moments d’angoisse et de lassitudo;

* aussi doit-ello s'wrmor de courage et re-

garder en face, d'un il intrépide, lu vie
nouvello ot inconnue qui se prépare pour
elle, et qui du reste lui réserve aussi de
grandes joies.

Elle ne permettra & persoune, pas
mémeo & sa mére, de critiquer la conduite
de I’homme qu'elle a pris pour compagnon
A la vie & e mort. Klle mettra tout son
génie A faire de son intérieur un endroit
charmant, un nid confortable, pour que
I'dpoux préfere y passer ses soirées plutot
que d’aller a son club.

Elle ne devra jamais oublier que des
repas délicatement apprdtés et servis sont
de sfirs garants de paix domestique. Ce
n’est pas du temps perdu que celui qu'exi-
gount ces soins. Tout ce qui figurera sur
la table devra faire envie par 'apparence
comme par la saveur.

L’épouse ne dovra jameis négliger sa
toilette matinale ; il faut qu'elle paraisse
aussi fraiche que la fleur parée de I’éclat
do la rosée, et on méme temps qu’elle se
montre toujours douce et aimante.

Elle devra s'appliquer & ses devoirs do-
mestiques, et no pss so décourager des
bévues qu'elle uo wanquera pas e faire
dans ses premiers mois de ménago. Sa
devise seras Nil desperandum, et clle ne
devea jamais oublisr que, dans les plus
sombres jours, le soleil 1uit toujours der-
ritro le nuage.

CONSEILS ET RECETTES

Epargunez-vous bien des eunuis et faites
rendre a vos lampes toute la lumidre pos
sible en prenant un soin particulier des
méches. Lo premier objet A atteindre
pour assurer une lumidre parfaite, c’est
le libre écoulement de I'huile. La méche
doit &tre séehée au fou avant d’dtre uti-
lisée. Elle absorbera ainsi I'huile plus
rapidement. Un autre moyen consiste &
la tremper dans i vinaigre et & la laisser
stcher & demeure. On Pempéche ainsi
de fumer. L'huile ne circulera pas libre.
ment & travers une méche souillée, et
sans capillarité on n’a pas une bonne
lumidre. Les meches sales devront 8troe
lavées ou bouillies dans une savonnure
d’eru douce, puis rincées et bien séchées.
Ie réservoir de Ia lampe doit toujours
dtre plein d’huile. Si la méche est basse,
Pécoulement est imparfait et 1a méche se
carbonise.  Elle émettra alors une faible
lumidre et une odeur désagréable.

EPAULS DR MOUTON EN CHEVREUIL

Prenez une épaule bien en chair,dégrais-
sez-ln soigneusement, enlevez In peau qui
donne souvent un goiit de suif et gardez
ces débris pour en faire un bon plat de
pommes de terre, so0it en ragoit, soit dans
lo four. Ensuite, mettez le incilleur de
Pépaule dans uun plat creux, avec uno poi-
gnée de gros sel, une grosse pincée de poi-
vre, et arrcsez le tout d'un verre de viaai-
naigre blanc.

Laissez mariner pendant 48 heuros.

Vous mettez onsuite dans une casserole
un morcyaun de bourre, un peu de graisse
do rOti, que vous davez avoir en réserve,
ot plusiours morceaux de lard maigre,
coupés en potits dés, faire roussir et ajou-
tor les morceaux d’épaule marinés. Lors-
qu'ils seront de bello couleur, saupoudrez
de faring, laissez roussir, puis versez un
vorre d'eau bouillante, la marinade, un
demi-litre de vin rouge, ail, persil, thym,
fairo griller des tranches de pain, les
mettre dans un plat creux et versez
viande et sauce bicu chaudes, aprés une
haeure de cunisson.
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NOUVELLES DE BATISCAN

Le moulin & pulpe qui s'était établi au
printemps sur la rivitre Batiscan a été
récemment transporté & Trois-Riviéres, &
la St Maurico Lumber Co. Il reste cepen-
dant la grande scierie de la Batiscan
River Lumber Co, qui jette beaucoup
d'argent dans la place.

Il y & en co moment un steamer ot doux
voiliers qui chargent du bois au large pour
la maison Price Bros.

Nous avons aussi un moulin nouveau,
celui de M. Fugére, qui sera prét dans une
quinzaine ; les machines & vapeur sont
fournies et montées par Vidal Fils & Cie,
de Québec.

La Batiscan River Lumber Co fait
Litic ‘plusieurs bLatiments prés de son
moulin, pension pour ses employés, écuries
etc. Elle doit aussi construire une rési-
dence pour son gérant M. L. Toutant.

Un gros projet est en voie de se réaliser:
P'utilisation de la magnifique chute de Ste
Genevicve pour l'éelnirage électrique des
villuges du littoral et de la ville de Trois-
Riviéres. Une compagnie est en voie de
formation dans ce but. La chute offre
un puissant pouvoir hydraulique qui peut
étre mis en ceuvre 4 peu de frais. On dit
que dés I'an prochain Batiscan, Champlain,
probablement avssi Ste Anne,s’éclaireront
i Pélectricitd. La compagnie fournirait
aussi Ia forco motrice.

M.
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FINANCES

Les clearings des bunques pour la se.
maine dernitre sont :

1898, 18986, 1895.
2780ttt 20 aout 29 aoft
Montréal..... $9,504,608 $9,609.616 $9,819,427
Toronto.eesss 5,802,589 6,255,953 4,678,179
Hallfax...... 1,355,801 1,124,424 4,037,354
Winnlpegr.... 1,219,149 808,541 883,622
Hamilton .... 491,188 543,685 498,600
St-Johueaaass 519,327 655,869 ........
Totsl..... 18,952,767 $19,058,358 $16,007,182
T

La Banque de Montréal » commandé
en Europe $500,000 en or.

x*
P
La conversion du 4 pour cent russe a
31 est sur le point de ge conclure.

* Tk
L'argent se fait rare & New-York, et
les prits a demnnde font 6 & 10 p.c A
Londres, les taux d’cscorapte sont plus
fermes & 1] et 1§ ; mais le taux do la

Banque d’Angleterre reste inchangé &
o
2p.c

DERNIERES COTES DE LIVER.
POOL

2 sept. 1896,

BIé printemps......... 5 24 b 4
“ roux d'hiver....... b li a b 3
“ No.l1Cnl........ 5 6 &4 b 7

Mais...oooveennnns . 2924 00

Pois.....covveiennnn 4 6 a4 00

Lord, nouveau.. .. ..., 45 0 & 0 0O

Saindoux............,.18 9 4 0 O

Bacon..... ......... 22 6 &4 25 6

Suif.......... ceenans 17 0 &4 0 O

Fromage coloré........ 40 0 & 00

“ blanc........39 0 & 0 O
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DEPARTEMENT DU FEU
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RAPPORT DE LA BRIGADE DU FEU POUR LB
MOIS H'A00T

13 alarmes pour incendies.
1 fausse alarme )
14 alarmes pour feux de chemindes. .
12 corties de la voiture-ambulance.
153 ramonages de chemindes. | v
1,359,718 gallons d’eau ont été dépen-
8€s pour arrosage des rues. .

Québec, 1 sept. 1896.

Pniuiepe Dorvay,
Chef B. F.
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On mande de Saint Pétersbourg que:le
Couvernement a décidé de fuire un porp
de commerce 4 Vladivortock. Des ingé-
nieurs ont été envoyés par le ministdro
des voies ¢t communications pour exécu-
tor les travaux nécessaires. Le port sera
terminé vers la fin de 'année prochaiue.’
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A la fitvre d’or, succéde celle de Vhuile.
A Bothwell, Ont, la ville est pleins
d’étrangers qui viennent faire des place-
ments sur les sources de pétrole, On
pompe de I’huile en abondance, et plusienrs
nouveaux forages se font. On rapporte
qu'une source sur la ferme Goodyear coule
sur un train de 200 barils par jour.

‘*&

Les dernitres évaluations de la récolte
au Manitoba indiquent un rendement de
40,000,000 minots de grain contre les
60,000,000 de Pan dernier. Le blé figure
pour 18,500,600 minots centre 30,000,060
Pan dernier. Les mémes statistiques
indiquent un rendement de 18} minots
de blé & l'ucre, 374 d’avoine, et 29 d'orge.
A Ontario, le rendement est do 24}
minots de blé, 25} d'orge et 32 d’avoine..

Nos sympathies & M. Félix Turcotts,
de N. Turcotte & Cie, & Yoccasion de 1a
perte cruelle qui vient de lui arriver : la
wort d’un fils 4gé de six ans. La sépul-
ture aura lien cette aprés-midi. M

Est décédé le 2 du courant, 4 I'hospice
de Lévis, sieur Charles Paradis, ancién
magon de St Roch de Québec, 3 V'age de .
90 ans. La sépuiture aurs lieu samedi . °
matin, & I'hospice de Lévis. <

Parents et amis sont priés d'y ussister
sans autre invitation. -

Le Anchor Weakness Qure Remtde Infaillible dans les cas d'Indigestion




