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_pa?léiggl lttlt?llcl:s ccémmumops, nf)us, accorppllissons un acte vital
g e f. ommunier ¢ est appliquer, pour ainsi dire,
e 1:)tre ame a la Fhalr divine qui se livre & nous,
Egne ter Ian applique ses lévres au sein de sa mére ; Clest -
e Ak (f szlunte humanité du Sauveur, comme d’une. ma-
R (I?i %n?urrlture_sacrée qui d‘01t‘ alimenter. notre
o infre e ], Cest t_ra_vallle'r, au plus intime de n_otre_etre,
s d\;ser l’% vie d}Vl_ne réellement et substantiellement
L el 1'15 ugharlstle,' comme_dans sa_source, — “« Je
s ie; Je suls le Pain de Vie, a dit Jésus ; celui qui
a chair aura la vie”

Méditons, gofitons cette

. Faisons acte de foi a ces paroles.
ui est le Pain vivant.

Xéélté auguste devant le Sacrement q
i %J;i(::nssh%ous les signes du pain et du vin, le Fils de Dien,
i stantielle qui se ]‘1‘vre en aliment 2 NOS Ames par
s Cs sacramentelles : ° Ceci est mon Corps : mangez-
e ; car ma chair est vraiment une nourriture ; ” et chan-

avec St Thomas : « Ecce Panis Angelorum, Sfactus Ctbus

viatorum ! ”
II. — Action de graces.

endre 4 Notre-Seignéui' de

Qui n’éprouverait le besoin de 1
¢ le don inénarrable qulla

ge_rpétuelles actions de graces pou
alﬁné nous faire de Lui-méme ?
als ce qui servira a accroitre plus encore ce sentiment,

(5/d . : g .
eit la §0n51dérat10n des merveilleux effets de ce Sacrement.
es aliments de la terre, dit saint Thomas, produisent trois

« []s réparent les forces

gr:_'n.c‘,PaU‘x effets dans le corps :

rxE)tlsees 5 {?zy)arat,” ils les augmentent i {4z{get,” et nous
ettent ainsi dans un état de bien-gtre et de joie Delectat.”
Or, ces trois effets, I’Eucharistie les produit dans nos ames.
ture, clest de réparer les
oute heure, chacun’ le
La nourriture est

gﬂiﬁ; ‘Pigmler effet de la nourrit
i f'cpm'at." : Chaque jour, ‘ﬂ't :
S es forces diminuent, la vie s’épuise.
Ifssalre pour rendre la vie, Ja vigueur: ;
o en est de 'ame comme du COIPS- Chaque jout, St b
imiprenons ga’rde? les forces s'aﬁ”axbhs;ent, la vxfa Surpaturelle
maxiflllle sous l'action délétére des passions, de esprit et des
o Alnes perverses du monde ; par suite, la fol exd sa, viva-
cite, a char_u.é, Pamour de Dieu faiblit ; de 1a résulte souyvent
e déperdition effrayante de forces morales ct surnaturelles.



