
LE PRIX COUTRANT

deluI'air, etc., smitls i ncommtiod er ]e<s
fruits vit quoi (111e ce Soit. (!'est alinsi

quie prtocède titi horticulteur de Ton-
fl' rul* ( Yonn( ei t ses fruîi ts sont toitî-
jouirs beaux.

I v seil Iinvtonyen ient consiste un ce
<jîi'il faut enîlever la "1Jienil" dul fruit
avant de le eonsolnîner afin d'ôter !p'

mauisiiIS i. que Ila fuméec aura donne
al cette piiiea Cî e pîrocédé (est très sini-
pli, et fot peu c'oûteuîx. C'est pour-
qhlf<t J'ai crit bit dle le signaler.

Compote de pommes vertes.
I Aes I 'ont ities que le ven-lt auira arra-
dve~ îl'arlîre avant maturité pour-

f'flt êtrle de lifî5<< lit muanière slii-

(>îî fera titi siropJ de' iltanl' danîs hi
pror<llt ion lie I P). pour -) lits de l'onl-

tules. (>1 <il Wli ces vil'iiîesft

1i10 t'<'eaux dihuis be siop e't> oit vt ajoiu-
toril I0 oz. dev Raisinis (lits 41L C or'inîthe

et îîîî< pinîcée <le C annelle. l'p touît.
cuit à foiuît<flx. t'ormete une excellente

Conservation de l'Oseille

()>l1) jtit contser'ver' l'7svile cuite
(Ili (î'11v l*p d<e ses qualités; on

lait' réare dlupuis Ila fin de etîbr
.iiîsqiu' hil finî <1otobre. ()i al pr<éala-
bleietit soin île buire raser les pieds

i' >ei 11ui aoûit. afin (I1tt. <Oie
qluî de jeunes(' feuilles, et <il nt'attenid
<a" p our le., quî~a ' ' (iielleus aieun t

('te at teitets pîar t'h gelée.
(>11 unt eille tîne bonne provision al

lat fois, oit l'épltuche avec eon l tirant
lus queules. <<n la lave et 1n Ila jette
<laits III) -1-aii ('laudlfront dleaut liotil-
lautte. Il fa ut îîîl'elle cuii se a gr'ande

iefiut. Lor'sqiu'elle al lait quelqueits Itouil-
l'ts, oit la retire ut oit lat fait égouitter
dais uni taillis; puis on lait 'luet 1uî- lu

ttl <lis uine saso eslont lat qutatitté
oseil le qu'on p<répar'e, et l'on ahv

de lai fa i ru eni ru un lat rein u aiut sa n s
(essef afini de 1,l<'tiiî)erî dlesatle'
attl fond <Ili t'ltiilt et pourt la i'<,ditit'

bor<jiteh'est ari'ivée a ill n erti ili
der deî' le onsi-stalice ut qut'el le formne

t> nu Ituil îe épaisse, oit la mnet dans les
Ilot.s de grès, ut on la la issu r'e froid irt,

11 1, l1iu'cOlVî' d'unle evrtainu
<1uiaîîtite de beurre'< fonîdu, qul'on weîse

cdiî<î sutr les pots. aftin de la nîlettl-'e
votllltetit a l'abr'i dii1 conîtact (le
l'ailr. OIl lit r'empilacer le beuriire fon-

du pa~r uîne couche d'huile (l'olive, ce
qiue je crois préférable.

()n doit bien su garder de conserver
1 0>)sill( leuite dans (les vases le ter're

veî'nisés l'acide attaquerait léal

d(le lomib, 1(4 ieoiiioseriiit, et *et
<ixYde. ttêtie( l très faible dlose, déter-
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Besoins de la Cuisine
Tablettes de !4 th

VABEIQU* PAR

JOHN P. MOTT & O.,
HALIFAX, N. S.

J. A. TAYLOR, Agent, MONTRERL.

SIB OP du Ur KINOT
COMPOSF DE

Goudron, d'Huile de Foie de Morue
et des meilleurs Expectorants connus

Ce Sirop guérit en quelques jours
RHUME, BRONCHITE, ENROUE-
MENT, EXTINCTION DE VOIX,
ASTHME, COQUELUCHE, CROUP,
CATARRHE D'ESTOMAC, la GRIP-
PE, etc. Il guérira aussi la COM~MP-

-TION dès les premières périodes.
Supérieur à tout autre pour les Affec-

tions Pulmonaires.

t DISTRIBUTEUR8 GENERAUX:

LAPORTE, MARTIN & CIE,

CAFE MOCHA ET JAVA
"Prince of Wales.',

PPIno. of Wales"I gagne du terrain
chaque joerX-e public sait quand il obtient le
Café qu'il aimie-du Café réellemnent délicieux.-
Cela aide aussi le Ms7rchand.

S. H. A ,A Se EWING5
Etablis en 1845

lotelColse & Spice Steni lMIS,
53 et 55, rus Côté, Montréal.

Coin de la rue Lagauchètière.

Ilîiitîcra it uti véritalIe empoisonne-
tulent. Il tiecnivienit pas 110on plus du~
faire ciire l< Oseil le dans dus vases et,

<'tivn'. Vu< clhi miste tro~uva un jour <b
f*orteýs quantités dlu civre dans <lu l'0 -

sf vl olseî'vée. et les personne.', quti <t1

Cette' O )'oi le avait été cîtlite. laits 1ii>w
bassine v'it illivr.

L or'squl'on veut prlendr le de' 1*0)sui l
flans les pois. ot tl le bteurre mi
l'hutile, oit prîendî de l'sil.oit iv'*1
le avec soit lat surface. putis ont r'ein.

lhuiile o>11 le b<eurr'te fondui. Il est îwi
fient (le ne se servît' qtue di pout, duI'.
t ite <hdii'tiit vial' loî's<1u'îînl po<t i-

l'Osî'ill<' i<tlttoutl l'abr<îi li1 o-1

lil ti v Iov-l t''îuî"t 1< contset'vati<<tt <''

'ise iilî'tt t'î 1,0 b'ille i'uîliite eh )I

I<î<.îavant ris hlii. l)iti o tile. ('t

La Conservation des pommes de tejre.

(.1a19e,. (fl' trier' <'n vule dle hla îsîï

tlioni les i tlurcules saits. O)i éitu c:-'.i
asi la contatminationi, qui estfu(

l<îrsque lus tiibvee's mialades. ii<II

de gaugrètte oit' pbourriture'(. soiîîî Il
v'<iitat't avec les tuberculles sain î. 'I

titi même tas.
lPar' le cîtaitlagu O eiirohîage <ls t- i'

cules dans de la1 chauîx ordinaire>,V. oll
t'aeilite Ili ('f)tsrvati<t <lus Pll>otti-i''
tct'te. ittetite danîs les, von<litio<îts l'- :oi
dilfficiles: O>n il pierdui '27 pouîr uIC il
('OttS('t'vatlit (ci1 tas, les Pl><<tios il' L,:
î<on triées, e't 2 0 p ourî cent vit éliluuî 1 '<litl tas ail tutvi les t te''(l'lu
des <<il llues.s Onli n'a pe'rdlu
pouir vefntt quiandi le., tui)ertilluti'6 'l

été, ait pri'èlvl. cItla tlé-a ilhip

l)'aitrev part la1. tsra 1îîi'

lf('iles saits àt hi luiètre du ij''-

prématuireit' tt rovoqtuant t' til' '

<<iivt' de.t p î rt<'a l' îi'iii ''ce 'vIl -

%in( (lu t1il<eeie et laI îîu'tt
service. L.e itiielix surait de roll-

les >oiutilues dle tutrr' vil 'tV'-

( tit ] ars. et <lès lor's les ( tul '

Ilumtîière. sous uîn li iu '

Conservation des Choux-Fleurs en , er
l'oui' cetla. deuuix t<VO-lîî

;sOnIt à notre disposition Itoitls


