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fianb.wtoh in jct)irei*eit Rranfhettf» bl,,Btr fteiyrn unb fo ben ft= «a* jwet Soeben begann bann tim ? J^Li!! *£“1 kÄ, Slr^'iX Ä
-gufiönien in mehr :Z*r weniger k wunfihlrn Rctpetjufag beiDctbtingtn. Harfe Bteigerura iw* Ek;»i*t*. fo ” . t im. .i cn Rad ‘ v . ‘ *' ‘ .
km «Btebe cufgegehrt. bot» geh*« E* erLl fi* hun »on fribft bi, Rra. ' bag Mi R?n» in bn, weitem, f«M h.to «•>«»«k.«rt *.» Ma«fdo* ,u.

u. a. bi, fitbtr^aften Erftanfungtn, gt mj( w(l*tn Nahrungtmitteln am Bocgen f*on brri lifunb gewannen - ‘ _ ' ■ 1 ‘ ,:>c ,'nil . 1 n’-I1 ®i 1 11 r *u V,i'‘ 1
bi, mriflen TOagen unb Tarmtrant» ji,,bat »ie! errei*t mirb. 9,greife geht. Später mttbe mit gt,id* *ut 11 1»1 t.Mmmu'r So.- Won- »*■•**«* f*W»W‘****T«> 
geilen, bi, S*roinbfu*t, bi, ;a im ri<txrio«rfc mirb man für bfn in Rebe mit berltlben SSitfunr. an einem an t'r-'i .mb tut : .> arm X'rt gelebt n*l fo etig wie mogli* mit ollcweet 
«olttmunbe unmitUlbar alt .ßtbrung ftri>,nb,n 3!t*d »otntgmli* bi, je nt beten Rinbe in cbnlidxm bergmeifrl r •’ - 1 .' f ■':11 V. cum au e,tf, |u »c <ti,n unb birrauf mtrgttd)
bejtühnel mirb. (Blüdlwbetweife pflegt qtn autwäblen bi, fi* burdt botxn ffn EuSnnbr boTo,norr'm,n_ Tan: f t-cn nXiirVit unb ’XmZ'flf.rufen Tu yi rotlt.,n. •-rt finb -a'rafr f tue
bi, fo mtftonben, Unterernährung Nährwert* autjeidinen, b. h- in bet “» •* Äm*n»nJ* M «*“"**• »«nfbei: i ite n* ent io. Mff rat, Relgeetfehtw«»* oon unrein,m »tut
bei Körpers nicht* Xauernhe* |u rid,,t u„b «olumeneinbeil eine a.15 Ätoftigung«mitt,l all ;; «fm mr ranbm. bi, rnchen unb ober »erbauunaiflorungen: bann .ff
fein, jum minbeHen bann nicht, wenn „.ögticbft gtoge TO,na, bei erganifehen **«'«««"9 **• '.tuficryc- nvn.t na« tu- fr.«.». 8o- b« »*.»* i” fenfeftiroi.
bi, uriacblich, etfrenfung in ©eilung «Jidhrftofft führen. icrt-Siild). Sleifm, . ?.r|tlc VD,r Wt Vchiurv xiatat, iaa 66»telebe ober «acao ge- ;
aubgrht. Vtlimahiich fltCt ft* bi, fffe t«i«r, «rot unb «ebade, ^urfet, <aui I 3", *,J"- ,W«tbf 'u :.i b» »tränt: r 'ich auivrvtie». «mutt fehr an SohlflefCbmad. twnn
tu ft loieber ein, nimmt oon lag ju fmfrüdit, u. a. «Bema 6 b,r in »eite. “r'd®' “”6 brtpoitrll. mal aber . - . v ;Vn t tm 'dtm.-rvoUva men fee mit heitern SEBaffet angebnthl 
lag ju, bi* bi, ,'lbmagerung f*»in» ften Rreifen betriebenben Hnfdhauung, n™f* ^J11* mit e»ctbenb t-rpert --'"c not; 'Viel t ürm hebteft axum. ünige Etunben Heben Iaht. Jfut
b,t. bi, f(blaff, TOuöfulatur auf-ben wonach Jlfifd) ein hemorraornb ftaf lr,<nl™ 60 fj1 "““U^'lcn »oU,n bag jft r,- nidtt 'dirccfj;* ,iv:i.; nun ba- ilertigfteQung benug, ipan TOilch ober
alten Stanb jurüeffehrt, mit anbeten tigee Nahrungsmittel if*. loirb man ®**®a“,r Bftmffmrtagfn nne , f.rnf, »,g Mcvr .Sivianb ü.*i TOildi unb Ißaffer, lodx jtwi bi*
'ülortm: ,» finbet 5»tt mb Sleifib- vielleicht in erfter £inie an biefet cnnajet gegen 5tranthfitrn überhaupt ... >u r oret TOinulcn unb fügt einige 2ro<
anfag fielt, liefet gü. rfot Vanille hinji/.
ift nur möglid) but* llebetetnäbtung, ^afen, beni. fjleifch fittigt betarteg. ,rri!’u,19 “r wctrilt S«‘ten. unb man |,iK 5er;» ijn ju ftiriercn. aber öofbgewirfte Iteffen, 
b. h- e* loirb ein - Hebeifeh'ig oon , bah t» bauentb in «tagen Quantität J52ilPlLloe ®* *eLt eweaH« her ,vab Xu ,>aU .ile b. 'iiuini>.»e roroie 6tol‘bftideteien reinigt man. in»
Nghrung gegenüber her Erhaltung*» . . . . » . if Natüriidi aeri.ithtc *crr iarxi fern man fit mit einem nxidyn ipin*
ttH ,...geführt. Tie ledbpit brr lieber tot »1*1 C 6 unb 1 r a u b e n f u r e... ... y, ,u. ... .,tv;. .... ..... •>!. bet in fein pulwrifirten unb »o.

'

nigmagig einfad) gegaltet fid) bie »efeitigung franfhafter ifnftenbegeht Ü.rhr t agen, ba bae rufen un-.i ‘tauben be« Vuleer* reibt man not»
<2adx na» in ben fallen in benen t gtunwr fflrit brfiet geebnet 1t auf „„ hohes alter jurud. Schon id-t-w n gi y-.m r.r mit einem feinen Staneüläppcheri bar-
bie Rranter. eine rege l*gluH jetgen. llf -'J1® 'S!? *""9* \bet griednfdje '.Irjt flsfltpiobes, brr .. x. , , ,
ha» iH eine unf*8»Jtate 4>ilfe, melthe 2itTr^"i1*”beVa%Uäk iw Mnte »f 3"t ffüjut*. in «wt tebte em» Jnnn f.,:u .i.iin^uf' l ,. $a* aller einer gefCBtacb.
b.e geHeUle »nfgebe «’ fäbr einm lifunbe ^Situlfeltln *?* .j” *"i!* ?«”•*" •’!* es a er fiele m.Vre TO .-. telen Wan* ermittelt man am
leuhtert. 3mmerhm bar| re in c i ^rhfenfleifcSe* aleicbt (hefbe entmideln U"h Sdjulr gr iwrt üt taub aber i Ja. rinf. rfafitn biuifi Sufammenbrüden
foeiehetiW Wethen, « * ‘ ;a. 700 Cotoeien) lägt fid. mit Heid)-- L,100 ^a6re f-'tr ' S li-wt f-’f eine galt; an". « me btt tiuftröbrenfnorpe! an her Stelle,
jebem Verlangen bes flat ' ti,feil rait auenahmeloe beiuältiqrn. r'i ° . f'l'mus fegon ganj auefub; ,n.ir .'»11 einigen i'; ■ 1 .»it an roelchtr bie Uiifltöbre au# bet
fr rquahtat men um q 1 ' feibfl bie iu 2 unb 3 8tiet iverhen x? Äur,r brrnhletr. y,:. iViitel -eine # tu ■ un -btufibcble Inraiillritl, alfo gang un-

fteU bet%uftanb bi* sUerbaS ■ eon »telen ohne »ef*teetben lag füt wd.*“?.»" 'Ä1,;i)-,u‘r " ’ •’"* len am yalfe. Soffen M bie Rnot«
• nl[^raL 'tm üufnmmenkna lag geltunfen. babei bleibt immer CÄ,?!!*«. ! Xrcr grogartigea M . Tel leid» nnbrüden. >0 iit ba* Ib.et

hZ^We »ethaulichteü unb äuget'1 noeh Vlo| übrig für manche« anbete, ^a. jlt .-rächte bas iii'ianh.- .nvr.m e: »1 fung ferner bilbtl fid) in btm Riete
Ir- her «äh- bfffer ^rfaqt bet ^bfnfo Ixqutm lofVen fid) größere ■ ,fn Obftfäfle fAffAtWn tii • -vVxtfeh eine oöli:.ir >>iluiM. t'z fdjmaUn. fpi^rn unb Inutcn
w«nn™,lb I6al0tien/ufuhr) her g« Wengen bi. ,« 1 Vifer hei , T Unb bnV V nmi nur «.ft nur -in been. bie an jeher »lügelfpige äugen
reichten Nabten« ’in* ‘fluae ae agl burd, feinen hoben »eltgehalt Mt <a,; f„n ir'vllt, man bas Webirn iV »*f|r ;U« ln- mir verunnent. «tr «•«. ««» auMrti^a'w* ob

»n#rh/n Vif.it h#r vihbftit banieber na^r^aften Wa^m» Dtrrotnbtn. Xa< m. i iirbc vor lmgciunr urci X^.’rcn je »tmnf, bif fo au#rtrpt, all obÄÄ?«Ä .!£. «*#»".»» 8SteÄ15 SS.&Ä'KrSctmieeigfeiten begegnen. >bod, ge ; «*« Wtamm tagltch in irgenb hat hiefe übeefcbirenglichen «nfdtau t » i , rl.' r,
lingt es meift. Ihrer «ett iu .»erben, «m »orm be? «pe.fejettel emeer li6ft Un ^ he» Cbft unb ‘Jl ö»«*»“* w2,um‘,:' *” * 11 f * ' bt \ ,le6' ['* . ,
irenn ber «ijl neben bet Theorie ber leibt loirb. So fleht brnn bie TOtlcb lraub,nlurfn 10ffen,iid, herabgemin »”• uv !<t' uo' “ m:,riV-. b,<l !ö)aflfr ,m» fobafrtitt Seife
Ernährungslehre aud) mit ihrer »ta- bet ber Vtbtrtrnohrung tm Zentrum 6frt u#6 <nT0frfr0r fluttner uy 6it nt.-, jahr :.f fein tirc.iema wiebrr reinigen, mbem- man r* mit einem 
ft«, b. i. ben «eheimnifftn ber Rüche, kt «tat unb ift bähet faum ju tnl . u(j mfin Ufcn ibren «utfn gciiabt unb ich bin mir fidier c- mi.b «afenpfot*en abbürftrt. Riede finb
auf oertrautem Rüge fleht. Damit kbten. SetbfloerHanblich 7°" babin jufammeri, beg fie stoar gelr mdi nicht.v.-iebfr fommen. Ta idi LC, mit1 6itronenfaft ju entfernen. WH

, .Ileiu ift es freilich nidit «ethan. TOan Rlcfdi burchau« md)t ausgefehallet eon ftjn abft ^ »aber baran gelitten batte, mar r? beigem ililaffet fpult man ben ge-
larf nie »ergeffen. bag re, fid) nidjt . loerben. überhaupt md)t«, im« ju» ^„,n Don bfn fnid» 511 uermanberu. ba» Ui bamale Pugten Wegrnftanb ab unb reibt ihn 
nin l*rperimente. etloa um Stoffiorcb fl1»1* nahrhaft, mohlfcbmedrnb unb ärj|tn ,Ui),ft,rod,,n(r, jotMh nicht in glaubte, mein ,Vtil » borfiiunaotoc , mit einem Hebetiuch Iroden.
filoetluche. hanbell. fonbern um IfT befommlich ifi. «Jie ftet» m bet »jebi ‘ünfprach nehmen tonnen Namentlich Weine Riir ift frii midi rin moheme» j «egen bae SMunbliegen

'irlenflhen, bie ingkidf Ofl*if* S,n “ au® *|,r inbieibuahfiten foUte mau nir’.l ermatten, buri rief ü»anber ’ bei fliaitfcn. TOan reibt bie
Sit bebanbeln fmb. «trabe bie hier in unb für vrn einjelnrn Rranten ba# foIct)C flur antjn ,jn{ il(i Wenn =te na . "v inf i‘ rothgeroorbrnen Stellen mit einer 6K
!8rtrad)t tommenben Neroenfranfen herouofuchtn, ims ihm am mtifttn lm Ju IT^jhrrnt> fir mobl iu itih«l iatUoi. io idmvibcu 2ie biee irentnfebeiht gut ein unb tethinberf
fmb in btt Stege! im eigenen taufe frommt, mit boller «udfnhl auf feine |DtjIfn ^ t<1 yrU|r,, mittrirtfn me. «hrtibeii Sie ben Nam-tt bir-er fo bas ÜBunblitgtn auf einfa*fte
unmöglid) j« betinfliiffen. bag fit auf «eioohnheiten unb feine «ef*mad* 1 lami ti(„ gTünMtebrr Unterfmtmng U'ituitg tit.r ben Sri ift. n 1 iebid/n Seife. — De* gleicht «erfahren ift
bie Rntentionrn be* MtJteS eingehen rl*,iln9- ber SMungen biefer Ruten hat e* ihn bann mit einer lc TOu-fr an ic lehr empfehlenemerth bei Schnupfen,
unb ihrerfeite alles aufbieten, um <jeeBnfftt fl 15 Heilmittel btt iV r'ha fl nicht fehlen taffen. Lim Stil <$o.. Toronto Wi- idiiden «iele leibt.1 an Harter Uigftnrö.Je,
tnitjuhelfen bei bet Rur. DeSfw 1 b für flinber alle mbg,.men Rranfheiten finb »e: .Xaiini bann mit meiibcnher «oft eine bie fdimrnt. Einreihen mit einer Ei»
uiiiffen fif au* bem grioohiiten TOiliru lud)«meift auf hiefe behanbelt 100! Vrobfithid-tci -ta » 8nf ironenfeheibt hilft auch ba.
entfernt unb in eint anbei, ltmge gu ben mertmürbigHtn naiurmif- ben, j. «. «erbauungeftörungen. aUe Truggiite mtb ÄinMer »er »i, S I r a u ke n f e be r» eher
bung perfegt oft au* tfefirt retrben. f,nf*cfilieben Entbediingrn ber legten t-ebertranlbeHe*. tiieht, Steinleiben. taufen bie* twrühmtr Ai mittel. ÖOr R t b 11 b 0 .1 ;räf*! man hur* lei*.
Eine «cmabt für ben geimin|d)ltn ^til. bie gleichseitig nne befonbere «elenfrheumatismue, ,»fuderfrantheit bin Schachtel ob.r biei Sch.i+li'ln ’ür , , Trli,ffI1 ,ulh 1..uS,,,
Erfolg bietet nur bge gut geleitete SBBi*Hgfeit für bir Mlfttnbt btfigen, 0. «ei afl birfen Rranfheiten finb 1 Nehme;; Sic feine ''dkibliteni ®<S J,MWn m
Rranfengau* ober Sanatorium, in „tbört brr Na*meie ber grogtn '3ehn juroeilen unb Ihtilmeift Erfolge er , Nad ihmungm »1.
bem neben ben 'Heritcn trefllieb» liihfeit ,}!oif*en Seemoffrr unb «len »tlt worben unb otrbienen m bitftm ——-
«fl.gerinnen ihre* .lintes malten, bie (*tnblut. Es ift boraufbin fogar bie Umfange felbHoerftänblich bie vluf
e» »erflehen, bie millrneftbwadien yrr mul bung aufgeflellt morben. bag merffan.feit ber vleu'e. Urbtrlrti
«atienten mit (Mule ober and) mit p1(t hot «lut gerolffttmagen aus bem tungen eher tönnen fehäbli* werben
tolrtnge jur Befolgung ber getroffc ött|pafftr rntmi*elt bah», ba bie nie unb namentlich au* bie «nroenbung
nen «norbnungen anjuhalten. Häufig, h(m, 2bitte bae Soffer an Stellt mitffamer mittel ium S*aben bc*
ober nidyl Immer ift SBetttugc erfor« • ^f6 tyiutee in fid) auf nehmen unb per
berli*. bapeben werben anbere *eil» arbtiten. 'Wie bem auch fei. bie «e
faftoren. wie TOoffage unb Elettri beutfamleil ber nnigefunbentn Thal
Ü'lät »rrwnnbt. Tu Tut*fuhrung flld,, erg|M ff* mit einem S*Iagc
brr liebe Ernährung letuht, loif.gr pg raus, bag man einem TOenf*en «on bem Stamme bet Efoi, btt im
fagt, auf einer fhfl»matif*en —tefgr tjnt vfrhaltiiigmägig groge TOrngt fübti*en Nigeria an ber «rtnjr oon
rung ber Ealoritnjufuhr über bae Bon in oerbünntrr Rorm Teulf*lanietun wohnen, hat unlängft
Wag btt .Erikillurgelofl. Unter Ea rpll( ^d^ibrn gerabeju in bie aber« bet englifehe Rorfeber «. '3. Talbot in
lorie ober Särmerinheit »rritrht man fjnfübrrn lann, unb birS «erfahren, einer Sigung be» englifchen anthropo
biejenige Särmemenge, bie »rforbtr blll <Unä*ft al* recht bebentli* er logifchen jnftitut« ein lyifchaiilicbee 
)'* *»• “w * ^1,tr befiiuirten fflai f*,jnfn bürfte, hat ff* fogar urttrr «ilb entworfen. )hr tianb, jwifden 
ins bon 0 «rab auf 1 «rab ti jii gtlDjffen igebingungen als ein wert!) einem Cabnrintf) oon Rlüffen liegen», 
erhöhen TOan bet feftgrfieUt, buff volles ßilfimittel für bie Heillunbe ift ein Streifen »on bi*tem „«uf*-. 
büret) bie ffemifeh» Verlegung brr er bcipitfrn. Tos Saljioaffrr wirft jwar ■ ber bie tu bem «ipfel bet Hügel fo 
goiiil*en Mahrfloffr im Ltganiimu». töbli* auf Rrcinfheitsteime, aber gar tmportti*!, aut bentn bet «ogje
bce Eiweiges b»<_ Rft'eS uni fbr ^ ftart antra enb auf ben ganzen Rör 2 heil bei tianbei tefleht. Tie ge «je 
Rohjebnbrate. b i. Starte unb 3udrt p(r lm6 (tähll beffrn 'Siberftanb* Efiflrnj biefet «oltee fpiegelt bae ge 
btt fainmihcb. aUerbmg» in fehr brr frofj gtgfn jjnfftdur.g. Rrn befenbeten heimniguoll bämmriae »$roieli*i ihres 
fchiebenem '.,engfni'erba,tnig, in bei mjr[i bie Tbätigteit be'r Hau*. her bi*ten «ufebe» wiber, ber oon her 
menfthh*en .uibrung eettrtlen unb, ■ yungfn b<t Nirrr unb ber «ebärmt «bantaffr ber Eingeborenen mit feit 
*«»« J1®,f -iflrm»m»nfl» »r*»u9 gefteigert. Taju gibt e* nun freili* famen, halbmenf*li*en Schatten be
Wirb. '.Inflott alfo anjugeben. mtroiel nud) anberc TOittel, aber an S*nel' »öltert mirb. Heoparben unb anbere

bnhralt in ber täglichen Nahrung

1I »WHierin fit'* Ha«*. +*-<#9

iaai* 11glitter*Äctrci^c
• •

Uebeternägteng.
98ir fmb gern bereit, "3gnen 'Vriife eon .£>«fer, @erfte j 

ober Ria** ju geben. Lieferung erfolgt bie ju jgret Station.

Sir uerfaufen jgr «rtreibc tu ben gl*ften greifen. 
Sir a*ten barauf, bag ba* «rabteren ri*tig gef*ie|t, «roge 
"«orf*üfje fiitnen Sie jeberjeit gaben.

Senn Sie »erfaufen wollen, telegraphieren Sit unS für
Vtfife.
\

Samts KMcbavfcson & Son
limUd |

.{ivfiflflrfdiÄftf tut Äeften:
«Orant ErcbaiuK 

Uluutuvo. /Tan.
krallt Ercbanflc 

Calflaq?, Sita.

V es»

:: u^enbeit Zie 3hr (betreibe bic3 

3af)r an eine unabl)änfltflt, junerläf*;

: ftflv unb piinftlirfje S?ommiffum8»girma.

,, 1 •
.£) ö * ft e «reife. Sorgfältige Srebirung. 'Prompte «eri*le. \!

< - S treiben Sie um TVarft Profpefte unb «erfanbl-^nftviitlioiien.

i: Thompson Sons & Company ü 1
(*€tmbe:Aoiiimiffi0ne=£ätibltr

:: 703 K. iBratn Crcbaiuu*.
StSttttttttStttSStttHtSttttttStttttttttttttttttH»*'

UlUimipco, Wan 11

h

| *#*»»■« 1 tswes»

Jßvitisb Empire (3ratn Co.
Xtmltcö.

Xijciißlcrtc 6etrd&c »ltommi8elone»1)A'nt>lcr, 
ou-613 iBraiii Eycbanöc IMUnntpcg, Wan.

tnibr

' IVit bitten tim ^nfenbnng jeher 2lvt (Betreibe. (Be­

ben liberale Vorfcbüffc auf ben ^raebtbrief.

Morrrjfionbrn; iu bcgtidjtr Spnugt.

lauwarmen Seifenteaffer. Tann wirb 
fir in lauwarmem IfiSaffer gefpiitt 
::nb bann in ber Nähe eine* warmen 
Cfenl ober S frei aufgehängt. 
No* bem Trodnen reibt man bie 
80a »orfi*lig gegeneinanber, beflreut 
fie mit Tallinn unb flopft ffe Iei*t 
fo lange,. bi« Irgteres wieber »er« 
f*wunbrn ifl. Um bie Rrbern ;4 j 
träufeln, halle man ffe über ein gcliiv 
be* flohlenfeucr, auf bas man etwas 
Sa!* (treuen fann unb f*mente bie 
«oa hin- unb her; man barf ffe aber 
ni*( ju tief halten, ba bie Rehern ! 
fonft unoetfelien* Reuer fangen unb , 
fingen, «ei einer meigen «oa ft reue * 
man etwa* S*wefel auf bie Rohler ,

4

Tcutfdjcß

Vaiihbumui

Äranfen »erjögern. j I Office: ,£iappi)lanb Straffe, 
(ffermantown,

| p.O.«$or 476, TOapte Ifreef.
Eie uuicftenle* Folf.

(ffiiteä Rannlanb ju niebrigen 
prüfen.

söefte Rauf* unb Prrfaufe ® 1 

gelcgengcit.—Rauft fegt.— I 
. , „ . ^ pflle ober toetße perrtn«
iSeimflättcn unb prt-einptiona ■ t ff , n werben an» frfionflen, wenn 

fteö jur Pertüguhg. man ffe gar ni*l flärll. Ta na* btm 
, Sofien ni*t immer jeit jum Plät­

ten übrig ift. fo werben bieftlben erft 
getrodnet. «or bem ptäiien tau*! J 
inan fie bann in reines fflaffer. ringt 
fie gut, au*, f*iägt ffe in ei« trodenrs, 
wägt# Tu* ein, lägt ffe bartn 1—2 
Sunbtn liegen unb bügelt ff» bann. 
3nf bitf» 3rt behalten ffe iflre gute 
Rorm unb feffen Wie neu au*.

SBcfamihwidMtttd.fSir garantieren für gutes 
Rarmlenb.

iVir bitben imfere (Office verlegt nach 2<Kl' SoiitK 
2rctilivav Sir. unb ift unfer (Bejdiclft jetft in ben Räumen, 
mo bis jeRt ber Prua Store ber Heaina CrabitiR <Zo. mar.

Schreibt heute um ÄuSfunft. 
Anfragen füge mau grtimarfe

-1 _ bei.
^iifoiwattonen lefttnloi.

Ügleit ber «lirtung ift feine* bem wilbe 2biete gellen al* bie «eifier ber 
5 etwa ff er glti*. unb biefet bat ff* «äumt unb ber Reifen, bie ben Nie r - 
au* in Räflen bewährt, wo alle an i*en umfauern unb bebrohen. TOagie 

, bereu »rrfogten. Tie Einfprigung ber unb 3aub»rti ift bir «runbnote, bie 
1 Srewaffertöfung unter bie S)aut ift bas Heben bet Efoi bthttrf*!. ahnen 

babei io,brr »on S*merj no* »on »erehrung ifl bet heroorfttehenbe Rat» 
einer anbertn Störung begleitet, wie lor in ihrer Religion; ju Ehren ber 
fie man*f« Serum häufig »rrurfa*t. , Serfahren wirb oDjährli* rin ginge*
Es tritt nur eint f*wache Stiigrrung Reft gefriert, ju ber 3»tl. wenn bie 
bet Temperatur unb rin geringes Un neuen ycmttoutjtln rti*liehe Nah= 
t-ehagen an ber Siede ber Ein nmg gewähren.

bitf ein jffved in Europa aus hem f*t Sitten ber Efoi laffen ff* bis WjCUtSCbCÖ fl\Cdtaiirant 
1 atlantifchen Cjeau rntnommen. unb . in eine ferne «ergangenheit jurüdoer 

jwar »cm hoben TOetr unb au* (o:» folgen 3brr Riten fmb faff ibentiieb Biligt 6*laffiege*
groger Tiefe, bog eine »ifflige Sein mit »telen jüflen au# her «trehruna .
beit eon «afterieit, wie ffe ff* in ben bie im ailetthum jenem «ette bärge wnfl Rn*t.
CberfLachenf*id>ten oorfinben. grff bra*t würbe, ben bie »erf*itbenfn 1 /TSnfhtfl« Wriiaeifi­
ebert tit. Tann cirh ba» Seewafier : pöllet halb Dü re »alb tttti* ober lumume *nujgntr, 
noch mit etwa* »lebt alt ber boppel «bom* nannten. Tie öolttpbanlafir 10. «nenne. Rargang Blei,
trn TOrngt Soft reinem Sügmcffer lebt ff* in einem reichen Scbag »on ’ 

g-j . j. g| »3 » gemif*t, filtrirt unb in leimfrei ge 'Sagen unb 6ef*i*ten au*, bir potti
M l IICUIII V B madnrn Rlafchen auibewahrt. Tie f*e 3nf*auunp unb einen fübner m

Eiirfprtgung erfolgt aeirotinlich ent ginn für Humor jeiger. Rüe aber g 
webet am Schulterblatt ober in bie gieubif*en «ebrauche werben turdi 
«efagmulteln Tr. Ce «outiflier hat b,efonbete Etjahlungen ertlärt. Tal 
min bie Erfolge fo!*tt Srtmaffer» ■ ßanb ift eoD eon geheimen unb :

! Einfprigung bsi Rinberit in einer gffemli*en WefeHf*aften. unter bentr 
grofien je« oon Rüden - utrKrfudit bie mi*tigfle bie Egbc Bereinigung 

] uütrifii Retitnal ber Ämerifanilib?» ifl, hie »as nanu Canb früger be . j 
pjebijintfehen Pereinigung feti*tie» j hertf*te. Cbwehl bat «elf peluga» : 
fcen. Tana* finb fie »on hechfltm mifdh ifl, fo ff! ho* ni*t ber (Batte 

‘ Werth in 1 »on Wüte: Xitbetn bir trflt eher H
mutb. fchlr*ter Ernährung, abgeb «eherrfchertn bei 6aufei Üeterhaup;
rung unb ctronifcher PfTlcroung*: werben Pit prieiltgitn btt Rrauen 
fletung. Tit Ergebniffe finb eur*»»tg »je fi* auf *r Eigenlbum unb auf ; 
günftig gemeffn un» nur bei Ritt' | bie Ergiebung ge» Wrber begiehen,

, bem. bei benen fine Erhaltung be* oen btm Re*i ber EingeNrrnen !
Heben# bereit# al« au*gef*Ioffen er lujerorbeneli* fiteng 6e»*i|t.

1 fiien. bat ba« Wittel »erfagi. Ter 
bei fleinen Rinbtrn fo überau* ge 

; fährlidit TutAfaC wirb »em 8»e 
waffer giim <erf*t»fnbm gebradil 

1 E* feig: fi* »int Steigerung »e* 
appetitf. eine Beffetung be» «u*ft. 
ben» unb ber Ibätiglrit her Haut, 
rine balbige @e»i*t*juna»me unb 
eint Rerberung be* €*laf*. »trabt»

Ein Rtutrlöf*miltel, bi*
I: eint iibertaf*enbe äüitfiing hat, ft» , 
fl fleht au* einem «ulber, gufammeng»« 1 
■ fegt au* 50 Procent Ro*|"aIj, 30 
2 Procent boppellohlenfaurem Natron 

2 unb 20 Procent ataun Tiefe brei 
| «eftanbthtile werben in fein puloeri- 
1 ffrtem ^uffanbe jufammengemif*t 

m unb in -iner Duantiläl »on 5 Pro«
— i ernt irf fflaffer oufgelöff. Tie Sir» ! - 

fung biefei Reuerlöf*miltel* befiehl 
barin bag ff* an aßen brennenben 
fitegenfläaben. bie mit ihm befprigt 
werben, iofort eint IBlafur bilbtl, bie 1 
ben 3n*ritl ber Hufl »erhinberf. mo» 
hur* ba* Reuet rrflidt hejw. fn fei« , 
ne: «e.hreitung gehinbert wirb.

3 u der f11 d 1 in Stoffen— 
au* in bedfarbiger Stier ober Samt 
— finb triebt bureb beftißiite* Wafftt 
gu eutfernen. TOan brfeu*let ein fau» 
bere»( £einetiläpp4en ober einen 
€<*id»mm bomit, betupft ben Ried 
unb Ribt ihn behutfam ah.

Cvachscll, Biiöcvdon & Co.S*reibt beutfdj ober englif*. 
Eir antworten bie «rieft in 

jtlbiger Sprache.

fcuTolp paul Brauss
Äonagrr.

NaKelheqMl
Souno^l

RMmt WM

Wriiiibftücfr, 'Mnlribrii imh fBrrfldirruiiR.
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Farmer!»'in lahmt* $'»r» iit ein l-ftlutt. 
bfoi, Splitt er, Ueterbeiii. WefcbrooHnie 
«Melitt limrn fl* mCbi non ielbil. Sit 
tömioi alte biete IhiamiebiniiiMetleit orr 
meiben unb Jbre lahmen l-’rrbe gr imb 
ma*en bur*

" H’*1 tfi Eure Erfparm», inbem 3hr Euren totijtn ju unfe« 
rer Ptühlr bringt unb Eu* bafür erfiftajiige* Wegl ein» 

lauf*!. 3h» haf>t äitft» 3«hr 0»ten Jöeijen. Bir haben 
bie heften Waffginen unb Einrichtungen, ebenfo gaben wir 

wieber einen erftflaffigen TOüßcr. Tiefe* jufammtngenom» 

men, finb wir imftanbe, ein TOtgl ju erjeugen wie nur je 

juöor. *'

Bir fegeutn un* iiicgt ju behaupten, bag unfer Wt|l bieft« 
3«gt bciicr ift al* :r e* nur irgenb fonftwo für ‘»urrn, 
Beijtn befommen fönnt. Ein Perfu* wirb Eu* beroon 
iberjeugen unb juglei* lognenb für En* fein. Beim .igr 

ni*t juirieben feib, finb wir jeberjeit gern bereit, Eu* Euer 

ttielb jurücf ju geben.

\l

3<btffofarten
era nuD leig ?ntf*liii, 
Ctflmrid):Ungarn, Snglnnh
•iitgfe »reife

•wte »ekaaptuag
»eaeeme Beife

Dtin rncubt it* an ben »rifttit. 
Sgenice ber Cbompon lmt

IX C. Xlöman

Hieaeapeli*
tos c«» 4. eit. _ u. «.«.

2prtl.0ur .1 »tü*ijwtrben »on «um» 
m i w a a r e n. TOan merte fi*, bag 
Wummimaaren fiel* fügt unb buniel 
aufoewagri »erben muffen, «kt ftc 
ln einet Bobentammer aufhebt, bie 
Weber argen ©dm« unb Regen, no* 
argen bie Strebten »et Sonne ge» | 
’*ü|l ifl, btr barf fi* ni*l Wunbrrn, 
wenn bie Saaten bru*ig werben.

ftegenflede aut Eammt ent­
fernt man, inbem man fie mit beftil« 
firnem Baffer anfru*tet, bann mit 
mbüimtem Selmiafgetfl betupft, 
unb ben Stoff mehrere Wale btr.

tmtfter 3i|*|*ei|er SjtoBVSSl
Üi-Uflb -SrnTb- wirft auf tiefe Scvc 1 /TKt* UTlTffn/*t* but* ben Stoft uifb n*ret bie Hft«
bi lfgi ben Auflrn rrleiiherrt bie bur Viri?» . .‘OUlllllCl *en auf. —- Negenflede aut piiif*
gciuirhij» *sf»<i he Sefrenonen mu- »,i* eirtpri« *•!»(. entfern: »an, inbem man mit ei»
"‘t» y .**«”• ^„gggL ,g "T“*r i —- _ nem mit Peir.leum annefeu*:,!,«Mc 8«ppen lege. »<« S.ei* ^rri*t.

baren bei u,.tn ii^giuen uea i weflhlrrre e*uhe in* gerne*!
Ainbktm. - 1 <MM« mm» »tSlg« «rillt

rbenio reif <t lanirnb.» gem.l*t baten 
uni et iiocti beult Cup.

3« ben n) .flahrr'i, hiibem bieie* mell- 
bVrabmtr Iktittl riicbifnen, bar rt pfer, 
bebe igera DtiUioncu »tu SoUart ar 
reuri. „

"Äounbt. C Cie*. Slia.

„3* habe senbau * Spai» 
Rur angternbei feit virirn 
3,'ljren mit jrcfrm Erfolge, 
mit i* bente. eS fr;inert in 
feinem Blatte rt« beiiett» 
fflitltl für SAlag!r:mben,

Rrth«t 3'»(*fT
$ian lami nie »men man« man et 

bran*t. Äaen Mn .tlafdn je»! ;um 
Ereile eon «1. 6 älanlnn -üt

Unter ««* n*et .iffftbebehenbiuug» 
graut bet 3|iem rrogitte». ober ernten 
eie n* an

Br. ®. 3. lccttöetl Ca..
Enotberg ,Vj*. it.

i
'Sür r

m A
MBt fet*e, wel*e ju weit ab »egnen, um maglen ju laffen, 
Hnnen jgr TO eg! »on un* gu En=gtH=Preifen bejitgen. 
Bedangt unfete preiilifte. Bir f*iden nnfer TOegl irgenb» 

tee gtn. Ru* j*roten wir wieber wie trüget alle Inge.

;■

■i
>

a*«^6»ea

Xcmbcro J^our
Xcmbcra, Saeh.

r

T

r«

I

i

(Mmt>cbai«?r
Sdiidrii Sit )gr (ffrtreibr uh Sa muri Spinf- bem Pionier Wetreibe- 

Änwmiffinn*hsnbltr, 2(Mi Wtaiu Egiflangr, Binnipeg. Enre feilten nodi 
Rtrl Billinm^piib Port anhiir gt 6u*l lurrbrn „Nbeift 5. Spinf, Win­
nipeg", bann iibrrluadirn wir für brnSniber bat (ffrobierrn unb »erfaufen 

io godi wir nur möglidi.
Nefrrrnteil: Union «auf ef tfaunba uni Net;«.I Panf tf Eanaba
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