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Dautre part un malade qui demeure au bas de la
ville ne peut pas ébre traité an dispensairve situé au haut
de la ville.  Nous évitons ainsi non seulement des dépen-
ses inutiles, mais par ce systeme nous évitons surtout la
multiplication des efforts,

Aprés le dispensaire vient hdpital spéeial.  Ainsi
que je viens de vous le dire le dispensaire sert de centre
distributif des malades dans les diverses aubres institu-
tHons antituberculeuses @ hdpitaux spéeiaux et sanatoria.
Comme nous l'avons vu, le dispensaive sert & soigner les
maiades ambulants et & leur donner les renseignements
hygicniques, dictétiques et prophylactiques. I donne en
plus sans [rais aux malades des crachoirs de poche, des
médicaments, des ceufs et du lait, tout eela pour obtenir
la gudrison certaine le plutdt possible.

L’hapital spéeial pour tuberculeux sert & recevoir
les malades gqui sont trop avaneés pour le sanatovium
Cet hopital sert & diminuer les foyers d'infection et de
propagation de la tuberculose car il regoit non seule-
ment les malades avaneds mais encore les malades qui
consbituent pour des raisons diverses un danger pour le
volsinage.

Parmi les malades de 'hapital spéeial, qui de préfé-
rence devrait étre situé non loin des centres populeux
on peut choisir aussi des candidats pour le sanotorium
car souvent un courl séjour dans un tel endroit pour un
tuberculeux peu avancé le prépare efficacement pour le
traitement dans un sanatorium.

Au Congreés de la Tuberculose de Paris, il y a trois
ans, il m’a été permis de parler de la mission Médicale
et Sociale du Sanatorium pour Tubereuleux.  Permetiez
moi, de vous répéter ici quelque phrases de ce discours,
car mes convictions, & propos de I'importance du sanato-
rium, ont nullement changé depuis.

Le Sanatorium pour tuberculeux, tel que nous le
voyons de nos jours, dans tous les pays civilisés, n’existe
que depuis un demi-siccle. En 1839, Bodington de
Warwickshire, en Angleterre, eut le premier lidée de
mettre Jes malades dans un établissement ot ils trouve-
raient vu traiten.ent approprié : suralimentation, cham-
bres aérées jour et nuit, ete., le tout sous la direction ct
la surveillance constante du médecin.

L’Allemagne doit son premier sanatorium 2
Brehmer, et les IEtats-Unis & Trudeau. Clest & la France
que revient honneur d’avoir construit le premier sana-
torium pour enfants tuberculenx.  Gréice a I'énergie in-
fatiguable 2t a la philanthrophic de notre tres regretté
maitre Grancher, la France tient aujourdhuila premidie

place dans cetbe grande cuvre dey sanatoria pour
enfants.

Des volumes ont déji été éerits sur la question des
sanatoria pour adultes ct enfants tuberculeux. Le
teinps limité mis & ma disposition ne me permottry
qu'un court résumé de la question.

Tout danger de contagion disparait avee Ventrée dy
tuberculeux dans le sanatovium et 1'établissement oflye
au malade toutes les chances possibles de guérison. Ces
résultats sont de 25 & 759 selon le gente de ces élablis-
sements, les uns recevant tous les malades, & quelque
degré qu'ils soient, les aubres ne recevant que les majades
de date récente.  Sila maladie est arrivée & une période
avaneée, Je palient trouve Je confort dans la sanatorium
et 1l y est T'objet de tous les soins médicaux dont dispose
la thérapeutique.

Le sanatoriwmn enseigne que la phthisiophobic (peur
exagérée de la présence d’un phthisique) est une injus
tice et une cruauté.
se soignent conscieneieusement ne sont nullement & erain

Il prouve que les poitrinaires qui

dre et que le sanatorium pour poitrinaires nest pas un
danger pour le voisinage.

Toute cure possible est opérée dans le sanatorium
et cela presque indépendamment de la question de cli-
mat, une fois retourné dans sou foyer, le malade devient
un bien pour son entourage, car son retour est la preuve
qu'on guérit de la tuberculose.

Le pensionnaive du sanatorium apprend Ja néees-
sité et Vimportance de Iair pur.  II comprend la valeur
d’une nourriture simple et saine.

Les cures opérées dans les sanatoria pour enfants
représentent une moyenne de 759

Il en vésulte que nowmbre de pauvres étres portant
en cux le germes de la maladie et exposés & devenir dif-
formes et estropids, sont ainsi ¢pargués grice aux sana-
torias.

En dehcrs de la mission purement médicale du sa-
natorium ainsi résumée, voici sa mission sociale.

Dans le sanatorium se développent de hauts senti-
ments tels que la charité, la bienveillance, la compension.
Le sanatorium combat I'alcoolisme comme maladic
sociale. Un y enseigne que l'alcool n’est pas un aliment,
encore moins un remede pour le tuberculeux, et que cette
croyance est une erveur pernicieuse.

Ceux qui ont mené une vie déréglée apprennent &
se mieux conduire et ceux & qui I'éducation a manqué,
peuvent en acquérir.

Dans plusieurs sanatoria populaires, par des con-
férences, des discours et des formations de Clubs, on




