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tion plus surtous dépressive et aflligoante,
le rire et Ie plewy, surtout immodérés ; na-
turellement autant que possible dans la vie
moderne, si agitée et si tourmentée, tourbil-
lon qui trop fréguemment (rouble ln pavvre
vie humaine,

Il faut une alimentation fine, bien choisie,
cupeptique, riche, A base de lait, de Lons
potages ou bouillon, de chocolat, de vian-
des, d'eufs, de somatoses, de peplones.
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Si Paceds est suivi de vomissements —
duns les eas graves, e'est Ja régle — qui a de
si tristes effets sur le systéme nerveux, sur
le fonctionnement du muscle cardiague, ¢t
sur les processus de la digestion et biochimi-
que ¢t par In conséquente inanition dange-
reuse, et usure des forces générales de or-
ganisme fatigué & la longue plus ¢u moins
gravement anémid, il faut que 'enfant dans
Pacalmie soit nourri @ nowvean ; et dans les
cas les plus disgaciés de vomissements pres-
que incoercibles, il faut I'alimentation ree-
tale, afin que le petit souflrant ne s'épuise
pas et ne s’énerve. -

Médication.—Le nombre des remédes, d6ja
si considérables dans Ie temps passé, est, dans
les dernitres anndes de notre histoire thé-
rapeutique, devenu si grand que le médecin
confus se trouve bien souvent dans un misé-
rable embarras.  On peut dire que chaque
année surgit une nouvelle déité thérapeuti-
que, idolitrée quelque temps et foudroydée
peu de temps aprés dans 'oubli, qui & vrai
dire engloutit fi¢vreusement aujourd’hui,
plus que dans toute autre ¢pogue de 1'hu-
nuanité, ¢ toute chose . '

C’vst que Part attend encore que le ¢ spé-
cique ” vrai de cette maladie ¢ spéeifique 7.

Nous en sommes encore réduits & la néees
sité thérapeutique des indications des ¢é16-
ments chimiques, des manifestations symp-
tomatiques de la maladie.

I1 nous fant nécessairement pourvoir aux
particulitres indications de ¢ I’6lément in-
fectienx catarrhal ? et spasmodiques de cha-

que ms d’observation et d’expérimentation.

De 12 nous concluons A la néeessité insur-
montable et indéniable de renoncer ) une
médication unilatérale ot par conséquent
la Iégitimit¢é dune médieation complexe, en
partie “ scientifique " et en partie empiri-
que,” ce qui ne scandalisera pas les vérita-
Lles médeeins militants.

II est encore de toute unéeessité de veiller
¢t pourvoir au bon fouctionnement des or-

ganes cb surtout des ministres de Ja diges-
tion : ear les troubles sont fréquents, la
maladie est longue ct les épisodes et les acei-
dents assez faciles et périlleux. .

Dans In ¢ période prodromique,” si incer-
taine, on doit se limiter aux simples mesures
hyg x(mques communes i toutes les maladies
des organes respirataires,

Dans Ia ¢ période catarrhale ? qui préctde
la troisidme période, — la seule certaine-
ment pathognomique et caractéristique, —
si la toux est de préférence vespérale et noc-
turne, ga’clle manifeste"la tendance ocea-
sionnelle, on pourrait administrer les modi-
ficateurs anticatarrhaux de la période sui-
vante,

Dans Ia “ période caractéristique,” surtout
dans les formes graves, il est de toute néces-
sité que Ie traitement soit bien réglé, cons-
tant, vigilant ; car avee une ¢ thérapie ac-
tive et rationnelle ”? on évitera les dangers
d’une maladie, qui est bien loin d’étre aussi
inoffensive que non sculement le vulgaire,
mais méme quelques mdédecins aiment 3
penser, :

La nature de cet “ apergu clinico-théra-
peutique “* m'oblige 4 une exposition som-
maire, tandis que le théme et la matitre né-
cessitergient une étude aussi complite que
possible : car Yimportance de la maladie par
sa fréquence, par ses épisodes, par ses com-
plications et par ses conséquences en bien
des cas, est, 4 la vérité de premier ordre et
lIa mortalité assez considérable.

La fidvre sera combattue par ’aconitine,
la quinine, les bains et surtout par des appli-
ations hydriques froides, qui exercent sur



