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TROISIEME LEGON,

De Ia médication analgésique.

Nous appulons analgésiques les médicaments qui ont pour effet de
calmer la douleur ¢t que 'on donne généralement dans ce but.  “ Ne
plus soufirir, a dit quelqu’un, ¢'est tre & moitié geéri,” Vous jugez
par 1a de l'importance de la médication analgésiquoe, dont les applica-
tions sont multipies comme sont multiples les formes sous lesquelies se
présente & nous lu douleur, cet ennemi du repos de 'homme. Nous
P'avons vu dans notre dernidre conférence, il n'est presque pis de ma-
lndies o la douleur nase présente, de quelque fagon et sous quelque
forme que ce seit.  S'il g’agit, en effet, d'une maladie inflammatoire
aigud : pleurésie, péritonite,...douleur ! L'inflummation est-clle chro-
niquo : cystite chronique, gastrite; ete.,....douleur encore ! Est-ce une
fiavro essenticlle : fiovre typhoide, variole, fievre rhumatismale....dou-
leur ! S'agit-il, enfin, d’une affection organique : cancer, tubeiculose, on
d'une maladie fonctionnelle : névrulgie, cte.,...douleur toujours! La
médication analgésique tient donc une grande place dans la thérapeu-
tigue générale, attendu que la douleur est un symptéme commun a la
plupart des affections.

La douleur n’est pas également vive ct intense dans toutes les mala-
dies ni chez tous les malades; clle p’offre pas non plus toujours le
méme caractére dans tous les cas. Elle peut étre vive, aigué, lanci-
nante, sourde. continue, intermittente, gravative, diurne, nocturne,
fugace, persistante, etc.  Tantdt elle est un symptéme pur et simple;
n certains cits, 1l contriire, ello semble constituer & elle seule toute
la maladic.

TH est peut-étre inutile de vous le rappeler, messieurs, la doulour est
un phénoméne dont il faut se débarrasser chaque fois que la chose est
possible, et pour étre convaincus de la vérité de cette ussertion, vous
Wauriez, si besoin en était, qu'a vous rappeler les troubles aussi variés
que nombreux qui accompagnent les douleurs intenses : troubles circu-
!au?ires, digestifs, nerveux, nutritifs, ete., sur lesquels je ne veux pas
lasister ici.

_Le traitement do I'élément douleur comports deux indications prin-
tipales : enlever la cause d’abord, puis calmer la douleur elle-méme,
Silablation de la cause ne suffit pas ou ne peut étre effectude.

our remplir la premiére indication, ce qui n’est pas toujours facile,
Yous n’avez qu’'a considérer la maladie dont la douleg‘x; ost un symp-
o



