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Dieu peimettra donc que vous soyez tentés. La tentation 
Tiendra sous bien des formes : peut-être, sous celle d’un 
mauvais compagnon ; peut être encore, sous celle d’un mau­
vais livre ; ou bien, de votre intérieur même, sous le souffle 
impur des passions qui se réveilleront. Oui, vous serez tentés, 
mais retenez bien ceci, jamais au-dessus de vos forces.

A côté de la tentation, il y a la grâce qui ne nous fait 
jamais défaut, il y a la prière que nous devons avoir alors 
sur nos lèvres, il y a l'Eucharistie.

Non seulement vous devez vaincre la tentation, mais vous 
devez aussi pratiquer les verius chrétiennes, obéir aux com­
mandements de Dieu et de l’Eglise, faire l’aumône, pratiquer 
la charité envers Dieu et envers le prochain.

A mesure que vous grandirez, vos devoirs se multiplieront, 
augmenteront. Comment les accomplir tous !

Vous les accomplirez tous et avec satisfaction, si vous êtes 
fidèles à communier souvent.

L’Eucharistie c’est la nourriture qui nous rend forts pour 
triompher du démon et pour nous faire accomplir toutes nos 
obligations.

Le conseil que je vous donne, c’est de communier souvent. 
Et en vous faisant ce souhait, j’entre dans les vues de Notre 
Saint-Père le pape.

N’est-ce pas lui en effet qui vient de nous dire de commu­
nier tous les jours, si nous le pouvons; chaque fois que nous 
entendons la messe, si nous sommes en état de grâce ?

Oui, communiez souvent.
Plus les tentations deviendront fortes, plus souvent vous 

devrez communier.
*

* *

Et vous, parents qui lirez ces lignes, j’ai une demande 
à vous faire au nom de l’intérêt que vous portez à vos enfants-

Voyez à leur donner vous-même le bon exemple. Peut-être


