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Bul et utilité du massage thoracique.

Lorsque l'on pratique 1'autopsie d'un individu qui a succombé
£ une affection chroniqae des organes respiratvives et particu-
litrement d'un tuberculeux, 1’une des lésions qui frappent au
premier abord, est Uatrophie des muscles qui entrent dans la
contexture de la paroi thoracique, atrophie qu'il n'est pas rare
de trouver proportionnellement bien plus considérable que celle
des autres muscles. L’attention du thérapeute a été évidemment
licitée surtout par la lésion du poumon, organe essentiel de Thé-
matose. Mais il ne faut pas oublier le r6le important que rem-
plissent les muscles dans ’acte respiratoire; physiologiquement,
ils constituent les agents actifs de I'inspiration, et leur élasticiié
entre en jeu dans Pexpiration.

11 est de notion vulgaire que dans la plupart des maladies des
poumons ou de leurs annexes, les muscles du thorax subissent
d'importantes aliérations, contemporaines dans la fluxion de poi-
trine, la tuberculose, les bronchites chroniques, consécutives dans
les pleurésies aigués; il s'agit bien d’une modification locale,
d'une influence de contiguité, puisque Patrophie museulaire
n’existe, par exemple, dans une pleurésie, que du coté atteint.
11 résulte du fait des dégénérescences musculaires une diminu-
tion dans la fonetion respiratoire, constituant une prédisposi-
tion favorable & une aggravation ou i des complications, et pré-
parant le terrain & une ..fection ultérieure. I’aprés ces considé-
rations, on pourra s’étonner que, dans la pratique courante pas
plus que dans les traités de thérapeutique spéciale, on ne pa-
raisse guére se préoccuper de sauvegarder Pintégrité des mus-
cles de la poitrine; c’est & cette indication que le message tho-
racique me semble devoir satisfaire en partie.

Dans la thérapeutique actuelle, on n’oublie jamais, il est vrai,
de tonifier le malade, et sous Yinfluence des excitants de la nu-
trition, ou des stimulants spéciaux, comme la strychnine, Pap-
pareil musculaire du thorax participe & la reconstitution générale
de Yéconomie . mais les principaux moyens d’action locale et di-
recte sont du domaine de Vélectrothérapie ou de la mécanothé-
rapie,



