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dans 50 gouttes de solution que 'on prescrit en une ou plu-
sieurs doses, suivant les indications spéciales 2 chaque cas.
D’ailleurs, le docteur Duhé nous a donné tous les détails et il
serait superflu d’insister davantage, :

‘Quant aux autres médicaments, leur mode d’action connu
de tous dit assez dans quels cas ils sont indiqués.

L’observation succinte que je viens de rapporter le dé-
montre sommairement.

Un autre point est celuj de Vindication de la digitale. 11 est
pour ainsi dire, de régle. ici, chaque fois que 'on a fait un dia-
gnostic de maladie de ceeur, de prescrire la digitale. On ne
se demande pas si le coeur est insuffisant-ou non. ‘Maladie de
ceeur : digitale. ' '

Et bien! c’est une pratique pernicieuse pour le malade et
pour le médecin, contre laquelle nous deyons réagir. Elle ex-
pose le malade aux dangers d'une intoxication par accumula-
tion, et elle prive le médecin d’'un médicament précieux aux
premiéres comme aux derniéres phases de l'insuffisance réelle.
e cceur s’habitue & ce médicament par I'usage intempestif
que U'on en fait, et il ne réagit plus, méme sous I'influence de
fortes doses, lorsque Iindication réelle de Iadministrer se pré-
sente '

I faut,pour qu'il y ait indication de douner Ia digitale, at-
tendre les signes d’insuffisance — cedémes partiels ou géné-
ralisés — si hien mis en évidence par -mon confrére Dubé.

3° "Le régime. — ID’une maniere générale, le lait est indiqué
dans tous ces cas. ‘

Comme vient de le dire mon ami Mercier, le mode d’action
du lait dans ces cas, qui est merveilleux, repose dans la diurése
qu’il Provoque grace d sa pauvreté en chlorures.

,Eq effet, nous savons depuis peu,- griace aux travaux de
Widal et Javal, son interne, que c’est le chlorure de sodium qui
provoque les cedémes partiels ou généralisés que nous obser-
vons chez ces malades.

. Et la.chose est facile a démontrer. Mettez un de ces ma-
lades au lait; il va trés hien, Ajoutez 10 grammes de chlo-
rure de sodium par jour 4 la quantité de lait de la veille et
vous-allez voir les cedémes apparditre rapidement et aug-



