EL TE EN
EL EMPRESS:

La hora del té en el Empress de Victoria, Colombia
Britanica, no es s6lo una actividad mas. Es todo un
acontecimiento.

EL TE EN EL EMPRESS: TRADICION EXQUISITA

Desde que empezé a principios del siglo, el rito de tomar el té
en el Hotel Empress de la ciudad de Victoria en la Colombia Brita-
nica se ha convertido en un gran evento al que acude gran cantidad
de gente, tanto asi que a veces hay que formarse para obtener lugar.

Con cupo para 200 personas, el salon de té del Empress ofrece
majestuosas columnas, comodos y amplios sillones y un servicio de
plata que le dan un toque de elegancia y un ambiente del Viejo
Mundo. Sin embargo, participan en la ceremonia del gran té no sélo
viejas damas de sociedad y caballeros retirados de los negocios, sino
también jovenes de ambos sexos que lucen jeans y vistosos atuendos
deportivos. Aqui’ no existe el problema de incompatibilidad de
generaciones.

Ademads, el que toma el té en el Empress con frecuencia enrique-
ce su vida social al mismo tiempo, pues una vez que se empieza
a servir, es comun ver a personas desconocidas compartir una mesa
y conversar como si fueran viejos amigos.

El té en el Empress es una comida completa que empieza con
bollos y “muffins” al estilo inglés, servidos con una mezcla de man-
tequilla y miel, y los deliciosos y tradicionales ‘“tea sandwiches/in-
gleses” rellenos de pollo, queso y carne.

Después viene la ensalada de frutas Okanagan, la cual se sirve
con un exquisito aderezo de naranja cuya elaboracion es un secreto
celosamente guardado por el chef del hotel. Delicadamente condi-
mentada sin ser demasiado dulce, esta salsa hace perfecta compafiia
a las deliciosas fresas, las rebanadas de durazno, las bolas de melén
y las demds frutas que componen la ensalada.

El mena del té en el Empress sigue con otra de las especialidades
del hotel, un pastel que tiene que ser probado, pues es imposible
decribir la sensacion gastronémica que produce el primer bocado.

Todo lo anterior va rociado con varias tazas del riquisimo té de
Ceilan, una mezcla especialmente cultivada para el Empress. Este
té se ha hecho tan popular que mucha gente lo compra en el vesti-
bulo del hotel.

(Ver recetas especiales para el té en la pagina 7).
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