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pétrin; auxquelles og-ajonte, pour le grossic et modérer son

dotion, ud pou de farine ot d'can froide: d'cdl il résulte
o péte tréefermo, qu'on, caveloppo d'une.toile et qu'on
met dans uié doHeilla ari frais, , LT
La veille du jour o il e'agit de &uffe, off prend lo levain

de oh:f, que I'on délnie le soir, lo plus.tard qu'il cdé pos-
sible, dans de la farino aves de I’eau chaude ou de l'eau
froide, suivant ln saison: on forme du toutnae pfite con
sistante bien travaillée, que I'on laisso la ouit & une des
extrémités du pétrin, catourse de farine que I'on éldve ot
et que I'on foule, afin qu'ello ait plus do solidité, ct gu'clle
-gonticpbe micux le lcvaio. s )
Lies proportions’ du -levain & employer cont détermindes

ar la saison of par la nature des furines; mais, outes

‘

" clinses &gnles d'millents, il doit forwer le tiers de total de

la plte en €t6, et la moitis pendent Thiver, ufin gne 1a'fer
meptation puisse s'opérer dans le méwe espuce do tefips.
Pour cet cffet; il n'est question que de Pexeiter en hiver
par I’emploi de Peau chauds et par des couvartures, de le
tempérer en 616 par des moyens eatidroment oppasds. "
Daos les eadroits od I'on brasee, los boulungors so servent

s |8 Jeyare, matiéro provenant de la bidre en fermeuiation,

Mote rous forme sdohe ou fluide, taniGt pour
oa de levain gatarcl cu de phte et tantb:
gands do plue pour acoslérer les effzts de co
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cowme und puis
d‘e,rnicy; Mals Pactioa de la levure vario d tout moment;
tlla sc “jfite pnssi rapidement qus les susbiatecs Joa plux
apimalicées, Us Loup di tonnerrejqaelyuca can2laisons f§-
tides, suffisent -pour le corrompie | aldrs ello ovmmualgas
da'f"aigreour, de 'amertume ot de In couleur il Faid de la ¢
quelle elle cotre comme levuin ; mais quelque soit sa qua-

1ité, le puin ext constamment moins boo. ‘Si le prewier

jour il est pnssable, le lendemnin il est gris, s'émiette aicé-

“tnent, et a une amertume qui g0 communique i tQus: les

meots.. La levare oo devrait dopo jomais 8tre employdo que
pou les petits poins de fantaisio. :

En général ua levaiu peut étre regard$ comme .parfait
lotsqu'il a acquis le double de son volume, qu’il est bombé,
qu'en sppuyant uo pen Ja main 4 sa eurfeoe il la repoucse:
légdrement, qu'en le versant dnus lo.pétria il y conserve
sa_forme ot nage sur I'eau, qu’en louvrant il exhaie une
Oan 'pratique un ercux dan3 ln
furine propre & contenir le lovain qu'on a délayé aveo uno
prrtie de I'oan destinée au pétriseage ; quand il est parfai.
tement délayé,.on sjouto lu restant de Pean que 'on mdle
bien ezactement, do manidre qu’il ve reste aucun grumean,
que tout goit diviss et bien fondu. On y sjoute eusuito lo
restant de la farioe, que 1'on incorpore promptoment dany
Ju masse; on la retourne sur elle m&me jusqu'd oc qu'elle
acquidre la consistanoo nécessaire. B :

" Pour continuer lo pétrissage, on pratijque plusicurs cavi-
tés daons la pite ; on y verse do l'enu froide, qui, ajoutés
aprds coup et coofondue & foroe-de travail, achédve de divi.
ser, do dirsoudre ct d'unir toutes les parties do la furioe,
et, par un mouvement vif et prompt, donoe A la phte plus
de légdroté et d'agilité. Oa'la bat en ja pressant par les
bords, en la pliant sur elle mawe, ’étendant, la coupant
avee les danx mains fermées, et la loissant tomber aveo of
fort. Pins oo teavaillers la phte, plus oo obriendra dv puin.
Tean qu'on y sjnute, aprds coup, loin de la rendre pius
molle, lui do: nz au cootraire plus de teoacits et do consis

Pétrissage de la pate.—

farine. . L L.
" Lu pfte étant faite on lu retire du pétrin par portions

-
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pour fa wictira sur une table, ot elle resto on magsg sae!
deini heure euviron Jorsqu'il fait froid ; car en’6té, ‘il faut
lu divider sur-le.oliamp pour lui donner la forme et le vo-
lame convisebles. On ja tourne en rond sans trop la misni-
cr ni In fouler, psrce quc. o’est dana cut état qu'on -lui
donno toutes Jes autres formes. ~ LT
lia fermentation de la pite doii s'opérer paisiblemont.
Si-on s'avisait do Tioterrompre, do la brusquor ou de la
ralentir, il serait diffisile ensuite de recunillir tous los fruits
d’un bon levain on d'un pétrissugo parfuifement ‘exéoutd.
©lie doit dtre ussvjettio ct reteone dnos des moules, afin do
lui fuire goguoer do lu hauteur plutét que de I'étondue, ot-
qu'clle puisse. acquérir un gonflsment cupable d'avgmenter
beaneoup Je volume du puin. . : . .
Les signes d'uprés lesquels on peut recoonsitre que e
pase cat sufliounment levie ne sont fuciles & saisir que pour
Ia per-onne habituée 4 boulanger ; I'eapuse que la phte 0o-
cupo duns le pétrin ; I'6iat sffiaé de’'sa sutfuce, qui repousee
le do: d¢ia main qui la presse cnns se rompre, sout lea seuls
moy:ns qui peuvant delairer sur oct objet. Cependant si,
malged 'hubiloté on Uattention de celul qus confectionne le
pain, la yAle avait poesé comme I'on dit, son apprét, il vau.
Jrait mieus, plurét que de I'enfourncr ainsi, lu ruccommo-
der comme los levaing, en augmentant In masse pur uso
wouvelle quactits de farine et-d’cau froide, et lu laissint
un quart d'heure farmonter, toutefois en se réglunt sur ln
sapnoitd du four, . :
o (A continuer.) -
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Nous wavous {0 pu faire convaiire d nos. feateurs quetl -
a 6t6 enfin I sort des rostes do ee pauvro Guibord, dont
le nom a cu uv i malhourens éeclat. Nous ne reviendrons
pas sur toute octte longace bhistoire; clle est bicn trop con-
une. Disons seulament que la décision du Cooseil Privé.de
Sa Majesté la Rsine d'Angleterro 2 6t cxécutde. L’co-
fouissement do Vicfortnué rebelle a cu liou duns lo cime-
tidre cntholigue le 16 novembre dernicr, au- milieu d'un-dé-
p'oicment de foroes que 1'état peoifique des ceprits rendait
par fuitement inutile. - .
Mais si les esprits n’6taicnt plus - agités comme ils le
furent & la premidre tentative des messieurs Doutro ct
comspagpie, | honueur en revient en entier & Sa Grandour
Mgzr. Igonce Bourget, évéque de Montréal. .

Mgr. Bonrget n éorit plusieurs lettres admirables pour
éolmirer ses ounilles sur toute. estte triste affaire. Nous en
ferons quelquas extraits. Les-leeteurs verront aves quelle
forae et quetle justce-a les priacipen sont poss et appliquée.

Une des plus romarquubl s est celle que Sa Grandeur a
‘6crite le jour do la solenvité du Saint-Rozaire, le 13e jour
d'ootobre. Elle est divinde cn trois coneidérations. Dups la

remidre, il déwontre la sainteté du cimetiére catholigue.

& Avant tout, Nous devons vous faire observer, N.'T.
C. ., que tout ce qui est A V'usage de I'Bzliso est eaint,
-pai.qu'elle a wission de faire honorer Dien trois fois saint, .
en lui formant sur Ia terre dos saiuts yui seront les bin- .
heurcux daaus le ciel. e .o

« Pour celn, olle lenr administre des sacrements qui soct
paints; eile leur précho une doctrine, qui est sainte; clle
les réunit pendant leur vie dans les tenples qui sont gaiots,
ot elle les fuit réposer, apras leur mort, dans des cimetidres
ni eont des licux saints. Or, pour opérer toutes ces ceuvres
de esinteté, il faut qu'elle soit sainte, C'eet dong aveo rai- -

.-

ron qu'vn V'appelle la suinte éylise; ‘aussi, eat-oe 1A ce qui



