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"8.-L'enseiguement de l'hygiène, surtout sous les points de vue tech-
nique et industriel, est nécessaire dans 1.s écoles d'ingénieurs.et d'architectes,
et doit être consacré par des examens de capacité pour l'obtention du diplôme.

"9.-Il est nécessaire d',nstituer des cours spéciaux d'hygiène expérimen-
tale et appliquée pour les médecins qui voudront devenir fonctionnaires de la
médecine publique. Ces études de perfectionnement, dans l'hygiène surtout,
seront précédées de l'obtention du diplôme de docteur en médecine.

Il serait à souhaiter que l'hygiène au Canada prit sa place au pro-
gramme de l'enseignement scolaire. C'est pourquoi nous publions les voeux du
Congrès de Vienne qui peuvent très bien servir de programme pour l'en-
seignement de cette science.

Dr D...

catchisme d'Hygiene privee

On lit dans l'HYGIENE PRATIQUE de Paris ;

L'hygiène et la morale, indissolublement unies, constituent les bases véritables
de toute éducation. Si l'hygiène du corps est indispensable, l'hygiène de l'âme ne
l'est pas moins, la santé de ces deux éléments constitutifs de l'homme formant le
bien le plus précieux dont nous puissions jouir ici.bas.

Cette indiscutable et sage maxime, que le poète latin résumait, si justement,
dans son Mens sana in corpore sano, nous la retrouvons, développée tout aussi
clairement, dans un petit opuscule fort intéressant que nous adresse notre confrère
et ami, le Dr Desroches, dont le nom est intimement lié à toutes les questions d'hy-
giène qui intéressent ce pays ami, que nous avons laissé de l'autre côté de l'Atlan-
tique, le Canada.

Pensant avec juste raison que les sentences dogmatiques des T-aités sont trop
savantes pour les enfants ,oire quelquefois même pour les parents, le Dr Des-
roches a voulu présenter à M. Tout le Monde, qui a plus d'esprit... surtout que
M. de Voltaire, un petit livre classique, où seraient exposées, d'une manière simple
concise et méthodiqne, les notions les plus indispensables de l'hygiène. Son Caté-
chisme d'hygièneprivée, dont le titre seul exprime l'idée de son travail, avec ses
questions et ses réponses, remplit admirablem, t le but qu'il s'était proposé, et
servira particulièrement et atilement aux enfants pour leurs exercices de lecture et
de mémoire.

Nous ne pouvons résister au plaisir d'en reprodîire quelques passages à l'in-
tention de nos chers lecteurs. Ils leur démontreront, mieux que toute analyse,
comment notre confrère a su mettre en pratique le "Connais-toi toi-même," du
grand philosophe grec.

La définition qu'il donne de l'hygiène, de son but et de son utilité est des plus
faciles à retenir.

" L'hygiène est la science qui enseigne lç moyen4 de conserver la santé et
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