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Hypnotisme

Québec vient de recevoir, pour la seconde
fois, la visite du mesmeériste ou de 1'hypno-
tisear Reyuolds, Les journaux nous ont
dit Pempressemont avec lequel on ost
sgcourn & ses eéances, ses expeériences
“ tenant du surnaturel,” pour nous servir
de leurs expressions.

"Tout en rogrettant do n’avoir pu le faire
plus tdt, nous croyons dounc apportun de
donner quolques detuils sur cette forme de
magie, connue sculement du petit nombre,
ot que la scienco moderno appelle hypno-
tisme., Ces renseignements sont extraits
d'une thése sur le méme sujet, publiée par
le Canoniste Contemporain.

D'sbord, que signifie lo terme hypno-
tisme ? Le terme hypnotisme désigue un
sommeil artificiel et nerveux, produit sous
I'influence d’une volonté éirangére.

Cotte forme nouvelle du mesmérisme et
du magnétisme, a été "atroduite par un
médecin anglais du nom de james Braid.

Los procédés * hypunogéniques ” se sont
diversement modifiés depuis, sont un peu
différents aujourd’hui do ce qu’ils étaient,
dans le principe, et mémeo ont disparu
pour faire pluce au seul commandement de
Ihypnotiseur.

Ainsi, assez souvent, 'hyprotiseur se
contente de demandor A tel sujet de * vou-
. loir” se metire en rapport avec lui, ot se
“ subordonner ” 4 son commandement ; et
la communication s’établit par la seule
ficité mutuelle des regards. 1l estseulement
requis que la porsonne choisie ait Paptitude,
dirige sa volonté vers ecllo do 'expérimen-
{ateny, ct conserve Vinteotion de se sou-
mettre entiérement & celui-ci, SiVintention
Wa pas été formée ou a été révoguée, I'ex-
périence échoue,

En général, les sujets plus facilemont
hypnoticables, sont des malades, surtout
par suite d’excés aleooliques ou vénériens;
ot 'opération réussit d’autant mieux qu’elle
2 été plus fréquente sur le méme sujot.)

N, .
Toutefois, les oxpériences, dit lo Dr Braid
lui-méme, sont toujours nuisibles & la ranté
dos sujots hypnotisés, ot peuvont &tre mor-
telles pour coux qui ont une tendauce a
I'apoplexie ou une sérieuse affoction du
eoeur.

Quols sont inaintenant les phénoméncs
les plus singuliots produits par Uhypno-
tismo ?

1o Lo sujet cndormi devient une sorte
d’'automate entre les mains de I'hypnotiseur
dont il reproduit toutos les actions, dés
qu’il les voit ou qu'il est averti do quelqu
maniére, '

20 On peut lo faire passer successive-
moent & I'état de léthargie, puis de cata-
lepsie, de somnambulisme, ot finalement,
“ I'hypnotisé ne communigue plus dans lo
monde, estérieur qu'avec I'opérateur.”

C’est dans cette derniére situation gu'on
obtient l'extase dite des magnétiseurs.
C’est alors aussi que les suggostions dovien-
nent plus extraordinaires, En plugant le
corps dans une attitude correspondante
I'impression qu'on veut produire, ou en
plagant tel objot dans les maires du sujet, co
dernier so mettra & trembler, 4 grimper, &
marcher, & danser, & manger, 4 fluirer une
fleur imagiuaire, ete,; il voit tello personne,
entend telle conversation, tel orchestre,
etc. En un mot il devient une person-
nalité nouvelle, et I'opérateur peut Ivi
faire oxécuter tous les actes qu'il voudra,
méme les plus contraires & la nature du
patient, commo le vol, i'assassinat. etc.
Bien plus, les actes commandés pendant le
sommeil persévérent parfois et scnt exécu-
tés & P'état de veille.

30 On obtient aussi de 'hypnotisé des
offots mécaniques trés singuliers. Ainsi lo
corps acquiert quelquefois une rigidité qui
lui donne I'inflexibilité .d'uane poutre, et il
prend et conserve des positions impossihles
& P'état ordinaire,

4o Sans trop savoir jusqu’d quel point
ces faitsont été constatés, on prétend encoro
que les divers sens n'acquidrent pas seule-




