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Le sel et ses usages.

L'eau salve ramène qtielipiefi i- une personne qui 
-est évanouie à la suite il'tin choc. Le sel dans l'eau 
tiède constitue un bon vomitif.

L ue cuillerée à café dans un verre d'eau froide 
« -t très Innme pour une foule de troubles digestifs, 
pour soulager le- coliques et aider a la digestion.

l u sac rempli de sel et chauffé soulage lieaucoup 
celui qui souffre de névralgie. Lorsqu'on a les yeux 
fatigués il n'y a rien de meilleur qu'un bain chaud salé.

< >n empêchera les cheveux de tomlier si <,n se lave 
de temps en temps la tète avec de Veau salée.

Si l'on saupoudrait les tapis de sel avant de les 
balayer, on verrait que la poussière ne s'élèverait pa- 
et que les tapi- deviendraient très brillant comme

l'our enlever le- taches d'oeuf des cuillères, frottez 
avec du sel humide.

Si vous lavez la paille tressée- avec de l’eau salée, 
elle paraîtra neuve.

Tels sont quelques-uns de- usages très nombreux 
auxquels petit être employé le sel. Cette substance est 
-i commune que tout le monde pem l'avoir sous la main 
en toute occasion.

Epouvantail pour moineaux.

Les moineaux causent souvent île grands ravage- 
dan- le- vergers. Pour les effrayer, il suffit de placer 
ga et là dans les jardin- potagers ou fruitiers, des 
pomme- dt terre auxquelles on donne l'as|>ect de gm-

"iseaux en y enfonçant des plumes de dindons, d'oie ou 
de poules. Ce- épouvantail- faciles à fabriquer sont 
-u-pendus au moyen d'une ficelle aux branches des 
arbres, et mis en mouvement par le moindre vent.

Contre le hoquet.

Toute personne atteinte du hoquet, n'a qu'à -aisir 
le bout île -a langue avec un linge pour cni|técher le 
glissement des doigts, et à la maintenir quelque- ins­
tant- au dehors pour être débarrassée de ce spasme 
gênant et fatiguant.

Poussière dans l’oeil.

Pour expulser le- corps étranger- logé- dans les 
yeux, un moyen très simple et qui réussit "généralement 
e-t l< suivant : Coupez en petit- morceaux un oignon 
au-si pré- qui po.-ible de l'oeil en ayant soin de 
bai—er la tête au bout de quelque- instants, des larmes 
apparaissent qui eut rainent la pou--ière.

Pour nettoyer les cols de velours.

Il suffit de frotter le velours avec le côté gras 
d'une couenne de lard.

Pour nettoyer le- I m niteille- gras-es ayant contenu 
de l'Imile oit de- corps gras, il faut employer la lienzine 
ou l'eau fortement savonneuse.

Tout ce qui vaut la peine 
exige d'être bien fait.

Celui qui rend un service doit l'oublier. Celui qui 
le reçoit, s'en souvenir.

Le Itonlieur du riche ne doit lias consister dan- le 
bien qu'il a. mai- dans U- bien qu'il peut faire.

Ut pares-v va -i lentement que la pauvreté n'a pa- 
de peine à l'atteindre.

Parler sans penser, c’est tirer sans viser.

l'n ménage sans femme e-t une lanterne sans 
lumière.

l'n marnai- accommodement vaut mieux qui le 
meilleur procès.

Fréquente les hommes de bien, tu deviendras 
homme de bien.

Coiidui-ez-vous toujours avec la même retenue que 
-i vous étiez observé par dix veux et montré par dix

Ne te lie qu'avec «les gens «le ta fortune et de ta 
comlition. «m ne mêle pas l'huile avec l'eau, et le 
vinaigre avec le lait.

Méfie-toi «le l'homme «pii détruit la réputation 
d'autrui.

Proverbes et Maximes
l'être fait, mérite et


