
• Faites comme les femmes 
du pays. Si elles ne 
s'assoient pas seules dans 
les cafés ou les parcs, ou si 
elles ne portent pas des 
débardeurs ou des 
minijupes, ne le faites pas 
non plus. Évitez de porter 
des vêtements ajustés qui 
pourraient être considérés 
provocants. Si vous avez des 
cheveux clairs et que vous 
voyagez dans un pays où la 
plupart des femmes ont les 
cheveux foncés, il se 
pourrait que vous attiriez sur 
vous une attention non 
désirée. Pensez à porter un 
foulard ou un chapeau. 

• Portez une (fausse) alliance. 
Ayez également sur vous une 
photo de votre mari (ou d'un 
mari imaginaire), que vous 
pourrez montrer aux 
prétendants persistants. Le 
fait de vous afficher comme 
femme mariée permettra de 
vous faire moins remarquer 
et de repousser les avances 
non désirées. 

• Soyez vigilante lorsque vous 
empruntez les transports en 
commun. Les autobus et les 
trains bondés peuvent être 
propices aux comportements 
antisociaux. Certains 
hommes profitent de 
l'occasion pour harceler les 

passagères. Si cela vous 
arrive, faites une scène. 
Pointez le harceleur du doigt 
et protestez à haute voix. Il 
est probable qu'il 
s'éclipsera. Pour éviter ce 
type d'avances, songez à 
prendre un siège réservé ou 
insistez pour vous asseoir à 
côté d'une femme. Les 
services d'autobus ou de 
métro de certaines villes 
offrent des sections 
réservées aux femmes. C'est 
le cas, par exemple, à Tokyo, 
à Mumbai, à Mexico; à 
Jakarta et à Rio de Janeiro. 

Pour affaires seulement 

Le succès des Canadiennes qui 
voyagent à l'étranger pour 
affaires augmentera en 
fonction de leur connaissance 
des usages sociaux et des 
tabous dans les milieux de 
travail étrangers. 

• Il faut comprendre que, dans 
de nombreuses régions du 
monde, le rôle principal de 
la femme est à la maison, et 
que la notion de femme de 
carrière est très inhabituelle. 

• Familiarisez-vous le plus 
possible avec les coutumes 
et le protocole à respecter 
dans les milieux d'affaires 
de votre pays de destination, 
surtout si les femmes y 
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