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moins possible dans un lieu contaminé et
surtout ne pas y coucher la nuit.

Lufin, pour se mettro dans les meilleu-
res conditions de résistance 2 I'agent con-
tagieus, il faut éviter les fatizues de tout
gonre, les exceds de travail ou de plaisir,
g6 coucher de bonne heure, avoir lo calme
do Uesprit.

Parmi les soins & donner aux malades,
il est néeessaire, pour éviter la iransmis-
sion, de désinfecter les selles, les vomisse-
ments, les linges, ¢n un mot tous les objets
qui auraient pu &tre souillés.

Dans chaque selle, on versera soit 3 on-
ces de chlorure de chaus, soit un verre
d'une solution de 2 onces de sulfate de
cuivre dans une chopine d'ean, ou de chlo-
vare de zine & 17100,

(I¥ece Medical)

CONSTITUTION ET REGLEMENTS DE
LA SOCIETE D'HYGIENE DE LA
PROVINCE DE QUEBEC.

THIS CU'AMENDES I'ANS LA SEANCE
DU 5 DECEMBRE 1883,

CONSTITUTION.
ARTICLE L.—ny3,

Le but de la société sera de s'wecuper
des lntérets sanitaires de la Province de
Qudbec en général ct de Montréal en par-
ticulier et de répandre les notious d'hygi-
éne par tous les moyeus possibles.

ARTICLE II.—MEMBRES.

Toutes personries de quelques nationa-
lités qu’elles soient pourront devonir mem-
bres de la société.

Les membires o repart'ront :

lo. En membres actifs, ceux qui. ayant
¢12 proposés ct élus, régulidrement paic-
ront ia contribution annuelle fixée par les
réeglements.

20, Iin membres corresponduants: cenx

!

qui nous cncourageront par des travaux
sciontiflques sur I'Hygicoe.

30. En membres honoraires.

40. En membres & vie : ceux qui paieront
la somme de vingt-cing piastres aux fonds
communs de la société.

ARTICLE II1,—OFFICIERS.

Les officiers serout choisis parmi los
membres actifs et les membres & vic;
il y aura un président, un premier et un
sccond vice-président, un séoretaire et un
asgistant-scerétaire, un trésorier tous élus
au scrutin secret duns le mois de Janvier
de chaque année.

ARTICLY IV.—CUMITE DX REGIE,

Le comité de régic se compose do tous
les officiers et de cing autres membres élus
au mois de Janvier.

ARTICLE V,—ASSEMBLEE ANNUELLE.

Darant 'été, la socié{¢ aura unc grande
agsemblée annuclle dans I'une des princi-
pales villes de la Province de Québec.

ARTICLE VI, —ASSEMBLLE MENSUELLE.

Les assemblées mensuclles auront licu
aux époques fixées pas les réglements,

ARTICLE VII.—ASSEMBLER SPECIALE.

Unoe assemblée pourra &tro convoguée
par le présidont scul on sur une réquisi-
tion dc cing membres actifs,

Cette constitution ne pourra 8tre amen-
dé que sur le vote des deux tiers des
membres présents aprés un avis préalable
A tous les membres actifs ¢t un avis
dc motion de trois mois. Cependant le
présent article ne prendra force qu’su ler
Janvier 1885 et d'ici 1& il devra se lire :
cette constitution ne pourra étre amendée
que sur le yotc des deux tiors des mem-
bres rrésents aprés un avis préalable a
tous les wembres et un avis de motion
d’un mois,



