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sale dans le fond de votre lèchefrite sur lesquelles

reposeront vos poissons. Faites cuire environ une
demi-heure, arrosez souvent et faites les jaunir jo-

liment avant de les mettre sur la table. Une touf-

fe de feuilles de persil dans le bec de chacun, les

fait bien paraître. Les tomates sont les légumes

qui vont le mieux avec ce plat.


