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On rencontre journellement dans la pratique, des malades dits
arthritiques, sujets à des poussées congestives plus ou moins dou-
loureuses portant sur tel ou tel organe; le rein en est fréquem-
ment le siège, surtout chez les individus à tendance goutteuse.

Ayant observé un certain nombre de ces poussées rénales
congestives et constaté qu'elles se traduisent par un ensemble
symptomatique rappelant, à divers égards, celui des coliques né-
phrétiques, nous les désignerions volontiers sous le nom de "con-
gestions rénales à type néphrétique." Ces congestions sont sou-
vent très douloureuses, et si nous attirons l'attention sur cet état
morbide, c'est que, le méconnaissant, le praticien dirigera contre
lui des médications intempestives et inefficaces, tandis que, sa-
chant le reconnaître, il pourra le faire céder par les moyens les
plus simples et apporter rapidement un soulagoment à des ma-
lades en proie à de réelles souffrances.
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La congestion rénale affecte deux types principaux, selon
qu'elle se manifeste consécutivement à un accès de colique né-
phrétique franche, dont elle semble alors ne constituer qu'une
prolongation, ou selon qu'elle se montre subaiguë d'emblée.

Dans le premier cas, voici généralement comment les choses
se passent.

Chez un. sujet arthritique, le plus souvent goutteux, ayant
déjà eu ou non des attaques de colique néphrétique, une violente
douleur se déclare dans l'une des deux régions lombaires. Cette
douleur nait d'une façon aiguë, soit à la suite d'un mouvement
forcé, d'In saut, d'un faux pas, d'un heurt, d'une marche exécutée
sous un soleil ardent, soit spontanément ou du moins sans cause
appréciable, après avoir été ordinairement précédée d'une sensa-
tion de gêne, de pesanteur, de pincement dans le côté atteint.


