
6 . ENLÈVEMENT 

Les enlèvements et les prises d'otages varient d'un incident à l'autre. 
N'essayez jamais de lutter ou de vous débattre et évitez les commentaires 
provocateurs. Essayez de suivre les ordres des kidnappeurs. Demandez 
immédiatement des médicaments spéciaux ou des soins médicaux si vous avez une 
maladie ou un problème physique qui exige un traitement. Dans la mesure du 
possible, prenez mentalement note des caractéristiques des assaillants, de leurs 
habitudes, des lieux, des particularités de leur langage, des contacts qu'ils 
établissent. Notez mentalement tous les mouvements, y compris le temps de 
transit, la direction, les distances, la vitesse, les repères le long du trajet, 
les odeurs particulières et des sons particuliers comme des cloches, des travaux 
de construction, des voix, etc. Ne discutez pas des mesures que pourraient 
prendre votre famille, vos amis ou la mission avec les kidnappeurs. 

Dès que la situation est signalée, des mesures seront prises pour assurer la 
sécurité des familles et des collègues de travail. 

7. SÉCURITÉ EN ROUTE 

Que ce soit par des assaillants, des petits voleurs ou des terroristes, les 
conducteurs et leurs passagers peuvent être attaqués lorsqu'ils sont dans leurs 
automobiles. La principale précaution à prendre est ici encore d'éviter la 
répétition. Partez à des heures différentes, suivez des trajets variés pour vous 
déplacer entre le travail et la maison, et pour vous déplacer en ville. N'oubliez 
pas de varier l'heure à laquelle vous quittez la maison le matin. 

Ayez soin d'avoir un pneu de rechange dans le coffre de la voiture. Dans 
certains pays, selon les conditions de la route (p. ex., nids-de-poule, chaussée 
non revêtue), il peut être préférable d'avoir deux pneus de rechange. Apprenez 
à changer un pneu rapidement. 

Ayez toujours vos clés en main, prêtes à déverrouiller la portière. 

Avant d'entrer dans votre voiture, vérifiez le siège arrière pour déceler la 
présence d'objets suspects ou de fils ou cordes inexpliqués à l'intérieur du 
siège ou sous le siège. Si vous découvrez des fila ou des colis suspects dans 
votre voiture, signalez-les immédiatement aux autorités compétentes. N'essayez 
pas de retirer vous-même de tels objets. 

Lorsque vous voyagez dans une voiture, gardez toutes les portières 
verrouillées et les fenêtres fermées, surtout si vous traversez des intersections 
où l'on retrouve des panneaux d'arrêt, des feux de circulation ou tout ce qui 
peut réduire de façon importante la vitesse du véhicule. Si des personnes 
suspectes s'approchent de vous lorsque vous êtes arrêté(e), n'abaissez pas les 
vitres. 

Choisissez des rues passantes autant que possible. Évitez les chemins de 
campagne isolés et les quartiers dangereux de la ville. Évitez de conduire trop 
près des autres véhicules. 

Essayez d'éviter de quitter la ville seul. Si nécessaire, déplacez-vous en 
groupe pour accroître votre sécurité. Essayez de vous déplacer en convoi si vous 
avez un long trajet à parcourir. 

Les espaces de stationnement réservés devraient être identifiés par numéro 
plutôt que par un nom ou un titre. 
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