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• La longueur des hivers est sans doute à l’origine de la grande popularité 
du ski au Canada.

Condition physique Canada
Condition physique Canada a pour 

mission d’encourager et d’inciter les 
Canadiens à s’adonner en plus grand 
nombre à une activité pouvant contri­
buer à améliorer leur condition phy­
sique. Ses objectifs sont les suivants :

— motiver davantage tous les Ca­
nadiens à s'adonner à une acti­
vité physique pouvant contri­
buer à améliorer leur forme ;

— favoriser la disponibilité et l’acces­
sibilité des programmes axés sur 
une plus grande participation ;

— améliorer le climat physique, so­
cial et économique de manière à 
promouvoir et à augmenter la 
participation.

Condition physique Canada ac­
corde son aide financière aux orga­
nismes et aux projets d'envergure 
nationale dont les objectifs sont 
conformes à sa mission. On peut 
obtenir une subvention à l’une ou 
l’autre des fins suivantes :
— favoriser le développement, à 

l'échelle nationale, de pro­
grammes, de normes et de lea­
dership ;

— faciliter les communications pou­
vant mener à l'élaboration de 
plans nationaux ;

— donner une chance égale à tous les 
Canadiens de participer ;

— mener des recherches et diffuser 
l’information fondée sur les résul­
tats obtenus ;

— encourager l'innovation par la pré­
sentation de projets pilotes ou de 
projets de démonstration.

• La motoneige allie sports et
transports.

Condition physique Canada pro­
duit et distribue de nombreuses publi­
cations qui répondent directement 
aux besoins du public. On y traite, 
entre autres, du conditionnement 
physique pour les gens âgés, les cols 
bleus et les femmes enceintes. Cha­
que année, 700.000 documents sont 
distribués.

Sport Canada

Sport Canada concentre ses efforts 
sur la poursuite de l’excellence dans 
les sports de compétition. Son 
mandat est le suivant :

— jouer un rôle directeur, 
orienter les politiques et fournir une 
aide financière en vue du développe­
ment du sport canadien au niveau 
national et international.
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