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■
S
G
 
巳経接地的金■
外般收 

1
^
 

藏全部零件，是最佳的

56

法(
即三义蘇，外般

逋天* 
上有些類似於變色18，

日
，就漸瀬轉變禽金黄作。到了八月下旬，高
冷
的
大
氣
，必須穿上" 

先生•・是花隨着時間而變色，
色的金花，然後南謝。
海拔山區的氣温逐第轉厚的衣物或装在暖氣室

我見 
而不是一開始関花就是 
不過，金銀花顏色之轉 
涼轉冷，爱温暖而伯冷 
內
，才能
Isi趕充•意
。 

通中藥 
開不同顏色的花。 

.

.

.

.

.

.

； 

但住在北便圈內的做 

金領花 
中藥金銀花是
811*
植

的植物 
物
，其藤名爲忍冬Ie，

串

BI 斯人，却喜歡在通天 

雪地裏用雪擦洗反*
。 

他們紹爲治以能促進血 

液循環，增强 «
質
。( 

漢榮、新
九--
九0

》

接地端)
。

如要可變的A
C
高壓輸出來書16

各種不同的用 
，我見到同-
株金銀花 
它之有金、銀二色之花 

途起見，只須將 
II入的A
C(
市電)
兩端接往一 
植物，有
的
花
是
書
色
，其實是有的花變了色 

個可嵐洋壓或降壓的 
壓直流電，所用零件要 
，有的花是銀日色的。
而已，並不是打從花朶 

可變自構式變 8
 骞來 

51 
耐高電壓，電容器C
3
 

請問爲什麽- 
株植物可 
一開就是有金、銀二色

断

:
自然可以獲得所需 
C
4
,

耐壓二萬伏以上 
開兩種顏色的花？

的花。只要你留心18

空 

，並對所觀察的花朶作 

出記號，你就會發冕，

錢泰裕

的冬高壓 »
出數値。採 

(20KV

以上)
，D
3

用V
R(
五百歐繞16

式 
和D
4
是高h
整流子，
经泰裕先生：

可變電阻)
的目的，是 
可選用電視用的高壓整 
你大概知營物界中 
一株忍冬藤所有的花， 

用來校正電路的特性，
流子，當A
C
高歴電流 
有變色龍，其表皮善於 
冨初初開放時都是银白 

使之獲得更佳的效果，
作一次倍整提升後(
即 

15

環境而變色。變色龍 
色的銀花，過了一段時 

使其高壓的 
11 出最高。
經D
3
與D
4

倍壓整流 
是一種爬行動物，生舌 

若
冕
需
要
下
，V
R
在 
)
而成的直流高壓電流 
於北非等地，其表皮之

« IB

錢泰峪 

阮密恩 
徐
澤 

李嘉明 
林少 8

^

^

^

^

^

^

環境變色，是爲了9

調節妥當後，可換上一 
，若未加負荷情况下，

枚半瓦的固定 «
阻來代 
高壓端足有兩萬伏以上 
蔽自己，以方便捕食和

9
所以本機在工作時，
驟議敵人。

替
。高壓 

It 出後，仍是交 
特别要對那高壓權出端 
植物界中同一 
株植物, 

流電，所以要整流成高(
即A
與B
兩端)
加以 
開不同顏色的花，—

是明天的票，好處是從早晨八時到夜間八

的資格敎訓你，以後做 

人
，不要始 
*1終棄，不

五五：茶座裡

她一直關掉舆獻国溝通的惠情門。 

要
做
牙饑二籍，自己做了事，就要負 

但他改變她的 
16 髪計 
11 ，把她带到這 
責任。」

静静的茶座來，有 «
會和她說話，她並 
獻61

伸手要握她的手腕，她推開。

他說：「素罪，當年我難開你，是追 

不得已。我是忒爸爸的部下許叔叔押解

沒有作强烈的反對。 

sir 什麼要反對呢？

既然有18

會見見此人的#
態
，也・自 
着去W
場
，他不18

我見任何朋友，就是 

己爲■
一・，出掘拜口烏*
，不是很好建你他也不讓我打電話，爸爸說要斬
Br
Is?侍者爲他們送來兩杯香"

的 

咖琲，獻■
作起思前想後的同 

味神聘來，說：

「素菲， e
得以前我們英 

這茶座，*
香濃的咖琲爲？
」 

»
粗・說：「不紀得。J

t

， 

我在香港的所有II

係
。我只不 

城 

■
過和一個窯社會的同學做朋友 

一行 

辛
，他在大哥的加16

加油加醋下 

印 

劍 
，懐鼠我加入黒社會，所以就 

号

J

出此策畧。J

疾 
V
 

她說：「你到了美18,

也
86 

力
—/
 

世法和我it

絡呀！你186
知道 

*
樂天地 *
她下奶、下億，說: 

我和你
—
」

「我永遠IM

得
，你要三塊方*
，半杯 
獻18

說：「我寫過十封信寄到船廠， 

16。j  

16

哥哥9

給你……看來，他沒有，
，他 

她說：「我什麼也不 C
得
。」 

不但不11

信
，還佔有你……J  

「不理怎麼樣，我感激這次你賞・
， 

「别汚
II 你大哥，他是個大好人。」 

肯和小叔一起来喝茶。」健脱着舉杯，
「大好人就不自私■?
就沒有愛懲* 

自己
16 
一 啖咖琲。 

？
」«■
說：「我每封信都求他替我照 

16

怒火焼將起來，說： 

■
你
，求他带助你，哈哈，他照看是照 

「别目作多情，我這次來，是以大嬡 ■
了
，带助是帝助了，却全凭自己！」

持
，毎三小時一次，共三5
|

依末是R

的a
煌史，文子道：

「我跟你詔諜時，巳見通這部三厚本的 

——

36

風而去的日tit 本
，是照原書名易的 

日文■
名
，我的同學借給我上冊，但太長 

了
，我上册也沒讀完。可是電影我從十二 

*
起看到認議你時，每年二一次，想不到 

你用我書這故事發源之地！」文子侍候 

她
「主人」冲了凉，II

民說：「我臨時改 

變主意住這間紀念酒店，道就是用原書女 

作者51

嘉烈•
密茜 #
女士的 
id 念酒店，是 

首演禮!
-
九三九完成的。我們這就去 

■#
本市衿•
笹敵院，"
說至今每一週三 

天這»
・
。」他俏從酒店上了「德克夕」 

，商司機時，能是個五十多的專，笑答 

道：「我出世先二年，在這裡首演，現在 

格■
總仍魚帝演，改爲- 16

二次|
逗着 

■
二日夜，可 *
還IW

排II

買県，因爲作紀 

含
，不弊改■
♦
保，■  

#

，座位16

法多起 

來！
」

・然3.
他的■
門上，响起0
天I
f
!

一»

笈

：

毕世」应

R
 I

十一點散。票只分二等級。■
田買了次日 

午後二時第三場的後排。兩人先看了這大 

18

院一週，想見許多■
上讀到的首演時率 

星燦II

的盛况。

「首演時，美国包用民航機，隔二日紐 

約首演点，草星北飛紐約，隨片登台舆旗 

衆見面。再吿訴你，五十一年前這裡首演 

冨夜，原所謂十元金洋 
一 票
，黄牛炒到二 

百美金!
那時二百美金，是家庭五人的 

一個月生话費！J
r

我們到市61

去行街，吃本地最好的餐 

鼻奶多倶樂部！」文子很貝奮!

「龍須 

乘的士，請敎司機！」兩個上了車，第一 

句話就問：r

貴城最高等的餐■
和夜*
會 

是那家？我IE

去那18

下車。」|

「  

$

然 

是*
文II

大倶樂都！我想你I：

貴客必知* 

文■  
*
*
!j

r

頂好！ W
1
H
6
I
繁盛中心11

弊
契■ 

1

」

-

-jEM
lLJM

k

」
乍 

「我明天就去工作， 

十
七
：
菲
菲
重
出
工
作 

拜傭的人工由我的薪金 

葬葬是等葬傭到任之後，才去工 
支付!
」 

作的。當菲修去到陳家， 3
美芳才 
羅美芳一■
，急了，說道：「這 

知道這件事，她自然很不高興，責 
怎麼可以？自己的女兒應該由自己

備媳婦說：「你怎度撞作主张，«
照料才對，忌麼可以請菲«
替你照 

料？
」

請菲・？
」

菲菲說：r

我既K*

做 

、家務，又不會照料長子， 

沒法81，
只好請個轉傭來 

代替我工作啦一
」

「我吿訴你历，我是沒 

有錢付給菲備做人工的呀

「奶扔，就算我不請女 

»,
你肯替我照料安琪， 

16

像以前一樣打理家務， 

我也要外出工作的了！
」 

菲菲道。

r  #
什度？■
道陳家不

18

善
你
？
」

r

放心，僱請菲・的人工由我付 
r
我自己連一個*
用錢也沒有，

你叫我怎樣生活？我們這一代人不

，不用奶奶付！
」

躍美芳望着菲菲，不相信她有錢 
同你俏那一代人，你們那代人可以 

15

菲11

，說：「阿秋的人工連家用 
靠丈夫，我們這代人丈夫可維持不 

也不狗，那能給is

你請評傭？」 
了我的生活！」

向侍者要了兩杯咖酢後，巴耶夫打18
地對彼徳諾椎奇說：「老 

一
兄
，你說過要送事物給你的侄女兒的，怎麼現在兩手空空，你是 

- 
想食言，

七
r
並不是想食言，」彼徳諾維奇M

K
起來，「這個商塲的商品 

>

，剛才你巳看過了，最便宜的，恐怕都將我口袋的錢全部拿去， 

C

也不夠買-
件
，*
是抱歉，我是力不從心呀！j

■•

r

别緊張，我只是說笑而已，」巴耶夫答，「老兄的經濟夏 

■

，我也畧知一二，豈敢要你破產？你18

有這番心惠，我也滿意了 

H

，所謂心領。坦白說，e
l̂e

這些人，是 e
有資格購買這些高級 

现
商
品
的
，我們不是高官，也不是高幹，在中國18

可以冒充-T, 

能 Eisele

，我們的地位就差得遠了，是不是？
」

力 
巴耶夫說的一貼也不給，是實情。 

D

 
派到中国的 #
it
專家.；

只有個别一̂
尖人物， 

不 
經大都分在蘇 *
本土是宵通的，有的只是高級技 

佳 
術人員而巳，蘇 *
當局启己也留一手的，怎可將 

鼓頂尖的人材援助中所以，絶大部分离家返 

囘・時，和本・的專家又差一級了，既然如此，他們的 

«■
收入又怎可與之相：H?X

免巴耶夫也感到自卑了。 

「無私的援助」，道其實有K^if ■
的成份 *!
在区 

後的彩**展 .
足以証明19  

15。而微*iss

克
星 

夫，自
己
皆
整
後
，看實*!
1
苗»
不含語了。

匿 族青 情 0

:w

w
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二
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林少震女士：
的服髮失去了光澤與弃住，同 
頭髪顕得更加秀美。 

I  

^j^^

頭髮营布時極易引起脫落，以至無法费 
擁科學家卅究，有些婦女頭i  

X
I
^

要管養的。如 
或冷賣。這中一人只要適養增加 
髪中虽 
:5酸
、胱 
:2酸大量减少5  

\
二!^
^
)
果缺乏營養，
一11

富含脂肪和高蛋白食物，
，而礒内8
s

明
86 上升，會使 6  

凑
它
就
會
變
得
枯 
裡過半年左右時間的營養改 5
 

毛髪質地變脆，故易分义、斷 
心 

焦
，稀疏、早
，一般都使
98髮轉變成具有裂。中•
食療等法有・•
將黑芝 a  

白
、脫洛甚至 
光澤和彈性，扶復它應有的魅 
麻炒硏成細末，加糖適量，每

0  

早禿。因此，要使 
38髪
長
得
健
力
。有些人頭髪變黃、乾燥、
日早晚各服一次，每次二十克Z  

康秀麗，科學地 «
取營養，適
無
光
澤
，還應多吃些富含維生，同時，每天可吃
II蛋一個，E

時地採取食療， 

是十分必要的。 

頭髮最主要的 

營養有油，油的 

主要成份是 
88 肪 

酸
，脂肪酸有飽 

和脂肪酸和不飽

■
J

大核桃肉二至四 

4^

亮

 

隻 r
人頭髮中

白
，可常吃銅鐵 

上m

元素含量豐富的

柿子、動物肝臟 

-

、鎌菜、土豆等一

俠

保

持

美

』 

須

供

應

足

夠

和帽肪酸之别，動物油含飽和素的食物，特别是維生素A
對
食
物
。苦豆、葵花计、黑芝麻一 

脂肪酸較多，植物油含不飽和 
頭髪的健美非常重要，含維生 
含有豊富的泛酸，泛酸可加速 

脂肪酸較多。主要存在於植物 
素A
較多有胡程荀、西紅挿、
黑色顆粒的合成，是烏髮的重 

油中的不飽和歯肪酸，是毛髪 
青椒'
杏
、錄色或黃色！8

菜等 
要成份。

不可缺少的營養。如果不飽和 
等
。此外，還要多吃一些富含 
當然，飮食營養不冨也含彩 

脂肪酸供應充足，毛髮自然就 
泰
、鈣
、鐵的貧物，如
海
藻
類■
頭変的健美。如平日過量飮 

健美，因此，營養學家又把不 
植物、動物肝，魚肝油、蛋
黄
烈
性
酒
、濃茶、濃如琲、多吃 

飽和胞肪酸叫做「美容酸」。
以及奶油等等。海带、紫菜等 
繫椒、芥練等，對頭髪的正常 

蛋白質的充足供18

，對頭髮 
含56

的食物,
可使頭鬟滋«
光 
生長是不利的。(
半島、新九 

健美整不可忽視的。有些人 
亮
，再加上鈣和・，食之可使 
二二五三)

m<<<<-4c<c<n<<<c<c<<4ĉ
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<̂
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$̂
l̂>̂
t̂̂
<̂5%$>̂
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ee

天
累
生
：

紅"
歯*
目*
血紅■
星
抵
於
手
量
，便表*m

il

不想飮水"
畏寒・症状畲，/■ere■|l

，»

■*・«* 

《一)
用牛肝四再脅片，加
水
三
。黄血分落血性貧血，̂*
一性大«*
处雷血，再生it
ll■
，e
*
豆二■
，
*:伸五険，强■
二片，位*+«
，育 

r，
m
:成一■

，■
欣*16111#

補血■
性黄血及*
・性貧血多II

，所以凡I**

到自己不夠II

血 ■
也
，洽leiireiii 痛的作用。腎陰*
的症状，
I*■
痛外 

?(
二)»
熟的牛肝渣吃下
it子W
叁
，想知1E

是否患了貧血，最好作血液梅查，確實自己*

，多見乎足心»
h!
，口*
事乾，尿少赤黄，目»#**
一 

I*

是有害宛7
(
三)
以吃牛肝來補血 
否息了貧血，假如沒有，只要飲食營養均
16，按
緊
息♦
但吃寒16*

物又K4I
。可配上18

堆
，*11

、杜件、
一 

，用最好的方法是■*!

如
雙
法is?

，不iw

工作通勞，作通當文■
活#
，比吃補品let 上策。
潭演，石解，川哥'N

eat 子
18质
，»
方0
合中年以上IT  

(
)IM

:

舆牛肝相比，到底是，
一■
肝補血效力域大 
來信問IB: (
一)
牛肝■
養
賣
倉,
根搏俄食健*

陰*
候痛的治療。来信提及的食限，餐有IT

皿力用，但 

16?(
五)
牛■
子把它■■
用18
88水冲成半生熟飲汁有 
料
，牛肝每百克含*I 白質十八贴九克，6
防二鮎衣克，al 国醇含《康I*，

有商血厘及冠心科者宜«
用
。 

何8
*

，*
是補血，*
是補N

1

麼呢？ 

■
水化合物九克，18

量- 
百三十五卡略里，無*■■
零
#
肝與牛肝含維生索很多，将别是羅生素A
，育補肝 
一

SKSSKae

明目，對肝陰血不足所致的貧血，-
一 

#
物模樹有很好的緑效，平時継柒「 

可用猪肝或屮肝e
波菜湯，或ill 祀一一 
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