
minées selon sou état, sa condition et ses
besoins. Les principales sont, envers Notre-
Seigneur

: l'assistance à la sainte messe, la
communion et la visite au saint Sacrement

;

envers la sainte Vierj;e : le hapelet, VAngé-
lus envers l'anj^e gardien et les saints: les
invocations en usa^e.

Comment faut-il supportef les peines de la vie f
Il faut supporter les peines de la vie avec

patience, en esprit de mortification, et les
unir aux souffrances de Jcsus-Clirist.

Qu'est-ce que se mortifier ?

vSe mortifier, c'est .sacrifier pour l'amour
de Dieu, ce qui plaît et accepter ce qui dé-
plaît aux sens ou à l'amour- propre.

Qu'est-ce que. la piété ?

La piété e.st un don de l'Esprit-vSaint qui
nous fait aimer Dieu comme un père, nous
incline à la fidélité aux préceptes divins, à
la pratique des vertus, surtout à la charité,
et à nos devoirs d'état.

Qu. 'entend-oH par devoirs d'état f
Par devoirs d'état, on entend les obliga-

tions particulières de chacun par suite de son
état, de sa condition et de ia situation qu'il
occupe.


