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L E vais faire frémir quelques-unes,
mais j’aime mieux le dire franche-
ment: ¢’est un vilain défaut que
nous avons presque toutes, de me
pas étre exactes dans nos paie-
ments. Pourquoi? Ma foi, je me
le demande. Négligenice, insou-
clance, ostentation? Je crois qu’il y a um peu de
P'umn et de autre. Une fois le caprice satisfait,
nous me nous rendons pas compte que nos four-
nisseurs attendent le paiement, qu’ils sont tenus,
eux i beaucoup de régularité et qu'abuser du cré-
dit c’est lui faire du tort et nous en faire a nious-
mémes. Et alors les motes s’allongent chez la
couturiére et chez la modiste, chez le joailler et
chez le fourreur; les lettres arrivent auxquelles
on me répond pas... et Pon finit par se ficher.

Et yai remarqué que ce sont précisément les
femmes les plus riches qui mettent le plus de né-
gligence A régler leurs factures. Il semble qu’a
force d’avoir autour d’elles toutes les satisfac-
tions, elles ne se rendent pas compte que les com-
mercants ont besoin dune rentrée réguliére de
leurs fonds, qw'ils ont des paiements a faire a
date fixe, et que les ouvriers et ouvriéres qu’ils
emploient attendent de cette régularité leur pau-
vre existence. Si on pensait i tout cela, certai-
nement on serait plus exacte.

L’art d’étre jolie par la coiffure

Une femme, fiit-elle des plus jolies, passera
inapercue étant coiffée d’'une fagon quelconque.
La coiffure joue un role de supréme importance
dans Ta beauté féminine.

Combien de femmes ayant des traits réguliers,
un physique agréable, ne sont méme pas remar-
quiées, leurs avantages n’étant pas mis en valeur
par le cadre qui leur convient. Ce qui est pis,
certaines sont absolument ridicules, soit en adop-
tant un “édifice” prétentieux, volumineux, qui
les écrase; soit em me suppléant pas a Pinsuffi-
gance de cheveux, Dame Nature s’étant montrée
parcimonieuse a leur égard. '

Par contre, une laide peut &tre ravissante si
Parrangement savant des cheveux vient, par
‘exemple, en un bouffant souple et mousseux,
dissimuler un front trop haut et fuyant; par de
seyantes ondulations, adouweir la dureté des
traits; par de coquettes frisettes, garnir des tem-
pes découvertes avec exagérations;.par de soyeu-
ses torsades, équilibrer la disproportion r(}"ume
nuque dégarnie, atténuer le profil dun visage
trop saillant, dun nez trop long. :

Bref, il y a mille moyens de corriger les imper-
feotions du visage et méme d’en tiver partl. O‘u«’l,
mesdamies, vous avez bien lu, ce qui fait votre dé-
sespoir peut servir i vos sucees: le secr‘e‘t est dg
savoir suppléer & ce qui manque, choisir ce qul
convient. 2

Antrefois, il y avait une sorte de dépréciation
attachée au postiche. “Porter perruque!... F}
done! (Pest bon pour les vieilles femmes qul
nont plus de cheveux! ..” disait-on avec une
moue dédaigneuse. Et, sous ce fallacieux pre-
texte, avec cette phrase toute faite, on sutppl\l-
ciait sa pauvre chevelure de telle sorte que, i’a*pres\
Pavoir cassée, briilée, martyrisée, accr;oohee d_e
tous cotés, tantdt devant, tantot dermiére, sul-
vant le gofit du jour, on arrvivait & oon»’sta't:exr
avee désespoir, & quarante ans i peine, un eol'a.lrr-
cissement tel de la chevelure, une si grande in-
suffisance, une si déplorable pauvreté, — le bul-

be ayant été atrophié, stérilisé par les bigoudis
ou le fer chaud, — quil fallait bien alors recou-
rir & la perruque redoutés, rendue obligatoire, et
la prendre compléte cette fois.

La mondaine de notre époque est plus intelli-
gemment coquette, sous un gemtil toupet, bien
harmonisé 3 son visage, ne se défrisant ni a 'hu-
midité, ni au vent; elle laisse sa chevelure pous-
ser en toute libertd, croitre, —allonger sans la
moindre contrainte.

Outre les avantages inappréciables de ces pos-
tiches charmants, légers comme un souffle, —
montés sur un soupcon de tulle qui se fixe soli-
dament avec ume ou deux épingles, — permettant
de se livrer aux sports les plus mouvementé sans
redouter d’étre échevelée; évitant I'intervention
continuelle d’un coiffeur dont Vattente vous
crispe; ils ont surtout le charme d’éviter a Vinti-
mité conjugale le ridicule des bigoudis.

En effet, avant que I'usage des gentils et com-
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Porte journaux en drap brodé a la main.
Le drap est posé sur des morceaux de car-
¢ tons coupés dans la forme voulue.

modes postiches fiit aussi appréeié, combien de
femmes, pour se faire belles le lendemain aux
yeux étrangers, imposaient a leur mari le spec-
tacle peu attrayamt d’une téte auréolée de mena-
cants bigoudis pointant en tous sens et posés
chaque soir, pour que la chaleur de oreiller sup-
plée a celle du fer chaud.

Coquetterie bien peu habile, convenons-en.

Done, mesdames, pas de préjugés mal enten-
dus; adoptez sams hésiter ces adorables petits
toupets qui font un délicieux air mutin. Ces
gracieux bouffants métamorphosant littérale-
ment les femmes d’un certain Age, leur rendant
un air de jeunesse extraordinaire; ils donment
surtout ce cachet moderne et élégant si envié.
Enfin et surtout, ils conservent la chevelure opu-
lente, la laissant croitre et pousser sous leur abri
protecteur, tandis que celles qui usent des bigou-
dis et des fers chauds regrettent, mais trop tard,
Qavoir tari lesbulbe pilaire et doffrir aux re-
gards peu charmés du mari ou i ceux des gens
de service qui voient Madame avant sa toilette,
le coup d’oeil grotesque I'une téte de femme de
garnie et chauve.

LA DISCRETION

. La discrétion est une qualité précieuse qui,
présidant & tous les actes de la vie publique ou
privée, ferait régner partout et emtre tous une
paix admirable, une entente parfaite. La discré-
tion est un mélange de bonté, de mesure, de re-
tenue et de circonspection. Elle nous fait agir
avec réserve et garder les secrets qui nous sont
confiés, Elle met un sceau de diamant sur nos
1évres, un frein & nos désirs qui ne doivent point
Sexprimer i tort et & travers.

Une indiscrote, ¢lest celle qui dévoile ce quelle
devrait taire, mais c’est aussi celle qui a main-
tes envies et le dit, qui réclame des services désa-
gréables ou onéreux de I’homme bien élevé qui
est son cavalier, qui prend partout la premiére
place, qui s’adjuge la meilleure part. L’indiscré-
tion se double toujours d’égoisme. La discrétion
est une des qualités les plus recherchées, les plus
estimées; on pourrait presque dire que c’est la
clef de voiite des rapports mondains.

Une persomme discréte peut ne posséder aucun
agrément extérieur, elle n’en est pas moins ap-
préciée. Elle sera de commerce siir, d’amitié fi-

“deéle.

Du coeur et de Pesprit de Vindiscréte, tout
fuit, tout s’évapore par la bouche ouverte, com-
me le parfum d’un vase découvert.

On donne aussi le nom de diserétion & T'enjen
indéterminé laissé a la volomté du gagnamnt.

Une jeune fille ne parie jamais une discrétion
qwavec son frére, son pére ou um homme sérieux
de sa parenté. Elle pourrait se placer étourdi-
ment dans une situation délicate dont il ne lui
serait possible de sortir qu'en froissant son par-
tenaire. Il faut dire qu'un partenaire courtois
Wabuse jamais de la liberté du choix qui Tui est
concédée.
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RECETTES DE BEAUTE

Pour se conserver le teint frais et adoucir la peau

Prendre du lait et de Peau chaude, une partie
de lait et deux parties d’eau, et se laver la figure
et les mains, matin et soir, avec ce mélange.

RECETTES DE .CUISINE

Gateau de la tante Christine

Mettez, dans un vase, environ une demi-livre
de pain rassis, que vous coupez en petites tran-
ches minces, comme pour tremper la- soupe; ver-
sez, dessus, une chopine de lait bouillant et
sueré; couvrez le tout et laissez reposer un quart
d’heure. -

Eecrasez, ensuite, avec une fourchette, jusqu’a
ce que vous ayez une pite compacte; ajoutez-y
une poignée de grains de raisins secs (malaga,
smyrne ou Corinthe, & volonté), un peu d’écorce
d’orange confite coupée en petits morceaux, un
oeuf battu comme pour omelette et une cuille-
rée d’eau de fleur d’oranger; mélez le tout. Ver-
sez dans un moule en fer battu, dans lequel vous
aurez préparé un caramel, et faites cuire au
four.

Pour faire le caramel, mettez, dans votre
moule, un demi-quart de sucre avee un peu d’eaun
et faites cuire & grand feu, jusqu’d ce qu’il ait
pris couleur; tournez, ensuite, le moule pour
étendre également le caramel avant d’y couler
le gateau.

Quand ce dernier est ecuit, renversez-le sur
un plat et servez chaud ou froid.



