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Te role important que jous le corps thyroide dans la
nutrition ne suurait dire mieiix démontré que par fe my-
xoedeme, qui appurait chague fois yue In glande est atro-
phide, nbsente ou enlevée, Tie myxoedime cotigénital ent-
néchie ln croissunce; les myxoediines de 'adolescence, de
I'age adulte ou post-opérafcires  altérent considérable-
ment I'ofganisine, surtout la peaun ct le systéme nerveux ;
on g pu expérimentalement, en greffant dens le péritome
ute glande thyroide, pratiquer ensuste sans mattesis of-
fery comsteutifs une thyroidectomie totule.

Ie corps thyroide renfertne une substance, l'iodothy-
ring, qui est évidetnment une cambinaison organique de
Pioda; on y a trouvé égalenwent de 'arsenic et du phos-
porié ; ¢t préciscinent ces subtances chimeues sont les
plus. néceysaire au développeusent des tissus affectés par
le fuyxcodéme, clest a dive la pean, le systeme plens, los
neurbnes et Ies os. Tes relations de catse & effet sout ici
teo ¢.identes pour ne pas les admettre,

Quant gu role antitoxique du coips thyrotde au piu-
10% v ses glendes accesscires, 4l se thle ¢tie uémontré yar
e fant extlr reental suivant: anlueom des glandes ac-
cessgires eat orditairement suivig d'accidents aigus; telles
yne cyspnée, tachycardie, convulsions, tétanie avee hyper-
thershie. -

Mais comment s'exerce ce role antitoxique de la glan-
de? ‘Comme on a trouvé dans la thyroide, en outre de
1'1odothyrme, d’autres substances, .comme la thyréoidine,
la thyréoprotéide, an a émis I'hypothése que ces substan-
ces sent I pour neutrcliser certeines toxines de I'orga-
nismeg, entre autres les toxines d'origine intestinale. I,'hy-
pothése pourra bien se vérifier} mais 1g démeonstration
i'en apas encore ¢té faite, et seules des tentatives récen:
tes de sérothérapie coufirment en partie cette ‘hypothése.

Qu se passe-t-ii en soinme dans le goitre exophtal-
mique ?  La maladie a bien les allures d’ane intoxication
portant spécialement sur les centres nerveux. Est.ce par
hyperfonction  thyroidienne ? II ne sémble pas, puis-
qu'on ji'a pas trouvé, dans le goitre exophtalmique, d’io-
«dothyrine en excés, mi de thyroidine, ni de thyréoprotéi-
de, et puisque, bien souvent, la thyroidectomie, est .de-
meurée sans effet. ] faudrait d'ailleurs expliquer 1a cau-
se de cette hyperfonction.

Certains auteurs pensent que les:maladies infécticuses,
par exemple, peuvent attéindre la thyroide comme elles
atteignént le rein, -déterminer une thyroidite gui passe 4
Pétat-chironique et peu & peu altéere la fonction de I'or-
gane. Mais ils ne nous expliquent pas pourquoi cette al-
tération donné -
131yxéeclélnc,, touche 1a fonction antitoxique plutdt que la
fonction nutritive. Tes opinions ne soitt pas non plus
d’dccord sur le caractére mdéme de cette altération
forictionnelle. T.es uns, avec Gauthier (e Charolles ),
penseitt "que la glande 1ésée secréte une iodothyrin’e .anor-
male qui localise ses effet; d’abord sur 1z région bulbo-
protuhérantielle; puis modxfxe -profondément les échanges
intra.organiques. Xes autres croient, avec ¢ prof. Gley,
que 'appareil thyro‘idieﬁ devient incapablé de neutrali

u goitre exophtalmique plutdt que du

ser certaines toxines qui vont exercer wne activn &ective
sur les centres nerveux sytmpathiques ou mdédulluires,

Il est permis de creire que ces hypothéses renferinient
une part de vérité, et quelles aideront & trouver la vérie
rit¢ toute entidre. On nous cxpliguers, un Jjour, ln patho=
génie entitre du goitre exophtalmigue, et comment il s¢
fait que des goitres simples n'ultérent pas lu nutrition
génétale, alors que des goitre exophtalmiques paraissent
toxiques. On nous dira égaietnent quels. liens unissent 1
glande thyroide & la glande thymus, et pourquoi celié-ci,

dany Ie goitre exophtalinigue et le myxoedéne, subit par--

fois- une reviviscence imprévue, reprend ses fonctions éteini-
tes depuis des anndes, ¢t méme atteint un volume consi-
dérable.

In attendaut, nous pourons répéter @t propos dis sé-
crétions internes ce qu’éerivaient en 1904 Morat et Doyon
dans Teur ‘“Iraité de Physiologie: “Certains orgunes
(ils parlent jci de la glande thyroide et des capsules sur-
rénales ) sont démontrés nécessaires & la vie sans que l'on
puisse définir exactement la fonction qui leur revient.
Manifestement, ces organes entrétiennent de échanges
avec le sang; ils regoivent de lui certaines substances
qu'ils lui festituent aprés transformation; et c'est ln
nature particuliére de cette transformation qui reste le
probléme & résoudie pour chacun d'eux. ’

II—-TRAITEMENT DU GOITRE EXOPHTALMIQUE

Ta pathogénie du goitre exophtalinique étant -encore
i I'étude, lés divers ¢léments ¢ui participent @ la détex-
mination de cette maladie n'ayait pas chcore regu la dé-
finition exacte de leur réle, nous n‘avons pas lieu d’Gtre
surpris -que le traitement soit démeuré jusqu'ici pen sa-
tisfaisant. On ne peut combatrte avec succés une alfec:
tion gyue lorsque la .cause en -est parfaitement connue.
Or, si 'on ¢st efi droit d'actuser prihmtivement duhs le
goitre cxophtalmique, une perturbation de la séerétion
thyroidienne, et secondairement un trouble d'inunervation
du grand sympathique, nous ignorons absolument le pro-
c2ssus intime de ces phénomeénes, et les recherches récen-
tes de la physiologie expérimentale et dé¢ la. sérothérapie,
si clles nous font tx',p‘éret la solution du probléme, nenous
en. donnent pas ericore je dernier mot.

Le traitethent du gortr - axophtalmique’ dvtneure it
traiteinent symptoématique; nous ne possédotis pas de
spécifique pour la, maladie de Graves ou dé¢ Basedow.

N’ayant pas qualité spéciale & juger les procédés de
chirurgie, dont mion collégue-St Juacques vous e*cphquom
beaticoup mijeux qiuc moi les indications et 'elficacité, je
e parlerai gue du traitemunt médical, du plus ancien,
basé sur les médicaments et Pélectricité, du. plus récent,

ciicore dans son enfance, mais qui promet beaucoup, 'lu

sérothéripie:

1¢ TRAITEMENT JIEDICAMI‘N'U U'\

Il v a a traiter les. crises. parcxystxqms, et, dans in-

tervalle des crises, la maladie clle-méme.
_Pendant les crises, on a.pphque de la grace: sur le
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