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Ornibus prodesse, obesse nemini. Utile à tous, nuisible à personne.-P. Fourier.
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LA MÉDITATION.

Isidore.-M1. le Gu ré, vous avez remarqué
tans doute que Jean-Baptiste a qualifié de
nouveauté la méditation dans notre dernier
entretien ; vous ne laisserez pas cette
sottise sans réyonse.
-Jean-Bavtiste.-Mais oui, c'est une inno-

vation; qui a jamais entenidu 'dire qu'il.
.falait méliter .pour aller nu ciel ? A ce
compte-là, tout le monde serait bien perdu.

M9. Ip Cuilé.-Yous vous trompez, Jean-
13aptiste, vous vous trompez. Je ne crains'
Vaue de répéter que pour aller aù'ciel, il
iaiit méditer; que nul n'y va sans cela, à
part les idiot-s et les onfants qui meourent
-vant d'avoir l'usage 'de la raison. Mais
j'ajoute que tout le, monde, médite; même
.Je4n-Baptiste, qui s'en défend si fort. Car
qu'est-ce que méditer ? c'est réfléchir. Or,
tout le monde réfléchit, à moins -d'être tout-
à-fait idiot: et Jean-Baptiste, ftAwnt de.
parler- d'une manière ti peu convenable
Domuin il l'a fait, avait réfléchi, avait mé-
dité. 'est-ce pas, Jean-Baptiste ?

Jean-B aptiste. - Sans doute quo pour
parler il faut réfléchir, mais je veux dire
que ces méthodes de méditer que vous
voulez non enseigner, sont des nouveautés
et neý sont pas nécessaires.

M. le Curé.-Erreur, mon -pauvre ami;
des nouveautés ? tous les saints qui sont au
ciel ouf médité. Pas nécessaires ? mais
comment agir sans réfléchir ? ... Toutes
le~s foin que vous avez péché, c'est parte
que «Vous n'aviez pas réfléchi, et toutes le4
fois que vous avez quelque a«aire sérieuse
à régler, comme un achat-, une vente, etc.,
vous réfléchissez, vouti méditez, et longue-
mcnt, souvent et mûremient. Les me-
thodes que l'on vous don ne pour méditer ne
sotit donc autros choses que des moyens plus
faciles de s'acquitter de cet important de-
voir,des règles à suivre pour faire cet exer-
cike plus facilemeut et avec plus de profit
pour l'àme, Ecoutez bien tous, nous ailon= re-
prondre la méditation sur le péché> et vous
allez voir comme la chése Deut.se faire
facilement, et quel grand profit vous pouvez
emc-retirer.

.Prepar-ation.-&vant toute chose, il faut
vous recueillir; rentrer en vous-même, vous
sépacer de vos travaux, de vos affairesý,
pour ne vous uccuper que de votre aime.
Je parle pour vous.

J'entre à l'église, je prends de F*eau bé-
nite, et vais m'agenouiller .4 ma place. Je
ne, m'occupe en rien de ceux qui m'avoisi-
nenit, je forme même les yeux pour ne pas,
les voir. *Je dis: Mon Dieu, je ni'unis aux

kn1tentions du prêtre pour entendre la suinute
mess.e pendant laquelle je veux aujourd'hui
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