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HEIMIR
lvsa alt, sem bau fi borgun fyrir ad auglysa og login leggja ekki
refsingu vi¥ ad auglyst sé. Margt {61k dalitur, ad alt sem er
prentad { einhverju bladi, hvort sem Dad er auglysing eda eitt-
hvad annad, hljoti ad vera sannleikur.

Engn fricdigrein hefie liklega farnid eirs mikid fram 4 sidari
timum og lekoisfraedinni.  Jafnframt bvi sem lwknarnir sjdlfir
vita margfalt meira i sjikdoma og orsakir peirra nt, en peir
gerdu fyrir nokkrum dratugum, hefic pekking 4 sjikdémum
breidist 0t medal almennings. b6 er {6lk hvergi eins dskaplega
svikid, og cinfeldnl bess { engn notud eing mikid sjalfu pvi i o-
hag, og cinmitt { 6llu pvi sem Iytur ad sjikdomum og lekningu
a peim.

Lyf eru bamn til { hundradatali og auglyst og seld sem bat-
ur vid Sllum hugsanlegum likamlegum meinum, sem bafa sara-
1tis, eda jafuvel ekkert gildi sem Lekningarlyf vis nokkrum
sjitkddmi.  Sum beirra eru blatt afram heilsuspillandi, eins og
oft hefir verid sannad, vegna bess ad { peim eru efni, sem éru
lfkamanum Oholl, nema pegar sérstaklega stendur 4. En verst
af 6lhe cru pau, sem ern auglyst sem Obrighult rad vid hettu-
legustu sjokdomum, sjokdomum, sem aridandi er a® faris s¢ med
ftima til godra lwkna. Do pad sé ilt ad borga peninga fyrir
eitthvad sem er gagaslaust, er margfalt verra ad lita ginnast
svo af skramni og lygum, ad réttra rada s¢ ekki leitad 1 tima vid
hattulegum sjikdomun.

GoBir laknar eru jafnan mjog varfernir med ad lofa bot
fyr en beir hafa rakilega kynt sér 4stand sjaklingsins. En peir
sem gera tilbuning patentmedala ab atvinnu sinni fullyra. ad
Iyt sin lakni alla sjikdoma yhirleitt, hvernig sem astand sjukl-
ingsins s¢.  Pessar ful]yrbiﬁgar ginna folk, sem prair ad fd par
fljotustu baetur sem unt er ad fa.  Aubvitad eru allar slikar full-
yringar og loford ger® i peim tilgangi, ab fd sem mesta pen-
inga fyrir meBulin, Tilbtningur peirra er ekkert annad en
grodatyrirteki, sem lukkast vegna pess ab folk er nogu einfalt
til a6 lata ginna §ig med auglysingaskrumi.

Menn zttu ab stySja at pvi abd Gtryma bessum Ofognubi,
sem auBgar fda & kostna® fjsldans og gerir mikid ilt, med pvi ad
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