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Couirs d'Art gratulits
The Calnadan Royal r UnIon, lio,de Montral Caaa fres cus darga

tulte aux personnes u les désirent.
Les leçons comprenne.int la leçonl et la pein-

ture d'après nature morte, modèle, et pour
illustrations de mains

Ces leon sn absiment gratuites et l'on
letaî tout temps présenter sa demande d'adt-

The Canadian Royal Art Union. Li ite
de distribuer des oeuvres d'art àchacun de
eu tirages mensuels qui ont lieu le dernier
Jour de chaque mois.

Pour plus amples détails s'adresser à

The Canadian Royal Art union

238 ET 240 Ruz ST'JàcQurs, MONTR1ëAL, P.Q.

Prochain Tirage : - SAMEDI, 29 AVRIL

TRODE PROVERBES

Ami dçs mauvais jours, vieil ami.
x

L'eau qu'on laisse pasaer ne fait pas
tourner le moulin.

X
Qui chôme jeûne.

SANCEIO PANÇA.

Une Recette Par Semaine

llVOiLeNE ]DES OREILLES

Le conduit auditif laisse écouler une
matière grasse qui s'accumule au fond
de l'ore,'lle, Il importe de ne pasi l'y
laisser réjourner, car on voit souvent
des cas de surdité provoqués simple-
ment par sa trop grande accumulation.
D tns ce cas, il faut fairo des injections
d'eau boriquée chaude à l'aide d'unle
seringue appropriée Puis, l'or-ejile
étant bien séchéA à l'ai je d'un tampon
de coton hydrophile, On y fait tomber
une on deux gouttes de la mixture
suivante :

Glycérine-----------.....10
Alcide phénique pur... 1

que l'on recouvre d'un petit tampon de
coton. Le lendemain, les matières
céreuses se détachent facilement et
peuvent être entraînées au dehors à
l'aide de la curette qui sert en général
à cet usage. Mais, pour éviter tous ces
ennuis, il suflit de nettoyer tous les
jours le conduit avec une petite éponge
mouillée ou un coin de sa serviette, et

Le Souper

Mme PHILEAS NOLLET
SON MEDECIN LUI SAUVE LA VIE EN LUI DISANT DE PRENDRE

LES PILULES ROUGES DU Dr CODERRE

En même temps, elle Consulte les MVédecins Spécialistes des Pilules Rouges, et grâce cà leur
traitement efficace, elle est Rapidement Guérie

Touteis les femmes souffrantes savent bien que trois mois aprés j'é',tais parfaite-
par expérience qu'il n'y a pas de plus tu nent guérie <l'une maladie <lui <durait <le-
grand malheur que celles qui sont affligées /~' ~puis plusieurs 4anné'Ps. le fais un appelde maladies particulières à leur sexe. Et aux femmes (lui souIrrent et je leur colt-
combien y en a-t-il parmi ces femmes ou - seule <le prf attre les l'iltilea Rouges <lti Dr
jeunes filles ainsi stîligées qui souffrent en Coderre (l auss8i <l e u-îulter en iinie
silence et vont de plus su pluit mal jusqu'à temps les ni'leci,,s spýciatlistes. Pour
ce qu leur maladie devienne chr-onique et n,<i, je leuir dois lit vie et I )le nuur.'
qu'elle.s.mémes soient devenues complète. M-ine I'hiléas Nollet, d'lsre'iýi, C~o. \Volfc,
ment invalidest D'autres après avoir pris - Qutébec.
à peu près de tous les remèdes sans aucun Nous prions instamment toutes les foin-
résultat et avoir dépensé beaucoup d'ar- tic ms et les jeunes fille@ (lui sont malades
gent pour les médecins, s'en vont dans les depuis Inngtenips <l e e retarder, niais
hôpitaux pour se faire opérer sans succès. yde consulter nîalitne nos médecine

Beaucoup de vies ont été ainsi sacrifiée ,~' pcaits Vous n'avez rien àe payer et
et beaucoup de souffrances infligées par vous pouvez leur écrire aissi souvent que
des médecins qui se servent trop facile-. ~ ~ " voîus le il('sirez To'<ujours ils s'eniprease.
ment dlu couteau comme ron-éte suprême ront de vous répon<lre en vous donnant les
pour les maladies des organes féminins. meilîcurti conseils atlîpropriés t- votre rutil-
Les Pilules Rouges du Dr Codierre ont <lic Vous n'avez rit ai à craindre on écri-
prouvé être le remède le pîus sûr, le plus van t, car vos lettres sont strictemnent
prompt At> le plus efficace dans des cas a,. t-ti<,es conti<leti<'lies tsaîr les médlecine.
déclarés désespérés et Incurables par les Î! ./ Adressrt: Départ. Médical. Boîte
médecins, elles ont sauvé de 1 hôpital et il7 2306, Monîtréal. Les femmes et les
du terrible couteau des milliers de vie, /,.i jeunes tilles (tii préftèreet consulter nos
ellea ont ramené à la santé et au bonheur mé rifecins spécialIstes à nos bureaux peu-
qui souffraient depuis de a années,. Lisez ftlniMontréal, <le I0.ý la.m. 5 p ln.
ce qui suit: <'Depuis l'âge de 12 ans, MME Pîrî 1 LÈA NulI.T a Ces consultations à- nos bureaux sont alîso-
j'avais continuellement souffert, mais de- fument gratuites.
puis mon mariage, il y a dix ans, ma vie n'avait été qu'on long Lis Pilules Rguges <la D>r Codelrre sont largemnent imitée. Ne
supplice J'étais alade, et mon état empira tellement (lue je demandez~ jamais à- votre miarchrand pour des pilules rouges, car S'il
croyais mourir. Je passai tout l'hiver dernier an lit, les douleurs est nmalhonnête il voise donnera une inmitat ion. l)emaîdtz toujours
que j'avais dans le ba-a du corps n'ét ient pas, endurables, J'avais rineur des P'iluîles Rouges du Der Coderro pour les l'atnres M'âles et
des maux de tête st violents que je voyais à- peine clair, tous les leaibles. Il est alors obiédû vous dlonner les véritables, celle@ qul
membres engourdis, surtout le côté gauchi. Je n'avais paq d'ap- guérieeno, sinon, il vole votre argent et aussoi la chance du vous
pétit et je souffrais de dyspepsie. Ls médecin qui me soignait guérir. Les Pilules Ps"ugosi du 1).' C~O irre nie se vendent jamais à-
voyant qu'il ne pouvait rien faire pour me sjoulaeer, me conseilla la douzaine, au cent ou à-2: la boîte, ces pi'nie vendue ainsi à
d'essayer les Pilules Rouges du Dr Coderre. De suite, je m'en bon marché sont de dangereuses entre f-içons. Lois véritables l'ilotes
procurai et en même temps j'écrivis aux médecins spécialistes des Rouges di DrCoierro se vAndentt-Sth,. la bot,~Ioit9s pour$ýl.25
Pilules Rouges du Dr Coderre. Ils me répondirent imméliate- ou six boites poî ir :S250<. Nous les ou"oyons par la malle suar rêceti-
ment en m'expliquant parfaitement ma maladie, et me dlisant de tien <la prix, soit en timbres, maisîlat-p<îste ou cxlireistiorcler-Iîae

quele mnièe j deaispredrelesPillesRoues.Ilsm'éri-de douane à payer. Une boite de Pilules Roeges du Der Coderre duîrequele mnièr j- deais renre ls Pluls Rogee Ilsm'ér-p lus longtemp< quî'une préparatioîn qui verts coitea une 1dant ru -etvirent plusieurs fois, toej lurs prenant le Plus grand intéîtb et de Piait elles gîr.'-ssent,. A<lressez Cie Cimique riranco-
suivant toutes le3 phxses de ma maladie. ls me soignèrent si Américaine, Montréal.

jamais à l'aide d'une al:umette ou d'une
épingle comme on le fait parfois; l'em-
ploi de ces instruments est très dange-
reux.

Dans le cas où l'oreille, par suite du
séjour prolougé de cis matières céreu-
ses, viendrait à sentir mauvais, il fau-
drait ajouter dans les injections chaudes
quelques gouttes d'eau de toilette et,

POUR
PLUSIEURS
EST

I ndispensable
I't ces personnes se demandent: Que devons-nous manger, boire et éviter, le

souper étant le dernier repas delajomirnée,

Nous devrions éviter font ce quin'est Pas conforme aux simples

règles suivantes (el'hygiène.

tout ce qui s'assimile facilement et nu fa-Nous devrions manger Ligue pas les pouvoir. digestifs duranrt lat
nuit.

que ce qui procirera titi sommneil paimitîleNous ne devrions boire et réparateur sans causer un) réaction

doulOVreuelaiL
1'

si cela ne sutliiait pis, consulter le olus e nr bourgeois et mrilitaire :
tôt possible un spécialiste. - -Comnent. on ne parlo jamais (lo

11 l'a flare " à la caîserne' 1 rmais qu'est-co
IJL. h~ ~ que vous pouv(z bien faire, alors 1

-L'exercice!
Baloiseau fait ses confidences à un

ami. 1 Giugusse et l'olyte s'entretieinnnt
-Mon cher, je n'ai pis de chance îrrélai.coliqneinent (lu projet (Io sup.

avec les femmes.. - ''avaii <Sp'cusé la lreision de la pîublicité des exécutions
mienne qui était blonde, liien que je, capitales.
n'eursu d'inclination que pour les bru-, liens ! Polyte, conclut ( ugus;e
nes. A la longue, je finis-ais par m'ha- 'avec un dégoût biien senti, ne n parle
bituer à s% nuance. Mais on dirait pins d'un gouvernement qui veut faire'
qu'elle le fait exprès, voilà qu'elle guillotiner dans les priions
grisonne.

UN D)UEL ACHARNE

P'erpétuel, su poursuit chaque jour entre
le Bkaumne Rlauinalet l'innombrable légio, 4m;
maladies de lru gorge et des poumons. 17

LA CONSOMPTION GUIIItIII

Un vieux médecin retiréè, ayant repti <l'un
missionnaire dus Indes Orientalces la formrule
d'un remèdeo miniple et vôg<-ral piour lit grru<riaenn
rapide et permanente o ela Consnorilb ion, la
Bironchite. le Catarrhe, l'Amihalte el, toiît( es le-
Affections dos Ilurnions et, îde La, Gorge, e-l. qui
guéArit rarlierlenient la lt>tiljté Nevrel,
totes lcs Mtaladlies Nervu-crem; itlnr<'s. avoir
éprouvé ses rumarqîrAlles oi'-~cqirMt f. dlans
dus millie-rs (le cas, trouve qu1e c'est.sona dtevoir
do le faire corînaltre aitx mualades. l'on, -ýî, ;ar

nîté j'enverrai gratig à ceuix qui leli'î.
cotte recette c,, Alle-mand,. i"rstn':as -il An

ce inst.ruct.io,îs rôtir la l<rejv'.rîr e-t,
KE11rrc.Invoyeor pairla poste on rinilîro et

notu aresse. Mentionner ce.io'irrital.
U. A, NorrKs, 920 Powvers'Bllocie. Rochester.

,V Yý.

<J ai fait llsatge ( lit I 'lifica-
touri Tfonique hiî Sanîg (lit Di.
Lîîssie- enx I pou uneî 11

sévèr'e attatque (le îlî lîlîlatisile
iliIlflllnat>il'. ('e( î'eîîîc<e iî'ai
COlplcteîinelit gé'i )vpîîis
ce temp1 ts, nou cil enhte-n)lîs isa-

1ge d anîs la Iltîîilîle (ai;tîs t'oi us
Ves t'as de déraltîî' 'eîîw et

IIOIIS ROUIS cI tiroulvonqs b i.
tic considèlie e î-vîîîè le su pé-
riîeurîa tout ce fille Je connuais
et iîîlisl)ei:sale danîs chîaq1 ue

liî,îîî1 N 1

Ad'ettN (lit , t -l't .


