
L.,.._,,... 

l'odeur d'un pli, surtout si cette odeur 
rappelle celle des amandes ou du 
massepain. Un affranchissement plus 
élevé que la normale, une adresse 
manuscrite, une lettre ou un colis 
asymétrique, un paquet anormalement 
lourd étant donné sa taille, des fils 
métalliques qui dépassent, des taches 
graisseuses trahissant la présence 
d'explosifs ou encore l'impression que 
l'enveloppe contient un objet 
métallique sont autant d'indices qui 
permettent de déceler une lettre piégée. 
Placez l'objet suspect hors de portée 
de qui que ce soit sans essayer de le 
désamorcer. (Ne le submergez pas 
dans l'eau; c'est l'une des pires choses 
à faire.) Appelez la police. 

Les enlèvements et les prises d'otage 
suivent rarement le même modèle, 
mais les conseils suivants valent dans 
la plupart des cas. En dépit des 
réactions que vous pourriez avoir spon-
tanément, évitez les provocations 
verbales et n'essayez pas d'opposer 
une résistance physique à vos 
ravisseurs ou de lutter avec eux. Obéis-
sez du mieux possible aux instructions 
qu'ils vous donnent. Il se peut qu'ils 
soient instables, susceptibles d'avoir 
des réactions irrationnelles. Si vous 
souffrez d'une maladie ou de troubles 
quelconques nécessitant un traitement, 
exigez immédiatement les soins ou les 
médicaments nécessaires. Les premiers 
instants passés, essayez d'établir une 
forme quelconque de relations avec 
vos ravisseurs. Si possible, efforcez-
vous de remarquer leurs habitudes,  

leur façon de parler, leurs caractéris-
tiques en général; essayer de vous sou-
venir du cadre où ils vivent et des 
contacts qu'ils établissent. Prenez note 
mentalement de tout déplacement: 
durée du voyage, direction, distance 
parcourue, vitesse; établissez des points 
de repère le long du chemin, remarquez 
toute odeur particulière et tout bruit 
caractéristique: sons de cloches, bruits 
de construction, voix, etc...Ne discu-
tez pas avec vos ravisseurs des 
démarches éventuelles des membres 
de votre famille, de vos amis ou de vos 
employeurs. D'une manière générale, 
ne vous attendez pas à pouvoir vous 
échapper. Ne faites aucune tentative 
d'évasion, à moins d'en avoir soigneu-
sement calculé les chances de réussite. 
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