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quéte de renselgnement concernant cette
question dés plus vitales. Sur le vasté
pupitre, en face de lui, &tait une collec-
tion de produits alimentaires importés

ddns leurs paguetages originaux—bou- -

teilles, boftes en fer-blanc ou boftes en
carton, suivant leur contenu. Ces pro-
duits étalent divisés en deux groupes, car
ile avalent eubl une inspection: les pro-
duits approuvés étalent & main droite et
les produits condamnés A main ganpohe.
“La viellle histoire des moutons et" des
chdvres”, remamgqua le docteur. Malis il
ne se propose pas de les condamner sans
les avoir examinés, d’autant plus que
chaque matidre adultérante trouvée dans
tout article d'imitation ou dans toute
bolsson est essayée réellement, car alnsi
“ces substances peuvent plaider par elles-
mémes” dit le docteur.

Pendant les cing dernidres années,
douze volontalires provenant du personnel
du bureau de chimie ont eu leur nourri
ture gratuite, les expériences commen-
calent au mois de novembre d’une année
et finissalent au mois de juillet suivant.
Chaque recrue a ét¢ examinée an point de
vue physique et, aprds une période pré-

Mminaire o0 on lui donnait des rations

exemptes de toube matidre étrangére, pé-
riode aussi longue que déterminée pour
la quantité de nourriture nécessairepour
satisfaire les demandes ordinaires de la
faim et pour conserver le corps \dans un
état d'équilibre, ces rations naturelles d’a-
liments étalent mesurées et pesées; on
trouva ainsi que la matidre sdche conte-
nie dans l'aliment était inférieure x un
pour cent du polds du corps de I'ilndividu
et, en tenant compte de 'humidité et de
la boisson absorbée, la quantité totale d’a-

"liments consommés chaque jour est de 4,

2 p.c., du poids de I'nidividu. Chacun
des hommes composant l'escouade doit
souscrire & deux conditions écrites, 'une
consistant & ne prendre d'autres aliments
ou d'autres boissons que ceux prescrits
par l'expérience et l'autre exemptdnt e
gouvernement de tout palement de dom-
mags en raison de toute maladie ou de

choses nuisibles pouvant arriver 3 I'in-

dividu pendant la période de temps ou
il se nourrit & la table d’hygiéne. Om
constata aussli que les jeunes gens em-
ployés n'étaient pas adonnés A l'usage de
boissons alcooliques. Le docteur Wiley
dit que trols hommes seulement ont violé
la premidre condition dans une expé.
rience de cing ans et qu’aucun n’a souf-
fert, du fait du traitement, d'une injure
physique, car chacun d'eux est soumis a
un contrdle médical et soigneux pendant
la période entidre.

La catégorie des gens, qui ont été sur-
nommés “The Poison Squad” par quel-
ques personnes facétieuses, mettront cet-
te année dans leur menu des boissons
douces, choisles parmi celles qu’on ob-
tient dans les fontaines A soda et gui
sont grandement annoncées comme for-

LE PRIX COURANT

tifiants, bons pour le systime nerveux,
stimulants du cerveau, ete. - C
Le gouvernement s'assurera ainsi des

effets sur le systdme humain de certal-

ches les Américains, est en partie le ré&
siltdt de Vintroduction “cohstdnte ‘dems
le systdme, de substances préservatrices
lelles que le benzoate de soude mis dans

nes boldsons ‘conmies ‘cominte  conténant - 1es dliments—Comme-réouitat-de-ses-ob——

ou supposées contenir de la cocaine, de
la caféine, des hydrates de chloral ou de
loplum. Das que la didte prodult des
symptémes défavorables, on la disconti-
nue et dans tous les cas, il y a toujours
un intervalle de vingt jours & la fin de
chaque période de soixante jours du tral-
tement hyglénique, pendant laquelle, cha-
que trace du traltement est éliminée.
“Aucune personne, disait un des membres
de la fameuse escouade pour l'étude des
poisons, aucune personne qui n’a pas été
dans une pareille escouade ne peut se
rendre compte du plaisir gu'il y a & man-
ger des aliments véritables. Je suis con-
tent d’avoir falt cette expériense, mais
Je suls encore plus content que cette ex-
périence soit terminée.” .

Bt toute I'Amérique se joindra aux
jeunes martyrs en se néjouissant quand
leur travail sur I'étude des poisons sera
terminé. Ces jeunes gens qui sacrifient
leur estomac pour le bien public, qui se
laissent convertir en lahoratoire humain
afin que nous puissions connaltre les
effets des différentes substances préser-
vatrices employées pour conserver les ali-
ments sur la constitution humaine, doi-
vent certainement &tre considérés comme
des bienfaiteurs de I'humanité. Quand
les membres de chague escouade sont
délivrés de leur travail expérimental, ils
sont tenus sous la survelllance du bureau
de chimie pendant plusieurs mols, de
sorte que leur longue didte au benzoate
de soude, au formaldéhyde, au sotfre, au.
borax, & T'alun et autres produits chimi-
ques absorbés avec leurs aliments, pen-
vent 8tre enregistrés sérieusement. Bien
entendu, on permet alors A ces jeunes

servations, le Dr. Wiley prétend que les
praodults chimiques préservateurs et les
matidres colorantes sont nuisibles a la
santé. Le benzoate de soude, 'acide ben-

* zoique, l'acide salicylique, 1'acide sulfu-

reux et le formaldéhyde appartiennent
tous A cette classe et les produits qui
contiennent de ces matidres devralent
&tre strictement évités; les aliments peu-
vent é&tre concervés sans l'alde d'une
quelconque de ces substances nulsibles,

Parlant davantage A "ce sujet, le Dr.
Wiley dit: “Le but néel de l'usage- des
substances soit disant préservatrices est
souvent d'utiliser les déchets peu désira-
bles qul, autrement, ne pourralent pas
4tre employés et d'abalisser le coat du
procédé de conservation. L'expulsion des
substances préservatrices servira A aug-
menter -la qualité du produit alimentaire
et obligera & un soin plus grand dans sa
prépdration. -

Le “catsup” de la meilleure qualité
peut étre préparé sans substances pré-
servatrice, et les jus de fruits frais, tels
que raisin et pommes, peuvent étre mieux
conservés et étre d'une mellleure qualité
sans substances préservatrices.

Un rapport détaillé sur les expériences
de l'escouade pour l'étude des poisons
dolt &tre falt par le Dr, Wiley, et le D&
partement de I'Agriculture, diton, pu-
bliera ce rapport sous forme de brochure.
Le rapport traitera des causes qui ont
conduit aux expériences, indiquera les
résultats quotidiens, hebdomadaires et
mensuels des effefs des ‘'différentes subs-
,tances préservatrices, ‘ains! que les obser-
vations finales & la fin des expériences.
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dont 1ls se servalent autrefois—le pain,
les tartes qui n'ont pas été préparées
dans le laboratoire—et vous pouvez &tie
certain qu'il n'y a pas un homme en Ame¢.
rique qui s'occupe autant de la pureté
des aliments absorbés.

Dans un rapport au . comité dagricul-
ture sur les résultats de ces expériences
minutieuses, faites par le bureau de chi-
mie, afin de déterminer les effets délé
téres sur le systdme humain de produits
chimiques tels que le borax, 1'acide ben-
zoique, le benzoate de soude, le sulfate de
cufvre, l'aclde sulfureux, le formaldéhyde
et l'acide wmalicylique, substances conte-
nues dans les aliments, de Dr Wiley dit
que I'expulsion du corps de ces drogues
et d’autres du méme genre est accomplie
presque entidrement par les rognons et
Gu'il sait que le terme de la vie des gens
G'Amérique serait allongé, si l'usage de
ces drogues dans les aliments était dis-
continué. 11 dit qu'il 6tait convaincu
que la maladie de rognons, si fréquente

A COMMERCE

Comme nous l'avons déjd annoncé, le
banquet annuel de cette association aura
lteu tundi,le-31 courant, & I’'Hotel Wind-—
sor.

La Chambre de Commerce du District
de Montréal, et la Chambre de Commerce
Francaise seront représentées par leurs
Présidents ,ainsl que les Compagnies de
Chemins de Fer et de Navigation, par
gérants respectifs. $He

Les conserves de poissons de la marque
runswick sont estimées des gourmets
qui savent par expérience que ces pro-
duits délicieux rendent 1'appétit perdu.
Procurez-vous ces conserves délicieuses,

bien connues et satisfaites le gofit de vos
clients.

A I'époque des fétes, 1a demande s’ac-
centue pour les confitures et les gelées.
Afin de donner satisfaction & vos clints,
ayez en stock des confitures et gelées
‘garanties absolument pures, celles de 1a
marque BE.D.S. manufacturées par E. D.
Smith, Winona, Ontario.
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