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Quând quelqu'un essaye dé lui

K.TÏ^r„tSe >.
bfaete, il monte le plafond de la 
salle; mais les gens ne saisissent 
pas cette pantomine, et le màl- 
heureux vieillard hoche sa tête 
découragée et pleure.

On lui prépare des repas et 
il mangei; mais il ne se tient 
debout qu’avec peine, il est tel­
lement courbé qu’il ressemble à 
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ROI Ш МПП I Æft-fe*'lUUAi. nUtiL § j„i “ïs frirévr
en mêmet etdpj it s’écria:

—Merci, mon Dieu 1 qui me fai­
tes rencontrer quelqu’un qui nie 
comprend) Mon Père, par chari­
té, dites à ces gens qu’ils 
tent au galetas ; lans un angle à 
gauche, ils trouveront un tronc 
d’arbre très sec, couvert, de pier­
res: qu’il* le portent et le jettent 
au feu pour qu’il se brûle,

—Vous délirez, dit le moine, 
vous délirez, brave homme. '

—Non, mon Père, s’écria le 
malheureux avec l’accent du dé­
sespoir. Vous seul pouvez me sau 
ver ; je vous conjure de ta faire 
au nom de Dieu qui doit nous ju­
ger tous deux.

fit l’mfortun écommença à 
verser des pleurs désolés.

Le supérieur répéta au portier 
et à la femme une demande si 

, étrange. Ils montèrent au galetas 
I et, peu après, revinrent 
trotte d’arbr. sec.

—Extraordinaire ! dit le moine 
et vous l’avez trouvé à l’endroit 
*léggné?_

-'■Oui,"répondit le portier, et si 
bieii caché que personne ne pou­
vait s'en douter, car il était dans 
la partie la plus vieille du châ­
teau.

Pendant ce temps, le vieux 
'seigneur visigoth (vous l’avez re­
connu), avec des gestes fébriles, 

cherchait à faire entendre au 
portier qu’il 4etâ au feu le bois

£a brave homme, voyant son 

anxiété, le At ainsi et le bois, 
séché ppr plusieurs siècles brûla 
comme de l’amadou.

Alors l’infortuné vieillard em­
brassa le religieux et lui oonta 
une histoire étrange.
. —Je n’ai pas voulu mourir,dit- 
il quand il l’eut achevée, et j'ai 
vu passer les générations, descen 
dre au sépulcre des centaines de 
races. J’Ai été témoin de guerres, 
de pestes, de traverses eonti-

cée de la face de mondé, nul ne 
me connaissait; nul ne compre­
nait ma langue natale parce que 
tout, même le langage, ayah chan 
gè; et moi, squelette vivant, je 
désirais mourir, et je disais à 
tout le monde d’aller chercher le 
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Chantez vous qui chantez, les merveilles de Dieu, 
Aux portiques du ciel, aux échos du saint lieu, 

Aux feux de la vofite étoffée;
Anges, vierges, enfants, élus qu’il couronna, 
Chantez au Dieu très grand l’éternel hosaima; 

Moi, je chante l’immaculée !
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Chantez le Créateur des fougéuXt- éceaus,
..Qui jeta les glaciers au front des monts géants 

Et l’humble fleur dans la vallée;
Chantez son oeuvre immense au radieux <jécor, 4 
Son nom sublime, écrit là-haut en soleils d’or;

Moi, je chante l'Immaculée !

Chantez le Rédempteur. Dieu de Dieu, Roi des rois, 
Jésus ouvrant ses bras et son coeur, sur la Croix, 

A sa créature exilée;
Sur ta harpe, prophète, et toi, prêtre, à l’autel, 
Chantez-nous sa victoire et son règne immortel ; 

Moi, je éhante l’immaculée!

Я ^ Dde l’Avant

l'Octave.
11 S. Damase I.

S. 12 Du 5è jour

15 Octave de l’Immac.-Ceac

18 Quatre Temp*.
19 Quatre-Temoa.SWdTTX^

21 S. Thomas.
22 De la férié.
23 De la férié.
24 Vigile de Noël.
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mauvaise habitude de 
poûce, on voit le malheureux 
doigt s edéfonuer, la peau se ma- ,, 
terer, l’ongle se ramollir. Il en '' 
resuite des lésions inflammatoi- r 

1res, parfois des abcèg-de* phalau-

aux appels de
leur mère.

Les seuls mouvements coordnn 
nés I la naissance sont la respira­
tion et la succion ; l’un et l’autre 
sont purement instinctifs. Tout 
objet introduit entre les lèvres 
provoque le mouvement de suc­
cion. C’est L seule réaction a- 
daptée à un but dont le nouveau- 
né rot capable. Les autres exci­
tations (bruits, lumières, etc.), 
provoquent de* mouvements dif­
fus et des cris.

Quelques enfants abusent du 
plaisir de la succion. A peine ont- 
ils quitté le sein, qu’ils s’introdui­
sent dans la "bouche le pouce 
droit ou gauche et exercent sur 
lui les mêmes mouvements de 
succion que sur le sein, fis s'en­
dorment ainsi sans retirer le pon­
ce 4e la bouche. Sj l’on veut s'op­
poser à ce tic, l’enfant crie, s’a­
gite, il J»*a de repos qu’après a- 
voif obtenu ce qu’il désire. On

зряЬїда®* *a pri* cette habitude, à rester, °“ Urd “ défaut 
tranquille et à s’endormir. Les' Si les bébés ne doivent pas su- 
nourrices mercenaires ont fait les cer leurs doigts, ils doivent enco- 
premières cette marque, et elles re moins sucer les. doigts de leur 
cherchent à en profiter. Aussi loi nourrice. Parfois on voit des 
de combattre le suçotage, .sont- nourrices qui, sou* le fallacieux 
elles plutôt portées-à l’encouru- prétexte de soulager les enfants,

leur frottent incessamment les 
gencives avec des deigts salées.

Il faut interdire cette pratique 
qui ne peut avoir que des incon­
vénients. Elle ne soulage pas, 

donne une mauvaise habitude à 
l'enfant, et peut avoir pour effet 
l'introduction de microbes nocifs 
dans la bouche.

sur-

365' joursges.il
Çette mauvaise habitude peut 

durer longtemps jusqu’à douze, 
treize ans, Je connais une fillette 
âgée de nepf ans et un garçon de 
quatorze ans qui sucent encore 
leur pouce. ~~

L’habitude est le grand maître 
de la première enfance. En le dé­
shabituant vite d’une mauvais? 
habitude, on rend à l’enfant un 
service immense.

En appliquant sur le doigt une 
substance amère (aloes, quinine, 
etc.), que repousse l’enfant, on 
peut combattre le vilain tic du

і

DAMES DEMOISELLES >- —
Ven* vous choisir unè ROBE, un CHAPEAU* 

un MANTEAU, etc., à l’occasion des Fêtes qui ap­
prochent.
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ALIMENTS REMPLAÇANT 
LA VIANDE

BALADES

ROBES en crêpe, différentes qualités; un très 
beau choix de couleurs et styles;

Balance de MANTEAUX à vendre avec es­
compte, l ,

GANTS en chamoisette avec poignets brodés.
CHAPEAUX en pluches de soie, de toutes cou­

leurs, popr fillettes, ч v.,

SCARFS en crêpe de-chine, etc.,
BAS en laine et soie,

, DRAP en velours de couleurs pour Manteaux.

TISSUS légers pour rideaux,
Aussi CULOTTES pour garçohs de 7 à 14 ans. 

Venez à bonne heure profiter du premier chrâc. -

Mme Fred. Poitras ’

suçotagè.
Flus tard, quand il est plus rai­

sonnable, on lui promet des ré- cou 
compenses on lui met des doigts1 
de gant qui le détournent de 
r.ction machinale et involontaire.

Salade au macaroni

ШШИtasse de macaroni bouilli 
pe en longueurs d’un huitiè­

me de pouce, yi tasse de jambon 
bouilli, coupé en dé* d’un quart 
de pouce, уг tasse de conserves 
au vinaigre sucrées coupée* en 
petjts morceaux.

*

son

чШвШ
v VI

fi, і
Salade de viand*(poulst tu rmm)

Enlevez^es os et le castllage, 
la graisse et la peau, de là vian­
de coite, froide. Coupez b vian­
de en dés d’Ji pouce et méhmgez- 
la avec une quantité égale de cé­
leri qui a été raclé, refroidi et 
coupé en petits morceaux. Hu­
mectez de sauce française, Ajou­
tez soit une sauce mayonnaise 
eu une sauce bouillie selon le 
goût. Disposez sur des feuilles dé 
laitue; garnisse! de persil frisé.

Le poisson émincé, tel que 
saumon, ou thon, etc., peut être 
mélangé et utilisé de le même 
manière.

Sandwiches à servir ■
avec les

u.

avec uni іÏS
/

Iii'T
I I On voit à la campagne, et mê­

me dahs les villes, des mère* et 
des nourrices mal inspirées, don­
nant aux enfants couchés dans 
leur berceau un mamelon de 
caoutchouc ou d’os, nouet de lin­
ge imbibé d’eau sucré, que V'en- 
fant tête pour s’endormir et gar­
de même pendant le sommeil.

Cette pratique est dangereuse 
et,doit ê|re condamnée» —

RUE VICTORIA .. EDMUNDSTON, MA•рҐ ex e-a’
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Beaucoup d>nfants ont des 
troubles digestifs malgré une bon
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humcctés de sauce à sala*.

Hachis de viande humecté de 
sauce à salade.

Hachis de vhMe et de eoneerv 
ve, eu vferigre humecté de «au.1

Tj«ü
M ;Sont-ils Jolis?c
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TABLEAU D’HONNEUR
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Alors venez nous consul­

ter au sujet de l’assurance 
que ce placement"nécessite.

VI > <
Nous pouvons peut-être

frmdmHe’e M«
R^^ie

*■■ 'El11.............
Boeuf de l'Oueet, 
Veau de lait,

t XIB / *
NMx ÿ dattes émincées hu­

mectées de seeee à salade.

arAsées de.

mm Suc. Asadie 
" M.-F. Richard 
“ St-Joaeph 
“ •■Belle Affiaaee 

І L’Assomption 
" S-tPierre 
•' Robjehaud 
“ Mont Carmel

No. 1 Waltham, Mass 
No. 4 Gardner, Mass 
No. 8 Lynn, Mass 
No. Л0 Rumford, Me 
No. 17 _Grandigue, N.B.
No. 37 Cocagne, .NB.
No. 4* .St-Ansehne,
No. 49 Ste-Marie, N.B.
No. 88 Balmoral, N.B.
No. 106 Salem, Mass 
No. 108 New Waterford, tfS.l l 
No. 116 Lewisville, N.B.

20
j 7054 Figués coupées

sauee à salade.

4 Olive et céleri coupés
3-Klmectfa de sauce à salade.

Olives mûres et noix mistr.i 
et humectées de sauee à s3ide>

2 Fromage et pime^ equpêe fin
•i et humectés de sauce â salade.
3 Beurra *

^jronehe de jambon et* mou-

; VOUS4$
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«t ho-
N.B. 111: : que j'avais !

.-A. !ï -jm LeLouteSTet «r ч
etc., eh

2 '■ ■ > s' І; No. 123 Newton, Mass 
j No. 173 Cambridge, Mass 1 

" Ste-Jesnne'D’Are No. 174 No-AttleboTO, Mass 3" EvangsMae No. 1F WMthmn. Mro, , j
B " N.-D. du Rosaire No. 4F Gardner Mass

•* " Alma Mater No. 21F Rumford, Me
" U Visitation No. 59F Grandigue, N.B.
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Tranche, de poulet et tomate 
humectées de sauce à -u.

Dis de concombre, 
dis humectés de a

t ' .
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