
certes, rigoureux (la température
tombe, bien en dessous du point de

congélation) mais ensoleillés et égayés
de ciels bleus, et les étés très chauds,
et dont la richesse des couleurs, en
automne surtout, rehausse le charme
de contrastes saisonniers qui lui valent
bien ce qualificatif de «belle province»
qu'on lui donne aujourd'hui.

Population
Le Québec compte 6 289 600 habi-
tants, dont environ 79 p. cent sont
d'ascendance française et 11 p. cent
d'origine britannique. Le reste, soit 10

p. cent, se compose d'autres groupes
européens (en majorité) et d'autoch-
tones, Indiens et Inuit, établis générale-
ment au nord de la province. Cepen-
dant, les Indiens Cris, au nombre
d'environ 6500, vivent dans le sud-
ouest de la province. La fondation de
Fort Chimo, actuellement la plus im-
portante collectivité inuit du Québec,
remonte à 1828, année où la Com-
pagnie de la Baie d'Hudson y créait un

comptoir de traite. Le progrès a
modifié profondément la façon de vivre
de ces peuples autochtones qui cher-
chent à allier leurs traditions séculaires
au mode de vie du Québec moderne.

Histoire
Il est presque certain que les premiers
hommes ayant foulé le sol québécois
- il y a de cela plusieurs millénaires -

furent des Asiatiques. Ils traversèrent
le détroit de Béring, et se dispersèrent

en Amérique du Nord. Certains d'entre
eux s'établirent sur le territoire appelé à
devenir le Québec. Par la suite, les
premiers Européens qui les découvrent
les appellent les Indiens. Deux
peuplades nomades, les Montagnais et
les Algonquins, se partagent alors les
terres situées au nord du Saint-
Laurent. Elles tirent leur subsistance de
la chasse et de la pêche (en mer et en
eau douce), leurs proies favorites
étant, entre autres, l'orignal, le saumon
et l'anguille qu'elles pêchent au
harpon.

L'explorateur français Jacques
Cartier et ses marins débarquent à
Gaspé en juillet 1534 et prennent
possession de cette terre nouvelle au
nom du roi de France. Cartier effectue
deux autres voyages, en 1535 et en
1542, mais la métropole ne s'intéresse
vraiment à sa nouvellè colonie qu'à
partir de 1608, année où Samuel de
Champlain construit une habitation de
bois sur un roc formant une citadelle
naturelle qui surplombe le Saint-
Laurent. Il s'agit d'un lieu-dit appelé
«Québec» par les Indiens. Champlain
ne tarde pas à se lier d'amitié avec les
Indiens de la région, qui le convain-
quent, en 1609, de participer à une
expédition contre une tribu voisine,
celle des Iroquois. C'est le début de

plus d'un siècle de luttes acharnées
entre Français et Iroquois. Inquiète du
sort de la colonie, la France est
amenée à intervenir dans ses affaires
courantes et, en 1672, un nouveau
gouverneur (le comte de Frontenac),


