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京
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街
，年
做0  

卅
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力
未
盡
，如
添
膏
鮮
花
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S
定
增
加
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長
批
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取
七
萬
八
千
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街
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店
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意
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設
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流
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修
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幣
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約
四
百
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輔
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虎
批
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六
萬
九
千
五
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比
旗
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能
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漂
白
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兩
唾
房
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有
土
庫
，地
大41x124

呎
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十
四
萬
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▲
乃
磨
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兩
腫
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屋
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，柏
文
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萬
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區
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兩
睡
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無
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萬
餘 

▲
異
埠
，
一 

13三
腫
房
屋
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收
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，佔 

地67x132

呎
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售
十
二
萬
九
千
元
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溫
，果
菜
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内
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連
實
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萬
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萬
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八
萬
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什
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什
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萬
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萬
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街
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角
四
層
高
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上
卅
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組
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面
六
組
商
業
舖
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，年
收
十
二
萬
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九
十
餘
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東
區
，十gl 年
新
柏
文
一
座
什
九
組
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收
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七
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開
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百
六
十
萬
，五
十
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現
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成
交• 

▲
西
人
雜
貨
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鲜
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年
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八
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萬
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萬
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年
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萬
会
售
。只
開
價
十
一 
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廿
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萬
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萬
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萬
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萬
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司
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。
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史
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萬
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東
卡
蘭
利
區
高
埶
年
屋
，樓
上
三
房
，千
三 

尺
、樓
下
兩
房
厨 e
，.開
價
十
六
萬■ 

▲
雲
東
匿
靚
屋
，二
房
有
土
庫
，開
慎
八
萬
餘
。 

▲
柬
匾
ih京
士
城
靚
屋
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土
庫
開
債
八
萬
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乃
磨
火
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街
三
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土
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仔
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刷
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检
定
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算
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偏
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商
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店
，酒
吧
，夜
總
會
，唐
番
鬟
館
， 

炸
魚
薯
條
快
黄
店
，汽
車
公
司
，遊
艇 

停
泊
站
，花
舖
，濕
仔
，應
有
盡
有■ 

房
屋.•
大
小
柏
文
，東
西
區
房
屋
，烈
治
文
新 

• 
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，建
築
地
段
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各類新盤，遠至卑詩 

各埠， 點間頓，卡技利 

，歡迎電話査詢。
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特爲僑胞服務。精通 
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至十五厘。
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股
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萬
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干
五
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吧
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東
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日
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菱
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千
多
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餘
萬
，勿
失
良
機
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牛
仔
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批
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膈
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四
萬
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汝
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号
旺
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業
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近
麥
當
奴
，商
警
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酷二J

二
間
，另
後
有
二
貨
倉
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四
紐
住
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三
厘
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半
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揭
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價
廿
九
萬
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▲
域
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大
單
邊
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業
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備
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餘
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什
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萬
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蝦仁炒能 
蝦仁炒蛋1

冒鮮蝦 

四
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蛋四 8
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數
條
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將
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仁
盛
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抽
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勻
疾
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蛋打勻 
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任
火
起
油
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湯
匙
生
油
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至
八
成
热
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文
火
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，同蝦仁 

- 
舞慢炒至蝦全熟爲止 

•
蛋
很
易
熟
，約煎至金 

黄
色
，即
成
。色香味俱

■
L
 

金 »
城珀蜜 *
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 #
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製蜜*
的上乘原料。

牌計一 招設 犠飾2
炉 

%
裝文九 82 

叡
宇
您 

虐畫唐書 
美壁编

本
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通常製蜜 s
的主要品種ar
京I
、面
亲
、添
視
、馬 

#
、頭11

等
，配料爲蜂蜜或白糖。製
作
時
，1
 

過
挑
選
、切
絲
、  

M

W

、

揑
棗
、烘
焙
、晾
乾t
分
立
*
*
**** 

級
、包装等八道工序。
雄
尊
雄
爆
雄
 

-
般每百斤靑棗加经蜜

毎

MA

< 儀

或白«
七十五至八十斤 

。以琼蜜精 
Wir责者爲 # 

16

蜜II。

製好的蜜 »
， 

可
分
爲
「賽
極
」
、.「特 

大*
王
」
、「南
面
」
、 

「禿面」等
；「

IK

桃
」 

»
果
肥
大
、肉厚質細， 

爲蜜康中之上品。

■ 
金絲琥珀蜜 «
含糖量 

高
，富
有
管
養
，且有潤 

肺
化
痰
、清熱生津等功 

用
。既可作品磐茶食， 

又可做蜜 »
号
、果味！5  

，還可作八瓦恆、蜜康 

卷
、蜜東泥餅等小吃，、 

黠
心
，無不味美甜香。 

味

炸

一is

係
設
計
中
国
式
酒 
播
 

楼
皈
店
，庭
間
住
宅•&
 

。供
應
新
软
及
仿
古 
载
 

之
宮
殿
建
築
装
璜
飾 

—
—
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熬 樂 無
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・・t,
・・3
・・xt:
・ 

■■
a
■
，■
■
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九|{■ 

■
花"**
/*e*
|||・♦■ 

歡迎各犍來函弓系 

電4
:
(

/i08::
一 

、

八七三t  

rlc  

t:三

3
 

Jĵ
JJ

-
-攀̂

^

^

一一 

入
。
香
滑
的*
«
«
•

蘿

4

0

壇涓絲是適合仲春季節的 

61 一味香滑、顏色鮮S
的可 

塞
式
。

Ie 
造這個菜所需的材料，以 

懵
人
分
量
計
，可備六両 
81 胸 

曾
，春
筍
二
両
，靑
瓜
二
両
、 

警
啟is

適
量
，冬
菇
一
両
，半 

饗
聲
湯
，-
隻 y
蛋的；另備 

■
生
油
、豉
油
、*
、恿各適置 

&
待
用
。

醒
各
物
齊
備
後
，先將 H
收肉 

成 
tffl絲
，加
入
蛋
亠
，少置 

鳖一爵典85

絲
拌
匀
，然後加入 

狩
盘
樱
的
豆
粉
獎
摄
合
特
用 

卷
。春
筍
、靑
瓜
、紅跡蔔等全 

警
切
総3
冬菇預先喪 «
，然 

海 
開火將 *$*;
加
入 
±;油 

滂
，油熱時將 
18.3

勢
中
火
， 

%
一
後
將
預
先
暮
親11

絲倒 

强入胃中，，馬
覇
晶
把
口
絲 

饗
開
，以免被漿粉粘合成一 

習
，畧爆約十來秒即將 »
経 

图
窺
起
，澄齢a

絲
的
油
，口絲 

簪
用
。

以 
鎌川所剩餘油不要倒31，  

將巳切成：6

的
春
布絲
，3

^̂*̂*.

9

一一.各
次
地
燈.，新伊小 

M!
槌 

■

傾
簣
衣
機
等
。 

,,
能
理4
價
廉
，才精一一

龍 
又稱鯉沙魚，如 
聞 

果太尾的又是新鲜的， 
神 

清蒸可作上菜。這裡介 
一 

加
的
菜
式
，是採用比枝 
蚪 

to兄
的
，由於肉不十分 
* 

厚
，H
有幼廿，所以改 
熬 

用
杯
炸
，不
但
味美
，除 
* 

#0 仔
外
，妨什 

m: 
炸
酥
後
， 
蒙 

，，融脆可口，跟炸 h
子 
隆 

魚有異曲同工之妙。 

麻 

無論是炸撻沙魚或 # 
餅 

子
魚
，必須割洗乾净魚 
肘 

腹吶的汚物,
然後加入 
猶 

«,束
品
，及食鹽生粉等 
梁 

，先
攪
勻
，再用油 «
以
柒 

較
多
备
，旺火烧熱油 
* 

後
，一̂̂
^
炸
魚
，待
綜 

魚
炸
至
金
黃
鲁
，用筷 
雖 

子
逐
條
反
覆
炸
爰
，取
射 

^
^
u
^
"

， 
恭 
用
紅"

絲和冬姑統等一齊放入侵中畧炒一 

用

:
噌
 E*
一 
恭
會
，再加入a

湯
、適飮食物及! 1
葱
絲
，少許紹 

一可像鲜番茄三個，洗
学

*> 
酒
，加黄费一..
，待汁/
貫
浪
時
，加入用水関 

*. 切 ̂
^

稣
總
 
暴 
稀的豆粉较。當獻汗燹至變帖福時，加入巳妙 

*

h

」

過的錦終同费，至口肉與配菜均贯熟時，加上 

炸魚上面，或加鮮 
■5汁 

支熟了的 »
油
海
飾
，即可盛 

亦
可• 

•
碟
上
桌
，吃
起
來
富
可 

酥

雞
 

gM
W

舟
g
a
a
a
a
x
 

r
K
r
T
 r
^
 p
c
c
t
 ct ct cT̂
r̂
cr

曾

 

贝
一

。

恭 恭 * * * * * * * 崇 栄 * 豢 * 弟 米

機

■
11
一

童

胞同

衣

衣

爐"
僑無 
,̂
照 斷.. 

:
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寺電

乾

洗專

修

材8： :lit

約三磅半。 

2
花椒十粒。3
八角五粒。4
・
二片。 

5
酒半杯。8
油一湯匙b7
  

81 
一 茶匙 

。0011

蛋一個■9
太白粉二湯匙。

双

猪

脚

■

豆腐仅唐脚，有 8
氯養皿、補
虛
催
乳
的
获
，

做法：整隻 #
放入编入加花St 八角 
民
間
用
於
治
療
婦
女
產
後
乳
汁
缺
乏
音■ 

，■
片
，口
油
， H
及
酒
，另加四杯水煮 

.豆
腐
，性
味
甘
、凉
、入
脾
、ir

、大
費
。功能 

至大浪改用小火 #
一小畤，汁約剩半杯 
8
氯
和
中
、生
津
養
血
、潤
燥
楠
虚
。

日

2
把II

蛋
和
太
息IK

成
糊
状
，襄
 

»
的全身

3
普
好
糊
的 #
掛好吹反吹十分鑽 

4
用沸油炸至 *
成金黄色。

5
炸好的 

113161
或剰貝上桌，吃 

時
須
另
備
舌一一。

特 *
:

%
一般炸II

不
同
。

2
票
人
或
歩
友
的
奏
。

00€

・熱吃各有不同的味道。

猪
脚
，性
味
甘
咸
、平,
入
胃
經
。功能補血通乳 

、行
婦
人
乳
脉
、滑
肌
膚"
「随息居飮食85

」e
載 

它
，「«
腎精而健展脚，滋胃液以滑皮膚，庆
 

肉可愈IK

瘍
，助血g

寶
汗
，較
肉
帝
・」 

每次用豆 R
半
斤(
約EU

t )
，落脚一IV，

切成 

塊
状
，先 *
精脚放一中加淸水少許I
熟
，然後放 

入
豆
貝
，加
葱
白敷
條
，食事及18

油少产，再震片一 

刻
，豆 *
熟後即可服食(
费的時間太長,
豆»
w
 

老了則味道大爲遜色)■

星 期

奮
>
8

5
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