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Las principales frutas congeladas son los arândanos, fresas, 

manzanas y frambuesas, y las legumbres principales son los ch f- 
charos, mafz, frijoles y la coliflor. También se envasan chaba- 
canos, duraznos, ciruelas, espârragos, brocolis, coles de Bruselas 
y zanahorias.

Al comprar frutas y legumbres canadienses congeladas, 
el consumidor puede estar seguro de que las normas y los 
contrôles son rfgidos para conseguir un producto final de exce- 
lente calidad. Estos reglamentos estrictos se aplican a ingre- 
dientes y pureza de alimente asf como a la clasificaciôn, envasa- 
do y etiquetado de todos los productos de frutas y legumbres.

La aplicaciôn de la ley y sus reglamentos corresponde al 
Ministerio de Agriculture de Canada, quien se encarga de que 
tan solo se elaboren las frutas y legumbres de mejor calidad 
en las condiciones de mayor meticulosidad. Las industries 
elaboradoras involucradas en el comercio interprovincial e inter- 
nacional deben inscribirse en el Ministerio de Agriculture de 
Canada, realizandose inspecciones frecuentes de sus plantas y 
productos para asegurar que se satisfacen las exigencies sanita- 
rias y de calidad prescrites.

En Canada existen normas de clasificaciôn para mas de 30 
frutas y hortalizas congeladas distintas: manzanas, jugo de man- 
zana concentrado, chabacanos, frambuesas, arândanos, fresas, 
cerezas, duraznos, ruibarbo, espârragos, frijoles, brocolis, coles 
de Bruselas, zanahorias, coliflor, mai'z en grano, pu ré de mai'z.

mazorca de mafz, legumbres mixtas, chfcharos, patatas fritas, 
calabaza cocida, calabaza cruda, espinacas, y un potaje de mafz 
y babas ("succotash").

No obstante, Canadâ exporta mucho mâs que frutas y legum­
bres frescas. Entre los productos destinados a exportaciôn pode- 
mos citar los siguientes: bizcochos, productos de pasteleri'a, 
carnes, legumbres envasadas, quesos, preparados para tartas, 
pescado, dulces, pastas, jugos, arroz de la India, pan especial, 
animales de caza raros, cocina china/canadiense, asf como 
whisky canadiense, cerveza y vino. También se exportan tartas 
heladas, empanadas congeladas de carne y ave y cenas complétas 
congeladas.

No hay que olvidar los productos derivados de la miel y jara- 
ba de arce tfpicamente canadienses.

El jarabe de arce (maple) se produce comercialmente en 
Nueva Esocia, Nueva Brunswick, Quebec y Ontario. La parte 
mâs importante de la cosecha procédé de la region de los East­
ern Townships de Quebec, conocida por ser el centro de la 
industria de derivados del arce.

Prâcticamente, se exportan todos los productos derivados 
del arce, especialmente, aunque no exclusivamente, hacia los 
Estados Unidos y, en su mayor parte, en forma de azûcar, 
aunque también se exportan cantidades importantes de jarabe. 
En Canadâ, la mayor parte del jarabe se vende directamente del 
productor al consumidor en envases de 4,55 litros. También 
se vende anualmente una gran cantidad de azûcar y jarabe a 
firmas elaboradoras.

En todas las provincias, con excepciôn de Terranova, se 
produce miel a escala comercial. Alberta es siempre la provincia 
con mayor producciôn. Las exportaciones van dirigidas princi- 
palmente a Gran Bretana, Estados Unidos Repüblica Federal 
de Alemania, Japon y Holanda.

Otra de las exportaciones importantes de Canadâ es el trigo, 
vendiéndose normalmente en el extranjero airededor de un 75 
por ciento de la producciôn. Al trigo le siguen en importancia

la avena y la cebada, siguiendo luego en tercer lugar las 
semillas oleaginosas. En los llanos se cultivan la semilla de 

colza y la linaza, mientras que la soya se cultiva en 
Ontario.

Las semillas oleaginosas se destinan a la produ- 
ciôn de végétales para consume humano o 

uso industrial, asf como para la produc­
ciôn de harinas para piensos de gran valor 

protefnico. Alrededor de 94 por cien­
to de la cosecha de semilla de colza 

se exporta, principalmente a 
Japon.
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