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« Les guerres prenant naissance dans l'esprit des hommes, 
c'est dans l'esprit des hommes que doivent être élevées les 
défenses de la paix. » 
— Charte de l'Organisation des Nations Unies pour l'éducation, 
la science et la culture, 1945. 

Un nouveau sondage effectué auprès de 3 600 jeunes fréquen-
tant 175 écoles secondaires de toutes les régions du Canada révèle 
que la menace d'une guerre nucléaire est jugée «très sérieuse» 
par 48 p. 100 des 15 à 19 ans.' 

Un récent sondage effectué auprès de 690 étudiants des 
niveaux primaire, secondaire et collégial du centre de l'Alberta 
révèle une grande préoccupation devant le danger de destruction 
nucléaire . 2  

Dans une étude pilote effectuée auprès de 1 011 étudiants cana-
diens par le Groupe d'étude sur la santé mentale des enfants, le 
danger d'une guerre nucléaire était considéré comme «très sérieux» 
par 63 p. 100 des répondants.' 

Outre les données recueillies par ces trois études, des psychia-
tres et des psychologues m'ont confié que la menace d'une guerre 
nucléaire a un effet psychologique préjudiciable sur les jeunes. 

Il est maintenant évident que la préoccupation pour l'arme 
nucléaire a frappé l'esprit de nos jeunes. Loin de rendre les enfants 
plus sécures — ce que chaque parent voudrait —, le renforcement 
incessant des arsenaux nucléaires produit un sentiment de 
fatalisme chez un nombre de plus en plus grand de jeunes. 
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