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ils y verront plusieurs moyens suggérés pour combattre ces
vampires. Un moyen, entre autres, que nous avons recommandé
déja au cours d’un travail présenté & la Société Médicale et
publié dans PUnion Médicale, consiste a forcer les fabriquants de
drogues A mettre sur chaque bouteille la formule de contenu.
Nous croyons que mnotre gouvernement devrait prendre cette
mesure et nous protéger contre les horreurs américaines ou les
ambitions des petits commercants trés entreprenants de motre
propre pays. . J. E. Dust.

Directions Spéciales dans la maniére de se servir de la nasal Ben-
ninghum Douche K & 0. — Un des points principaux dans Pappli-
cation de la glyco-Thymoline (Kress) est de la tenir en contact
avec la muqueuse du nez pendant au moins deux minutes: ceci
peut étre obtenu trés simplement de la maniére suivante:

Mettez dans la douche une i deux cuillérées i thé de glyco-
thymoline (Kress), rgmplisez d’eau chaude  (n’employez jamais
deau froide). Avee lindex sur Pouverture d’entrée, andtez la
sortie du liquide, introduisez 'olive dans la narine, et tenez la téte
penchée en arriére. Pendant que sa solufion coule dans le nez,
respirez par la bouche (comme quand vous haletez); ceci ferme
le passage de la gorge et vous permet de remplir la cavité nasale
toute entidre. Aussitot remplie, retirez la douche, pincez les
narines et penchez la téte en avant, gardez la solution dans le nez,
deux minutes, et recommencez pour l'autre narine. Mouchez
doucement pour empécher la pénétration des trompes d’Eustache,
car la glyco-thymoline détache toutes les crotites catarrhales.

Ne vous mouchez pas fortement avant d’avoir débarrassé votre
nez avec beaucoup de douceur,

Si le catarrhe affecte la gorge, gargarisez avec une i deux cnil-
lérées i thé de glyco-thymoline (Kress) diluée dans une i deux
cillérées i soupe d’ean chaude.



