Conseils du Vétérinaire

Les réponses aux questions posées &
notre médecin vétérinaire nous étant par-
venues trop tard pour insertion dans le
présent numéro, nous suppléons aux deux
plus pressantes de ces questions pour les
remarques suivantes que nous fournit
un confrére européen

PARAPLEGIE DES CHEVAUX

Fourbure ou attaque aux reins

Au moment ol I'hiver approche et ol
les premiers froids se font sentir, ce sera
certes avec intérét que nos paysans liront
quelques mots concernant les moyens 3
mettre en ceuvre pour prévenir la para
plégie, vulgairement appelée fourbure ou
attaque aux reins. Nous allons exposer
briévement les régles & suivre. On fera bien
de les appliquer & tous les chevaux; mais,
surtout, & ceux qui ont été menacés de
paraplégie. Les animaux qui ont été
atteints une fois contractent, en effet,
pl,us facilement l'affection que ceux’ qui

_nont %}as encore-été atteints.

A) Il ne faut pas trop fortement nourrir
les chevaux qui ne travaillent pas. 1l est
bon de ne leur donner qu’une demi-ration.

B) La veille, au soir, du jour o lesc he-
vaux restent au repos, ce qui sera ordinai-
rement le samedi soir, en leur donnera un
barbotage de graines de lin et de son, dans
lequcl on fait dissoudre 2 & 300 grammes
de sel anglais. Sile cheval reste plusieurs
jour & I’écurie, il est utile de renouveler
l'administration de ce bWrbotage tous les
deux jours, méme tous les jours quand on
voit que les matiéres fécales ne sont pas
assez abondantes.

C) 1l faut-éviter avec soin de placer les
chevaux dans des écuries svrchauffées. Le
passage d’un milieu chard & un milieu
froid constitve une cause prédisposante
trés importantes. Il faut visiter les
écuries; leur température ne sera que
légérement supérieure A 11 température
extérieure. Si le froid est intense et vif,
il est bon de mettre aux chevaux une cou-
verture avant de les sortir.

D) Quelque temps avant la sortie des
.chevaux, on ouvrira portes et fenétres, de
fagon & ce que la température de I’écurie
'sous la méme que la température exté-
rieure. - Il est bon de donner aux chevaux,
4vant leur sortie, une bonne friction avee
un torchon de paille.

La composition du lait

Le lait constitue un aliment complet,
trés digestible, de trés grande importance
dans l'alimentation des hommies et des
animaux.

Le lait est composé des éléments sui-
vants: .

Eau, 87.5; matiéres séches, 12.5.

Parmi ces derniéres, on dénombre:

Teneur moyenne

Graasse ... ... ... 8.50%
Albumine.. ............. 0.259%,
Caséine.. . 3. 509,
Lactose. 4.50%,
Sels minérau 0.75%

En outre, le lait contient encore d’autres
substances, mais en minime quantit®.

La graisse.—La graisse se trouve dans
le lait sous la forme de globules. Plus 1égd-
res que le liqitide, elles surnagent, les plus
grandes les gremiéres. Avecille lait y adhé-
rant, les forment en peu de temps la cou-
che supérieure appelée “Créme”.

Les matiéres albuminoides.—On dis-
tingue dans le lait: 1o la mati¢re albumi-
noide appelée caséine; elle constitue la
substance principale dans la fabrication
du fromage; 20 les matiéres albuminoides
dissoutes. On peut faire se cailler la
caséine du lait au moyen d’acides faibles,
d’acide lactique (obtenu par I’acidifica-
tion de la lactose) et de résure.

La lactose.—La lactose est dissoute
dans le lait. Elle est d’un usage constant
dans la préparation des rem¢des, parce
qu’elle est moins douce et plus dissoluble
que le sucre de betteraves et de canne.
Par une fermentation spéciale. la lactose
se change en acide lactique.

Les sels minéraux.—Les sels minéraux
sont formés par les cendres de la combus-
tion du lait. Elle se compose surtout de
sels - phosphoriques.

Le fromage aliment complet
Mais quthuefoié mal compris

Le fromage est peut-étre/ la plus an-
cienne nourriture manufacturée que nous
ayons. On en parle & plusieurs endroits
dans la Bible et c’est certain que l'on
connaissait ’art de le fabriquer longtemps
avant la naissance du Christ. Quoiqu'il
soit une des plus anciennes nourritures,
le fromage est aussi parmi les moins bien
comprises et par ceux 13 méme qui croient
tout connaftre du fromage.

On entend dire par exemple que le fro-
mage ne convient pas & un tel ,qu'il est
difficile & digérer. Les essais du gouver-
nement, des centaines de médecins et des
di¢ tétistes ont prouvé maintes et maintes
fois que ce n’était pas le cas. Le fromage
doit se manger avec d’autres aliments,
comme on mange la viande; en effet, il
remplace parfaitement la viande; leurs
propriétés nutritives étant 3 peu prés-les
mémes. :

Le lait-est 1’aliment le plus parfait que
nous ayons. C’est le seul qui contienne
toutes les matiéres nécessaires 3 l'entre-
tiendela vie. Or le fromage est rien autre
aue du lait solidifié. La proportion de
879, d’eau dans le lait est réluite 3 environ
un tiers dans le fromage, mais toutes les
autres qualités nutritives précieuses sont
conservées. . ;

Le fromage se compose pour la majeure
partie des substances protéiques du lait.
appelées caséine, dont il renferme dix jois
plus. que n’en renferme le lait. Cette
caséine du lait sert & faire et & maintenir
les muscles, tendis que les graisses nous
donnent I’énergie et les minéravx pour-
voient & la croissance, & la circulation
régulitre du dang ainsi qu’d la_bonne
composition des ‘sucs digestifs. Le lait
renferme avssi les trois prérieuses vita-
mines—A, B et C, et 1’on croit que deux
au moins—A et B sont retenus dans le
fromage. :

Le fromage est donc réellement comme
de la viande puisque leurs propriétés sont
presque semblables. Or on charge 1’esto-
mac d’un énorme repas puis on finit avec
un gros morceaux de fromage et on:se
demande, surpris, ce qui ne va pas, c’est
que les gens ne savent pas que ce morceau
de fromage est 1'équivalent d’un morceau
de beeuf & peu prés trois fois aussi gros.

Manger du fromage en abondance, mais
comme vous mangeriez toute autre notr-
riture trés riche. Voici une recette qu’on
a essayé et trouvé excellente.

Omelette au fromage cuite au Four

1 tasse de chapelure.

1 cuiller & thé de soda & péte.

2 ceufs battus légérement.

1 tasse de fromage canadien Craft rApé.
1 chonine de lait.

1 cuiller & thé d’eau chaude.

14 de-cuiller & thé de sel.

1 cuiller & soupe de beurre fondu.

Trempez la chapelure dans le lait auquel
on a ajouté le soda 3 pAte dissout dans
I’eau chaude. Ajoutez les ceufs, le sel, un
soupgon de cayenne, le fromage ripé et
le beurre fondu. Mettez le tout dans une
l¢chefrite graissée et cuisez & -four trés
chaud. Servir sitdt levée et dorée.
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Combien de lait
vos vaches donnent-elles?

En vente partout 60 cents. 3
Dr. Ed. MORIN & Cie, Limitée, Québec, Qués
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Jemina Johanna of Riverside, une vache
Holstein, champion du Canada a produit
en 365 jours, 30373.2 livses de lait et 1280,
livres de beurre. Pour arriver 2 g!o-
duire autant de lait et de beurre, il faut

qu'une vache mange bien, digére bien et assimile bien sa
nourriture, et il faut de plus, que cette nourriture possdde
une saveur appétissante,
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elles vous donneront plus de lait et de beurs -
re et se maintiendront en santé.
nourriture Canadienne et médicinale est compo-
sée d’ingrédients nourrissants, d’extraits de plan-
tes .blengaicantes qui_stimulent I’appétit, aident

la digestion et I'assimilation des fourrages.
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